
责编责编//钱元平钱元平 叶飞叶飞 审读审读//刘云祥刘云祥 美编美编//许明许明 照排照排//车时超车时超
20202020年年88月月2525日日 星期二星期二 广告

AA0202

不久前，在全省夜间文化和旅游
消费工作推进会上，宁波市文化广电
旅游局相关负责人介绍，近年来，随
着经济发展进入新常态，文化消费在
总消费支出中占比越来越高，成为拉
动经济增长的新动能。

这位负责人表示，近年来，市委
市政府十分重视文化产业和文化事
业的发展，通过加强顶层设计、完善
政策体系和实践引导，坚持市县统
筹、城乡联动，推动文化和旅游消费
不断迈上新台阶。据了解，我市

2016年6月被列为国家首批文化消
费试点城市；2018年，宁波入选文化
和旅游部文化消费试点城市奖励名
单，位居全国45个试点城市前列。

2002年的调查数据显示，宁波
人在娱乐文教服务方面的人均支出
为 1796 元，其中教育支出为 1062
元，占了近60%；而2019年，全市居
民人均教育文化娱乐支出达 4016
元，位列全国第五，占人均消费支出
的比重为11.8%。

记者 施代伟 实习生 应芷绿

在宁波大学附属人民医院职
工食堂的墙上，张贴着一张张餐
厨垃圾公示表，上面记录着每天
食堂餐厨垃圾的量。据悉，为了
鼓励全院2000余名职工“厉行节
约”、倡导“光盘行动”，养成良好
的饮食习惯，医院从2019年8月
开始，多举措避免粮食浪费，以降
低食堂剩菜剩饭率。

“师傅，一勺饭够了。”“师傅，
我要两勺饭。”中午11点半，正好
是饭点时间，师傅拿着一个小勺
子给员工盛饭。

在这之前，食堂打饭的勺子
比巴掌还大，无论男女老少，都是
满满一大勺，饭量小的员工往往
吃不完。“大勺变小勺，一勺饭量
减少了一半，米饭的浪费明显减
少了。”食堂负责人说，他们通过
主动引导，时时提醒员工要节约
粮食。如男职工、后勤保安、护工
人员会根据他们需求打饭，女职
工则可适量少打一些。

此外，食堂党员干部主动带
头监督，他们会出现在售饭售菜
处，对浪费行为进行引导教育。

“今天的餐厨垃圾量是40公
斤。”食堂员工正在墙上填写当天
餐厨垃圾的量。

“之前每餐都会产生满满一
桶餐厨垃圾，有近100公斤，我
们看着都可惜。”食堂老党员、督
导员周春娥说，“医院党委非常
重视，为了避免浪费，对照精细
化管理的要求，食堂开展了降低
剩菜剩饭率整改。除了记录总
的餐厨垃圾外，还对经常吃不完
的员工的剩饭菜称重，做好教育
引导。现在餐厨垃圾每餐减少
了近一半。”

此外，食堂在践行“光盘行
动”过程中，每天会按照预估的人
数备餐，并且预留出部分菜品，分
批制作。后勤部门制定了一份详
细的食堂员工考核制度，从取材、
切配菜到售饭菜，用考核的方式
约束每一位员工。“为不断改善管
理制度，除了加强考核外，我们还
重成本控制，宁补不扔。”医院后
勤分管领导王雳说。

记者 陆麒雯
通讯员 陈徐婷 张基隆

越来越多市民愿意为高水准演出买单
去年宁波人均文化消费支出4016元，位列全国第五

“疫情大半年下来，在家真的闷坏了。没有演出的陪伴，感觉生活少了很多乐
趣。”市民孙妍是一位剧场达人，每年都会给家人安排观看5-10场演出，歌剧、舞
剧、话剧、儿童剧、交响乐等，种类繁多。孙妍说，这几年，宁波市民越来越愿意为高
水准的演出买单。在她看来，观看高雅的演出，便是一种生活享受。 ⑨

“最近几年，宁波高端演出、展
览越来越多了。”孙妍以前在文化
系统工作，比较偏爱各类文化演出
活动，但凡感兴趣的节目，基本一
场不落。

“俞峰的交响音乐会门票已经订
好了，打算带孩子们一起去。”作为宝
妈，她也愿意让孩子从小接触一些高
雅艺术，培养兴趣并提升艺术修养。

她的两个孩子一个6周岁、一个
3周岁，“老大报了小提琴和美术班，
老二报了美术涂鸦课程。”孙研表示，
自己一年的文化消费支出在1万元

左右，算上孩子的文化教育投入，总
额应该在五六万元。

因为之前的工作关系，她对宁波
的文化市场还是比较了解的，“以往
看演出，很少有人愿意自己花钱去买
票，都等着朋友送，但这两年为文化
活动掏钱的市民越来越多了。”

其实像孙妍这样的文化消费达
人在宁波并不少，市民顾小姐很喜欢
话剧，以往宁波剧目少的时候，她就
去上海、杭州甚至北京、广州去追剧，

“现在宁波的演出也很多，去年我看
了八九场。”顾小姐说。

剧场达人一年给家人安排观看5-10场演出

宁波市民文化消费年度支出位列全国第五

大勺变小勺、监督引导……

餐厨垃圾量减少近一半


