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为回馈广大彩民对福利彩票一直以来的关心
与支持，中国福利彩票发行管理中心决定针对全
国联销的“超给力”系列即开型彩票游戏开展派奖
及营销活动。

派奖活动时间自2020年9月10日0时起，10
月20日17时止。若派奖期内派奖奖金派发完毕，
派奖活动自然截止；若派奖到期后派奖奖金有结
余，结余奖金返回一般调节基金；若派奖奖金超支，
差额部分从一般调节基金中补齐。

活动期间，对兑取“超给力”游戏1万元及以上
奖等的购彩者进行派奖，每个奖等的派奖金额等

于相应奖级的设奖金额，具体为：
兑取100万元的中奖者，派送100
万元固定奖金；兑取80万元的中奖
者，派送80万元固定奖金；兑取30
万元的中奖者，派送30万元固定奖
金；兑取10万元的中奖者，派送10
万元固定奖金；兑取1万元的中奖
者，派送1万元固定奖金。

本次派奖活动时间以销售系
统实际兑奖时间为准，相应奖等的
即开票中奖者，应在规定时间内及

时到销售机构指定的地点兑取
中奖奖金并获得派奖奖金，中奖
者须按规定缴纳相应税费。符
合条件的中奖者不能在规定时
间内兑奖的，视为放弃派奖奖
金，以上活动中的奖金或奖励均
包含税费。 甬福

“彩运超给力，
派奖惠过亿”
有一场狂欢盛宴

在等你

““全民健身全民健身 活力中国活力中国””落地宁波落地宁波

抽样200人
95%体育锻炼达标！

本报讯（记者 邹鑫）“爸爸我还要
再测一次，这次成绩没我在学校跑的
好！”9月13日早上，在宁波中体城，一
位7岁的小姑娘刚刚参加完300米测
试，一把鼻涕一把眼泪央求爸爸让自己
再跑一次。爸爸告诉孩子，这并不是一
次比赛，只是一次国家体育锻炼达标测
验，“你表现得已经很棒了！”

“全民健身 活力中国”国家体育锻
炼达标测验活动(宁波江北站)首次落地
宁波，昨日有200位不同年龄段的宁波
市民线上报名参与了测验。

本次活动根据年龄共分为儿童组、
少年组、青年组、壮年组、和老年组五个
组别。经过早上四个小时的测试，200
位参与者的合格率达到95%以上。

从艺20年，陈尔坦言，她演得最多的是“梁
山伯”。“越是大家熟悉的角色，越是难演。”陈尔
认为每位观众对于角色，都会有不同的理解和
认识，正所谓“一千个读者，有一千个哈姆雷
特”，常年要饰演同一个角色，必须不断地有所
创新，这也给她带来了不小的挑战。

二十年间，陈尔的越剧之路，其实走并不是
那么一帆风顺。17岁初中毕业后，凭借自己对
唱歌、舞蹈的热爱，她“歪打正着”考进了艺校。
在读艺校期间，也曾一度找不到兴趣点，后来甚
至也会感觉“压力很大”。

陈尔说，自己最初就像“一张白纸”。后来才
逐步开始了解各种派别、唱法、身段等基础知识，
学艺过程虽然很辛苦，但她坚持了下来了。“付出
越多，收获也会越多。”虽然在正式工作前，曾一
度想过放弃，但每每听见观众的掌声，得到前辈、
老师的肯定，她的越剧路也走得越来越顺畅，如
今已经成为鄞州越剧团的顶梁柱，几乎每次越剧
团的原创剧，都由她来主演，并荣获过浙江省第
十届戏剧节优秀表演奖等有分量的奖项。

与舞台剧、话剧、歌舞剧等新锐的表演形式
相比，传统戏曲的市场还有多大呢？在陈尔看
来，事实上，宁波忠实的戏剧迷们还是更喜欢看
传统剧，“如《五女拜师》《红楼梦》等这些传统名
剧，他们愿意一遍遍地重复去看。”陈尔说，现在
主动买票来看越剧的戏迷越来越多了，主要观
众群体在30岁到60岁之间，也有不少二十来
岁的大学生前来观看。

记者 施代伟 通讯员 陈也喆 柳丹

“大家越熟悉的角色，越难演"

昆曲泰斗汪世瑜担任总监
据了解，本次活动由鄞州区委宣传部、鄞

州区文化和广电旅游体育局主办，鄞州区越剧
艺术传习中心承办，宁波市戏曲艺术发展基金
会也提供了大力支持。

昆曲表演大师汪世瑜是陈尔的导师，也是
本次越剧艺术专场的艺术总监。2011年，陈尔
在团里的推荐下，赴中国戏曲学院参加首届越
剧本科班，也是在那里，她与汪世瑜老师结下
了深厚的师徒情缘。

“我印象很深的是，汪世瑜老师给我们上
戏曲身段课，一节课45分钟，汪老师一遍又一
遍地给我们示范身段动作，他那种亲切和蔼的
大师修养和风范，影响了我的艺术观。”这次的
专场中，有一出折子戏是《狮吼记·跪池》，这是
汪世瑜的看家戏，“他特意到团里，一招一式、
不厌其烦地教我，让我的技艺与艺术水准都上
了一个台阶。”陈尔告诉记者。

导演陶铁斧说：“做陈尔越剧艺术专场是
有难度的。宁波文艺人才辈出，但实现专场梦
的演员依然屈指可数，这对鄞州越剧团来说是
一次展示，更是一次考验。”

本周三、周四的 19：15，由鄞州越剧团倾情打造的
“娇美莫问在何时”——陈尔越剧艺术专场将在天然舞
台亮相。该演出特别邀请昆曲界泰斗汪世瑜为艺术总
监，并由汪世瑜弟子、国家一级演员、原浙江越剧团团长
陶铁斧担纲导演。

演出采用篇章式诗画结构，写意展现鄞州越剧团范
派小生陈尔的二十年的艺术生涯。并精心挑选鄞州越
剧团原创剧目《沈光文》选段，传统经典折子戏《红楼梦·
哭灵》《狸猫换太子·拷寇》，移植昆曲经典的《狮吼记·跪
池》等四部折子戏组合而成。

浙江中基高尔夫球男队
备战全运会

本报讯（记者 戴斌 通讯员 胡君）
9月11日，谢千童、姜智杰、叶沃诚、曹森
首、吴之堃五名浙江省高尔夫男队的主
力队员现身宁波启新高尔夫俱乐部，见
证“浙江中基高尔夫球男队”冠名协议仪
式，踏上备战全运会新征程。

这次，浙江省高尔夫球男队与中基
宁波集团完成冠名签约，接下来球队将
以“浙江中基高尔夫球男队”为队名参加
全国大赛。2021年队伍将按计划参加
第十四届全运会，争取进入决赛，并为十
五届全运会创造更好成绩打好基础，推
动浙江省的高尔夫运动可持续发展。

“接下来我们会更加努力训练，争取
在今年全国团体锦标赛、明年的全国运动
会上都取得好成绩。”宁波本土小将谢千
童告诉记者。

““大家越熟悉的角色大家越熟悉的角色，，就越难演就越难演””
““陈尔越剧艺术专场陈尔越剧艺术专场””本周亮相天然舞台本周亮相天然舞台

陈尔演出剧照。
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