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年仅3岁的孩子颈椎骨折？错过最佳
的黄金治疗时间，几个小时后这孩子只能
永远躺在床上了。浙江大学明州医院儿
科、脊柱外科的专家团队们聚在一起，迅速
制定治疗方案，为孩子的健康拼尽全力。

老专家第一次遇到
低龄的颈椎骨折患者

8月的一天下午，接到电话得知孩子
出车祸送到浙江大学明州医院时，贝贝（化
名）妈妈的心都要碎了。

当她匆匆赶到医院，接诊贝贝的小儿
外科黄姗主任一席话又给了她当头一击：

“孩子的脑外伤并不严重，但他的左手、左
脚即左侧肢体出现逐渐无力的情况，我考
虑很可能是颈椎受伤，已经急诊安排了磁
共振和邀请了脊柱外科会诊。”

15:10，接到会诊消息的脊柱外科姜
吉宏医生立刻前往小儿外科病房，结合查
体和磁共振影像得出了结论：贝贝是外伤
性颈椎损伤伴椎管内血肿形成，压迫脊髓
造成的不全瘫痪。

一头是哭红了眼不知所措的家长和一
脸懵懂躺在床上的贝贝，另一头是几位脊柱
外科医生聚在办公室，共同商议治疗方案。

不手术，神经压迫只会加重不会缓
解！甚至过了当晚，这个只有3岁的孩子，
就要永远躺在床上。

手术必须做！骨科中心主任徐荣明做
出决定。此前，徐荣明主任带领的浙江大
学明州医院脊柱外科团队多年来经历过各
类疑难手术，技术娴熟。但是面对如此小
的颈椎骨折患者，他们也是第一次。因为
这样的病例实属罕见，国内更无相应的文
献报道。

怎么做才能力争让创伤降到最小？为
了让孩子尽可能好的康复，脊柱外科的医
生们在术前就对手术的细节，固定方式及
可能会遇到的情况逐一进行讨论，并制定
应对方案。17:30，贝贝被推入手术室。

打开指甲盖大小的
“生命通道”

徐荣明说，颈椎一直被称为“生命中

枢”，一旦神经发生不可逆的损伤，可能导
致孩子四肢瘫痪甚至死亡。同时，由于小
朋友颈椎椎体小，手术可操作空间小，又紧
邻重要血管，治疗过程中一个不慎极易导
致血管损伤，致使发生严重后果。

“颈椎手术本来就是在‘刀尖上行走’，
再加上孩子年龄太小，骨骼还未发育，椎体
大小就跟成人大拇指的指甲差不多大，在
这么小的‘生命通道’上完成受伤椎体次全
切除、清除血肿、减轻神经压迫、植入钛网
钢板固定等操作，难度可想而知。”参与手
术的李纯志主任说。

“特别是植入固定的钛网，全宁波都没

有适合3岁孩子的器材，但是手术等不得，
我们只能根据术前患儿CT测量数据，将
成人最小器材进行改造，适合该孩子的尺
寸后再植入。”

庆幸的是，经过3个半小时的鏖战，手
术非常顺利。

“孩子现在恢复良好，从ICU转入骨
科病房后，通过我院康复科高压氧仓团队
的治疗、针对性康复训练等，手脚已经恢复
知觉和肌力，目前患儿已经可以扶着床沿
自己行走了。再过一周，经检查确认没有
问题后，估计就能出院了。”徐荣明说。

记者 陆麒雯 通讯员 姚璐璐

3岁儿童颈椎骨折
这台“刀尖上行走”的手术让孩子重新站起来

在车河社区办公室，一面锦
旗特别引人注目。这背后，有一
个与死神争分夺秒的故事。2018
年，辖区72岁的金师傅突然昏倒
在家，失去意识。老伴慌了神，一
路小跑来到卫生服务站，正在上
班的医生薛小吾赶紧上门抢救。

当时，金师傅已经昏迷不醒，
薛小吾一边拨通120急救电话，一
边为老人做心肺复苏。幸亏抢救
及时，突发心梗的老人才安然无
恙。出院后，夫妻俩请人制作了
锦旗表示感谢。

受此触动，车河社区博爱家

园在宁波市红十字会的资金支持
下设点安装了AED紧急急救点，
对居民开展普及培训，为居民保
驾护航。目前，已经有上百位居
民接受救护员培训、健康讲座，提
升了居民应急救护能力和保健知
识。

通过积极开展各类活动，车
河社区红十字项目从昔日的“盆
景”蝶变成今天的“百花园”，博爱
家园俨然成了社区品牌，获得了
居民的好口碑，也让红十字精神
深入民心。

记者 陆麒雯 通讯员 陈黎赟

抢救及时 心梗老人得救

本报讯（记者 史娓超）昨日有消费者反映，原
先全宁波的罗森便利店都可使用的老外滩消费券，
突然无法使用了。记者对此进行了了解。

昨日上午，有消费者在东部新城一家罗森便利店
买单时，发现此前可以使用的老外滩步行街消费券无
法使用了。据该店工作人员反映，此前确实可以使用
以200元面值的消费券为例，其使用要求是消费满
500元。“很多人都会使用这个老外滩步行街消费券，
因为面额大，我们单店仅香烟就卖掉了30000多元，但
是目前系统显示已经无法核销。”

记者从罗森江北区域负责人处了解到，此前，全
宁波区域的罗森便利店均可使用老外滩消费券，不
过从9月14日晚间8点开始，无法正常使用。不过
宁波消费券其他券种依旧可以使用。

据了解，老外滩步行街消费券是第三期“春暖甬
动·你买单我助力”宁波电子消费券活动特别推出的
特色券种，适用范围仅在老外滩步行街线下指定商
户。消费券面值分别为：20元、40元、80元、200
元。

该消费券适用范围仅在老外滩步行街线下指定
商户，为什么全宁波的罗森皆可使用？记者从罗森
江北区域负责人处了解到，他们尚不清楚原因。“有
可能是因为罗森江北门店的支付账号与全市罗森门
店的支付账号是统一的原因，但还不能确认。可以
确定的是，目前全市的罗森门店都已经无法使用老
外滩步行街消费券了，包括罗森江北门店。”

对此，江北区商务局副局长倪佳文表示，“老外
滩步行街消费券是指定街区才能使用的，并且是不
能购买烟酒类商品的。此前我们发现了其他区域也
能使用，采取了紧急叫停的措施。目前，我们也通知
了老外滩街区的这家罗森门店。”

老外滩消费券
罗森便利店都可用？
目前已暂停使用

爱心人士汇聚

红十字“盆景”蝶变“百花园”

“我 的 头 发
都是这里剪的，
博爱家园是个好
地方，给我们老
年人提供了很多
方便。”周一上
午，宁海县车河
社区的王老伯理
完发，不住地称
赞。自红十字博
爱 家 园 成 立 以
来，他成了常客，
体验服务、与志
愿者交流。他也
深受红十字精神
感染，主动参与
志愿值班。近年
来，越来越多热
心公益事业的居
民加入，让这份
浓浓的人间大爱
常驻社区。

周一理发、周五推拿，平时还
有健康咨询。从2016年3月车河
社区推出“博爱一家亲”系列志愿
服务项目以来，博爱家园就成了
社区里最具人气的活动场地。

67岁的老党员王老伯就是其
中一位常客。自博爱家园成立
来，专为60周岁以上老年人提供
志愿服务，他常来体验，也喜欢与
志愿者交流。在长期的接触后，
他主动报名加入了志愿者队伍。

“每周一、三、五，我们志愿者
就会值班，为居民提供红十字相关
咨询和便民服务，这种窗口开放式
很受居民欢迎，服务看得见嘛。”退

休在家的王老伯一下子变得忙碌
起来，生活十分充实。

2014年11月，社区成立了首
支红十字会志愿服务队，志愿服
务项目包括爱心理发、免费洗衣、
上门义诊、养生咨询、推拿服务
等，服务对象涉及老中青人群全
覆盖，为了激励更多的居民加入
到红十字队伍中来，志愿服务队
将值班管理定为积分制，用积分
来量化志愿者行为。截至目前，
已开展志愿服务648次，受服务人
群9440余人次，老年人、妇女、青
少年、在职党员等68位加入志愿
服务行列。

被服务者成了志愿者


