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我们的 A04
2020年10月8日 星期四 广告
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10月 8日，寒露。一眨眼就从
“露从今夜白，月是故乡明”到了“寒
露惊秋晚，朝看菊渐黄”。国庆长假
进入最后一天，今年第14号台风“灿
鸿”联手冷空气来刷“存在感”。

不一样的露水
寒露和它的“前任”白露，有何不

同？
写下“寒露惊秋晚，朝看菊渐黄”

的唐朝诗人元稹在诗的标题《咏廿四
气诗·寒露九月节》中就写得明明白
白：农历九月开头对应的是寒露，农
历八月开头对应的是白露。

不过，今年的寒露“与众不同”，
10月8日仍在农历八月里。这跟庚
子鼠年多了一个“闰四月”有关。

《月令七十二候集解》中对寒露

的描述，不仅是“九月节”，还有“露气
寒冷，将凝结也”。

如果说白露的到来，意味着暑天
的闷热基本结束，天气渐凉，偶有露
水凝结；那么到了寒露，气温要比白
露时更低，露水触手多了几份寒意，
甚至快要凝固成霜。

民间常说“白露身不露，寒露脚
不露”，指的就是寒露节气寒气渐生。

冷空气才是“真本色”
寒露是一个反映气候变化特征

的节气，其中最明显的一个特点是：
一遇到冷空气，降温就会很明显。
特别是如果冷空气势力够强劲，气
温在短时间内下降8℃-10℃都很
常见。

今年的寒露也不例外。中央气

象台昨天发布的中期预报中提到，
10月7日-16日冷空气活动较频繁，
我国大部地区平均气温较常年同期
偏低1℃-3℃。

眼下，我们正在感受的“旭日犹
融融”，也将随着“秋高寒露至”而改
变。

就在大家欢度假期的同时，今年
第14号台风“灿鸿”一直在努力“成
长”中。继10月5日上午在西北太
平洋洋面上生成，10月6日20时加
强为强热带风暴后，昨天14时，它进
一步升级为台风，其中心位于宁波东
南偏东方向约1390公里的洋面上，
近中心最大风力12级（33米/秒），7
级风圈半径250-300公里，10级风
圈半径约50公里。

从目前的预测看，“灿鸿”虽然不

是奔着我们来的，但并不意味着它对
我们就没有影响。在移动过程中，它
将和冷空气“联手”，从今天开始，就
给我市带来大风影响。

据市气象台预报，今天到10月
10日，我市沿海海面将有8-9级偏
北大风，东海东部渔场风力可达9-
11 级，外部海域风力可达 12-14
级。

从市气象台昨天发布的10天预
报看，未来10天我市气温总体平稳，
但不排除中途会出现一些波动，比如
10月10日的最低气温或将从20℃
跌至16℃，10月13日的最高气温可
能出现下滑。

“寒露缀衰草，凄风摇晚林。鸟
声上复下，天气晴还阴。”这才是寒露
节气的“真本色”。 记者 石承承

果小桃告诉记者，她的旅游作品
主要发布在新浪微博、蚂蜂窝、穷游、
抖音、知乎等20多个平台，仅新浪微
博的粉丝就已经近76万。

除了短视频、短图文和长游记，她
还会给粉丝提供详尽的旅行攻略，有
时还会和一些平台合作做旅游直播，
像今年“五一”期间和蚂蜂窝合作的鄞
州天童老街的旅游直播，就吸引了10
万粉丝参与“云旅游”。

能得到粉丝的认可，是果小桃最
开心的事。这也是她和团队能夜以继
日地坚持与各个平台的粉丝互动，去
进行维护的动力所在。

“没想到自己写的东西能帮助别
人，并且在一定程度上改变了一个人
的人生轨迹，这种感觉很奇妙。”果小
桃说，这让她充满了成就感，同时也希
望能带着粉丝纵览祖国大好河山。

以这一次新疆之行为例，果小桃
接到有关部门的邀请已经是9月初
了，离出发仅有5天时间。这5天，他
们查阅了从南疆到北疆一线主要景点
的介绍和相关图文资料。然后，根据
经验与喜好，挑选了独库公路、喀纳斯
湖、温宿大峡谷、魔鬼城等几个主要景
点进行准备，再根据景点的天气变化、
拍摄需求，在淘宝上挑选搭配的服
装。因为时间仓促，直到他们出发，还
有几套衣服没有到货。

“在新疆12天自驾经历给予我们
的震撼是无与伦比的，比如一年只开

放5个月的独库公路的天然美景，非
常治愈的童话仙境喀纳斯湖，令人叹
为观止、兼具美国羚羊谷和科罗拉多
大峡谷共同特点的温宿大峡谷……”
果小桃说，这都让他们收获颇丰。

这一路上，她会去发现一些别人
忽略的小众景点，会深入到当地的老
百姓、出租车司机、民宿老板聊天，了
解他们最喜欢家乡的是什么，而他们
在当地生活多年的感受绝对不是走马
观花般的旅游可以体会到的，这样才
能把最有用的、粉丝最需要的信息提
炼出来，传递给大家。“这样做也是一
种责任感吧。未知的前方固然有未知
的困难，但同样也会有未知的惊喜与
美景，未知的人生理解，当你用心参悟
获得的时候，同样也会因为你的走心
打动更多的人。”

9月底，果小桃团队从新疆归来
后就一直在整理旅行文案，熬更守夜
地加班加点，单单视频剪辑就花了两
天两夜，终于准时在国庆期间与众多
粉丝相约这一场“云旅游”。

宁波晚报微信公众号发表的果小
桃团队此次新疆童话仙境喀纳斯湖的
游记就引起了许多读者的共鸣，对果
小桃提出的“成年人也需要童话”“大
自然就是最好的心理治疗师”的观点
表示认同，大家纷纷留言，称“希望有
生之年能带着我爱的人去一次，太美
太治愈了”“好想去支教，待个两年，美
景美食皆入怀”。 记者 张晓曦

从“露从今夜白”走到了“寒露惊秋晚”
今日寒露，冷空气联手台风“灿鸿”来刷“存在感”

宁波旅游达人“诗画浙疆”行，“云旅游”引来1800万+围观

“12天新疆行的短视
频和游记在全网的阅读量
累计已达1800万+！”

昨天，受邀参加“诗画
浙疆”秋冬游首航包机旅
行团归来不久的宁波旅游
达人果小桃欣喜地告诉记
者，这是自疫情期间“云旅
游”兴起以来，“足不出户
看祖国大好河山”的又一
次成功之作。

据携程预计，今年“十
一”黄金周国内旅游人数
将达6亿人次，但仍有六
成人选择居家过节。

足 看祖国大好河山

新疆巴音布鲁克草原

▲ 果小桃在天
山独库公路

▲

天山雪景
受访者供图


