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本报讯（记者 徐益霞 通讯员
谢美君）他上有80岁的老父亲，下
有一双儿女，正是身负重任的年纪，
却因一场意外匆匆离世。就在这悲
痛的时刻，他的家人同意将他的器官
捐献，希望他能以另外一种方式重
生。10月13日，45岁的王师傅走完
了生命的最后一程，当天他捐献的肝
脏、双肾脏、双眼角膜，连夜分别移植
给了其他患者，移植手术很顺利。据
悉，这是宁波市第230例器官捐献。

10月9日晚，王师傅因车祸导致

重型颅脑损伤，被紧急送至中国科学
院大学宁波华美医院(宁波市第二医
院）。然而经过医护人员的全力抢救
后，病情依旧不可逆转。为此，医院
在10月12日紧急联系了宁波市红
十字会。

经人体器官捐献（OPO）评估专
家鉴定脑死亡后，鄞州二院OPO办
公室人体器官捐献协调员章娉向王
师傅的家属提起了器官捐献事宜，家
人详细了解情况后，认同了生命重生
的理念，共同商议做出了捐献部分器

官的重要决定，希望换一种方式让王
师傅的生命延续，帮助正处在病痛折
磨中的人。

据章娉介绍，王师傅的家属很
多，他的父亲虽然已经是80岁高龄，
但思路非常清晰，明白了儿子的生命
已无力回天的事实后，他借用协调员
的话回复：“今天不谈死字，就当儿子
重生了，所以同意捐献器官。”王师傅
刚刚参加工作的女儿和还在读大学
的儿子很懂事，话语不多，得知他们
的爸爸评估结果是脑死亡的时候，虽

然内心无比难受，但还是忍住了眼
泪，安抚悲痛中的妈妈，搀扶80岁的
爷爷。此时此刻他们长大了，要挑起
家庭的重担。

器官捐献，让生命之花“别样绽
放”。2010年12月12日，宁波作为
浙江省3个试点城市之一，启动人体
器官捐献工作。截至今年10月13
日，浙江省器官捐献累计1523例，其
中宁波市器官捐献累计230例，占全
省的15.1%，器官捐献总量居全省第
二。

对很多家长来说，如果孩子看
东西时双眼的位置有明显异常，或
者有侧头等小动作，会比较容易引
起警惕，但有时候，单眼的弱视，如
果没有规范的体检和屈光筛查，往
往会被漏诊，从而延误诊治，造成
更严重的后果。

竺泓接诊过一个 14 岁的男
孩，右眼珠明显向外，脖子还有点
歪。经过视力检测，男孩左眼视力

正常，右眼近视225度，伴有斜视
25度，属于废用性外斜视。“顾名
思义，就是他的右眼功能被废弃
了。由于右眼视力受影响，所以久
而久之，大脑就自动把右眼看到的
画面给‘屏蔽’了。”

家长说，4年前男孩就被查出
右眼近视75度，但并未影响学习，
男孩也说自己看得清，家长就没有
重视。时间一久，斜视慢慢形成。

直到前阵子有人指出孩子眼珠不
对称，家长才想到看医生。

竺泓主任对男孩开展了视觉
训练，同视肌、脱抑制卡、聚散球、
立体镜等多种形式结合，坚持每周
一到两次，每次一小时。三个月
后，男孩大脑控制双眼的能力恢复
正常，斜视消失。更让全家人惊喜
的是，男孩的近视度数也有所下
降。

我市第230例，让生命之花“别样绽放”
捐献者80岁的老父亲说：今天不谈死字，就当儿子重生了

孩子“歪头杀”
家长以为在“卖萌”

原来是弱视所致
经治疗终于矫正

小孩子萌萌的“歪
头杀”本是一记可爱的
符号，亮亮（化名）的
父母常被儿子这一动
作萌化，有时候他还会
皱眉头挤眼睛。然而，
宁波博视医院视光部
主任竺泓在对亮亮检
查后发现，孩子其实不
是在搞怪，而是出现了
弱视。

竺泓告诉记者，孩子在成
长发育过程中，视力会受到很
多因素的影响，她提醒家长
注意以下几点：

新生儿期的宝宝对光
会有一定的感应，这时他们
会有闭眼、皱眉等相应的反

应。如果宝宝对光没有感觉的
话，就要看一下是不是视力方面
有障碍。

如果有物体出现在宝宝面
前，宝宝应该本能地出现眨眼动
作，并且随着物体的移动而移动
眼球，如果宝宝出生后一两个月

还没有这样的反应，就要警惕出现
弱视的可能。

因此，建议家长在孩子3周岁
左右前往正规医疗机构进行视力
筛查。只有这样，才能及时发现问
题，从而及时治疗，避免给孩子造
成更严重的伤害。 记者 陆麒雯

戴镜一年 男孩不再歪头看东西

“竺主任，我儿子看东西总是
歪着头，还总是歪左边，有时候还
有点斗鸡眼，他的眼睛是不是有什
么问题？”一年前，2周岁的亮亮被
父母带到了竺泓面前。

起初，父母以为是亮亮调皮，
但几次纠正后仍是如此。他们带
孩子去看了外科、骨科，最后，在一
位医生的建议下找到了眼科。

竺泓在检查中发现，亮亮存在
斜视，还有900度远视，诊断为屈

光不正性弱视。弱视是视觉中枢
缺陷所导致的最佳矫正视力下降，
是儿童早期由于光学性、物理性或
眼位异常而引起的视觉发育异
常。说得通俗一点，近视是看近清
楚，看远不清楚；弱视是不管远近
都看不清楚。弱视比近视严重得
多，成人近视可以戴眼镜，也可以
做手术矫正，但成人弱视却没有矫
正的办法。

这下，亮亮父母急了，询问

该如何治疗。在竺泓的指导下，
经过一年的戴镜遮盖治疗，亮亮
不再歪头看东西，斗鸡眼也消失
了。

竺泓告诉记者，在这一年的治
疗中，亮亮父母的高度配合是矫正
亮亮视力的一剂“神药”：“这么小
的孩子一直戴着眼镜，肯定会有抵
触，更何况其中一个镜片上还有遮
挡。如果不是家长重视并坚持，治
疗效果是不会这么好的。”

右眼被“废用”后 连脖子都歪了

视力发育的每个节点都很关键
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竺泓在和孩子们交流视力矫正。 通讯员供图


