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今明两天，2019-2020赛
季中国足球协会室内五人制足
球超级联赛将进行最后一轮较
量。目前处于积分榜第三位的
宁波德邦控股队如果最后一轮
获胜，将锁定本赛季第三名。
对于首次征战全国五超联赛的
宁波队来说，已经远远超过了

“保级”的预定目标。
2019-2020赛季全国五超

联赛揭幕战去年11月3日在慈
溪举行，至2019年12月1日完
成八轮比赛。首次征战五超的
宁波德邦控股队表现出色，前
八轮比赛战绩为4胜2平2负，
进29球失24球，积分榜上进入
前四名。

之后因为疫情，原本春节
后进入第二阶段比赛的五超联
赛和其他全国性赛事一样宣告
停摆。直到9月23日，中国足
协确定于9月 25日-10月 22
日在国家足球训练基地(香河)
室内五人制场馆进行本赛季后
续的第9至22轮比赛。

基于疫情防控考虑，新赛
季前八轮采取的主客场双循
环赛制，在复赛后调整为集中
赛会制形式进行。9月22日，
宁波德邦控股队抵达香河赛
区，与其他球队一同开启“28
天时间完成14轮比赛”的高强
度较量。

休战期间，宁波德邦控股

队对阵容进行了一些调整，孙
崇淋、王振东、杨冬、邹峻、布鲁
诺5名球员离队，新增了关智
超、景德洋、梁嘉伟、刘泽骏、李
健佳5名球员。比赛重新启动
后，宁波德邦控股队在积分榜
上排名一度下滑，不过近几轮
表现稳定。

在10月19日进行的第21
轮比赛中，宁波德邦控股队以
6:1大胜呼伦贝尔雪狼队，积分
跃居第三位。今天下午第22
轮比赛，宁波德邦控股队的对
手是河北石家庄福美，如果取
胜将锁定本赛季第三名。

记者 戴斌

斯巴达勇士赛
下月鄞州开跑
这项风靡全球的赛事
首次登陆宁波

国际顶尖赛事——斯巴达勇士赛首次登
陆宁波。记者昨天获悉，11月7日，斯巴达勇
士赛宁波鄞州站将在姜山镇走马塘村开跑，
届时3000余名“勇士”将在甬城享受斯巴达
狂欢周末。

风靡全球的斯巴达勇士赛起源于2005
年，它吸收了古斯巴达的军事传统科目。如
今该赛事每年在全球30多个国家举办超过
200场比赛，在全世界拥有一批忠实拥趸。

自2016年引入中国以来，斯巴达勇士赛
在中国已举办了61场比赛。今年，该项赛事
首次登陆宁波。与以往不同的是，这次斯巴
达勇士赛首次把举办地放在了乡村——姜山
走马塘。这座千年古村民风淳朴，保留着众
多明清古建筑群和文保点。选手在比赛的同
时，还能感受古村韵味，沿途欣赏“稻花香里
说丰年”的美丽景象。

本次赛事分成人竞速赛和面向4-14岁小朋
友的儿童竞速赛两大类。成人赛赛道全长5.4公
里，设置22个障碍；儿童赛赛道全长1.8-4.4公
里，设置12-22个障碍。预计有3000余人参加。

“一点都不累！奔跑的感觉特别好！”6岁
的陈启柏是昨天来到新闻发布会现场的选手
中年龄最小的一个，却已是第二次参加斯巴
达勇士赛的“老人”，“我们一起克服障碍，一
起蹚泥浆，一起翻高墙，感觉特别爽。今年终
于可以在我的家乡参加斯巴达勇士赛了，特
别期待。”陈启柏是土生土长的宁波人，去年
在父母的陪同下，他和小伙伴一起参加了斯
巴达勇士赛杭州站的活动。“全程跑了下来。
他就是我眼里的小勇士！太棒了！”说起孩子
的表现，一旁的母亲忍不住夸赞起来。

记者 薛曹盛 通讯员 杨磊 牟佳佳

10月 17日至 18日，浙江
省首届生态运动会宁波北仑站
在梅山湾沙滩公园举行。

本届生态运动会围绕“绿
水青山 运动浙江”主题，弘扬
和宣传“绿水青山就是金山银
山”的理念，打造“体育+文化+
旅游”的新模式和新经济，以体
育助力绿色生态价值转换。

运动会项目涵盖绿水类、
青山类、表演类和特色类四大
类型，以游泳、皮划赛艇、龙舟、
垂钓、马拉松、自行车、冰雪等
涉山、涉水运动休闲项目为主，
依托各区县（市）山水资源，以
体育为载体，助推“四大建设”

和当地经济社会发展。
率先开战的是陆上赛艇和

皮划艇比赛，运动员们摩拳擦
掌、互相鼓励迎接对战。来自
杭州的徐春霞和绍兴的顾忠英
参加的是双人皮划艇项目，两
人在之前参加的比赛中相识，
运动让她们从竞争对手变成了
亲密无间的闺蜜，本次也是首
次配合搭档，顾忠英告诉记者，
她俩搭档目标就是冠军。“这是
我第一次来北仑，也是首次参
加皮划艇比赛的追逐赛，感觉
很刺激。”

木球赛场上出现了“新老
对抗”，来自北仑灵山书院的学

生和平均年龄60+的老年队同
场竞技，灵山书院的夏巧玲说：

“我们练习木球将近4年了，这
次比赛最大的不同是在沙滩上
进行，比平时训练的场地阻力
更大，但也是一种全新的体
验。”

65岁的陶桂芳面对小朋友
们的冲击镇定自若，他说：“重
在参与嘛，虽然力气没有年轻
人大，但运动的热情和拼劲绝
对不能输，我们队中年纪最大
的已经80岁了，前来比赛最重
要的就是感受运动的魅力和快
乐。”

记者 邹鑫 通讯员 李欢腾

全国五超联赛只剩最后一轮

宁波德邦控股队力争锁定“三甲”

体育+文化+旅游

浙江省首届生态运动会北仑站火热举行


