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主题：宁波是佛教东传的圣地，
其影响远播海外。往宁波东南方向，
可到访著名的慈孝之乡——慈城，品
读董黯汲水奉母的事迹；走进东钱湖
湖山相映的小普陀美景，访千年古刹
肃穆静雅禅心，走出一条“知恩图报”
的静养之旅。

路线：天童禅寺-福泉山-东钱
湖小普陀-慈城古县城-杭州湾湿地

公园
推荐美食：
1、江北：慈城年糕、双嵌麻团等
2、鄞州：雪里蕻、钱湖四宝等
推荐酒店/民宿：
1、江北：乡遇·隐居云湖民宿、

老樟树精品民宿等
2、鄞州：天港禧悦酒店、芜舍、

宁波钱湖居、奇缘酒店等

学“四知”精神，游“四海”宁波
我市首次发布“小知带你游宁波”精品线路

宁波是一座颜值与内涵兼备的
旅游城市。值此第三届世界“宁波
帮·帮宁波”发展大会召开之际，恰
逢金秋送爽的好时节，一起去游览
大美宁波如何？10月25日，宁波市
文化广电旅游局首次发布“小知带
你游宁波”精品旅游线路，为您的

“下一站”出游做参考。
此次发布的“小知带你游宁波”

精品旅游线路共有4条，以二日游
行程为主，更有当地传统美食、酒
店、民宿等优质推荐。这些线路，系
宁波市文化广电旅游局在今年上半
年评选推出的十大宁波精品旅游线
路基础上，面向我市旅行社开展相
关旅游线路设计征集活动，在广泛
发动、多层评选之下最终产生。

为宁波代言，宁波市特别推出
“四小知”吉祥物。“四小知”分别寓
意“知行合一”“知难而进”“知书达
礼”“知恩图报”，它来源于代表宁波
的文化内涵与城市品格的人文精
神。“四小知”的形象，是以宁波最具
代表的传统食物“汤圆”为基础进行
拟人化设计而成。其中，宁波“四小
知”之“知行合一”，选取的人物是格
物致知的王阳明；“知难而进”，选取
的人物是英勇报国的张苍水；“知书
达礼”，选取的人物是天一藏书的范
钦；“知恩图报”，选取的人物是汲水
奉母的董黯。

眼下，这些元素均已幻化线路
精华。“小知带你游宁波”精品旅游
线路以观山、听海、贯城、串趣四个
纬度，分别推出登高揽胜之旅、激
荡心灵之旅、书香风雅之旅、探湖
养心之旅。具体线路方面，浙江飞
扬旅游集团、浙江达人旅业、宁波
国际旅行社、宁波康泰国际旅游有
限公司四家旅行社设计的线路脱
颖而出。

“读懂宁波，就会喜爱宁波！”近
年来，宁波充分挖掘“运河+海丝”
文化内涵，深入梳理“海丝文化、海
湾风情、海天佛国、海鲜美味”为特
色的“四海”文旅资源，着力打响

“顺着运河来看海”旅游品牌。透
过“四海”线路产品，不仅能领略宁
波的美景美食、美时美刻，更多是
让游客体会宁波“知行合一、知书
达礼、知恩图报、知难而进”的城市
人文精神，从而实现文旅传播城市
品牌的基本功能。

主题：宁波滨临东海，拥有1500
多公里的海岸线。这条旅游线路可
带大家饱览宁波“海湾风情”，品尝

“海鲜美味”，与渔民分享丰收的喜
悦。与此同时，还将展现以象山渔文
化和前童古镇为代表的宁波人的勤
劳智慧，体会宁波敢于“知难而进”的
探险拼博精神。

路线：茅洋蟹钳港玻璃栈道-象
山影视城-石浦渔港古城-宁海伍山
石窟-前童古镇

推荐美食：
1、象山：米馒头、东海小海鲜等
2、宁海：麦虾汤、前童三宝、糟

羹等
推荐酒店/民宿：
1、象山：象山海景皇冠假日酒

店、象山石浦半岛酒店、沙塘静湾民
宿等

2、宁海：宁海安岚森林温泉度
假酒店、乡叙·王干山民宿、心宿无尘
民宿等

BB 听海·激荡心灵之旅
体会“知难而进”城市品格

主题：宁波是一座历史文化名
城，也是一座书香之城。这条线路，
带大家一起体验一场书香风雅之
旅。从传说开始，一起来游览藏书
楼、博物馆、千年古镇……同时，从这
些历史的痕迹中，一起追寻宁波的海
丝文化，领略“知书达礼”的文化之
旅。

路线：天一阁·月湖景区-招宝
山旅游风景区-中国宁波港口博物
馆-达蓬山旅游度假区-鸣鹤古镇

推荐美食：
1、海曙：宁波汤圆（缸鸭狗）、仓

桥面结面、南塘油赞子等

2、慈溪：三鲜头汤、慈溪年糕、
龙山黄泥螺等

3、镇海：灰汁团、米面、臭苋菜
股等

4、北仑：龙凤金团、豆沙八宝
饭、猪油洋酥糖等

推荐酒店/民宿：
1、海曙：宁波南苑饭店、南塘阅

居、宁波华侨温德姆至尊豪廷大酒店
2、慈溪：银号客栈、心沐·蓝莲

精品民宿等
3、镇海：云图、郑氏十七房民宿等
4、北仑：希尔顿逸林酒店、宁波

影秀城丽筠酒店

CC 贯城·书香风雅之旅
领略“知书达礼”城市文化
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— 主题：“碧水苍山俱过化，光风
雾月自传神。”著名思想家王阳明，
一生写过许多有关山水的诗句。
所谓“智者乐山，仁者乐水”，该线
路“知行合一”为引领，以王阳明故
居、丹山赤水以及雪窦山景区为主
线，共同领略宁波四明山水的最美
秋景。

路线：王阳明故居-四明湖畔-
丹山赤水-溪口雪窦山

推荐美食：
1、余姚：陆埠豆酥糖、梁弄大

糕、番薯枣子、朗霞豆浆等
2、奉化：千层饼、牛肉面、奉化

生煎、弄堂月饼、芋艿头等
推荐酒店/民宿：
1、余姚：余姚阳明温泉山庄、老

柿林山居、树蛙部落等
2、奉化：奉化奇遇谷民宿、宁波

徐凫岩房车度假酒店等

观山·登高揽胜之旅
感悟“知行合一”城市精神内核
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DD 串趣·探湖养心之旅
传承“知恩图报”传统美德
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