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●成长经历

激烈的竞选
慈溪市上林初级中学710班
郑高元 (证号2022680)
指导老师 俞爱明

“小明，加油！小兰，加油！”听，是哪里传来
了阵阵加油声？原来是我们班正在进行中队委
的竞选。

我十分紧张，因为我这次竞选的岗位是副班
长，有四个同学竞选这个职位，竞争十分激烈。

班长岗位尘埃落定后，副班长的竞选拉开帷
幕。方老师将空白的小纸条发给我们，我们各自
写下自己心目中的人选。由一位同学唱票，另
一位同学记录票数，整个场面既严肃又正规。
刚开始，小悦同学的票数远远多于其他几位候
选人，我的心已经提到了嗓子眼。“郑高元，郑
高元……”忽听唱票的同学连续报了几声我的名
字，我的票数慢慢地赶了上去。竞争越来越激
烈，同学们也越发激动起来，他们各自喊着自己
心仪的同学名字，为他加油鼓劲。“郑高元，加油”
的声音响彻整个教室，让我感动得差点流下眼
泪。果然，我的票数快速地超了上来，把其他同
学甩在了后面。小宇同学似乎比我还欣奋，他一
边大声喊着我的名字，一边摆着胜利的手势手舞
足蹈。我仿佛看到胜利就在眼前了。

没过多久，我的票数已经遥遥领先了。在
同学们的支持下，我成功当选副班长，教室里再
次响起雷鸣般的掌声。

竞选结束后，我感觉自己肩上的责任比以
前重了很多。我一定不辜负老师和同学们对我
的期望，好好管理班级，提高成绩，给同学们做
一个好榜样。

跳皮筋
宁波国家高新区外国语学校501班
许安欣(证号2020779)
指导老师 章敬梓

暑假时，妈妈教过我跳皮筋，今天恰好有
空，我又央求妈妈陪我跳皮筋。

妈妈拿来皮筋后神秘地告诉我，她要教我
一个新跳法。这个跳法左绕一圈、右绕一圈，左
脚勾住绳子，右脚又要踩过来，绕来绕去，我连
最简单的跳法都不大会了。

没练几下，我就泄气了。论节奏，我恐怕连
最慢的速度也跟不上；论质量，能不把两条腿跟
皮筋缠在一起就不错了。我越想越懊恼，脚也
开始不听使唤。“哎哟！”我的屁股和地板来了个

“亲密接触”。我忍无可忍，把皮筋甩到一边，一
屁股坐在沙发上，再也不想跳了。

妈妈连忙走过来，温柔地说：“别灰心，这只
是开始，多练练就好了。”我吸了吸鼻子，感觉好
了点儿，于是点了点头，又有了成功的信心。

“坚持就是胜利！”过了半小时，我终于学会
了“高级跳法”。现在，这个跳法我已经“得心应
脚”了：左脚一勾，右脚一踩，身体微微下蹲，左
脚再一伸一缩。妈妈也夸我跳得好呢！

这真应了一句古话：有志者，事竟成。

志愿者
鄞州蓝青小学204班
翁海睿(证号2020981)
指导老师 鲍丹丹

星期天早上，阳光明媚，我去买早点。
路上，我看到一位六十多岁的志愿者奶

奶。她身上穿着红色的背心，上面写着“垃
圾分类，邱隘更美”。她的头上还戴着一顶红
色的帽子，帽子上画着一颗黄色的爱心。她
的脸上一直挂着笑容，像花儿般灿烂，好像
在告诉我们：“我愿意，我快乐！”

只见她一手拿着扫把，一手拿着畚斗在
扫地。你看，她扫得多仔细呀，连一片叶子
都不放过。扫完地，她又来到垃圾桶旁边，
拿起垃圾夹，一遍又一遍地检查起垃圾桶，
让垃圾们一个个都回到了自己正确的家。

看到这一幕，我对这位志愿者奶奶敬佩
极了，暗暗想：我要时刻提醒自己，今后不
乱扔垃圾。我也要像志愿者奶奶学习，成为
一名小小志愿者，让我们的家园更清洁、更
美丽。

“机灵鬼”表妹
宁波市孙文英小学403班
方晴（证号2023086）
指导老师 李芸霞

一头乌黑的长发，一个小巧的鼻子，樱
桃似的小嘴吧啦吧啦的，好像永远有说不完
的话，齐齐的刘海衬着苹果似的脸蛋，水汪
汪的大眼眼扑闪扑闪地，好像在冲着你笑，
又好像在动小脑筋。这就是我的“机灵鬼”
表妹——清清。

为什么说她是机灵鬼呢，因为她总是可
以把她犯的小错误给化解掉，让我叹为观止！

那次，我们一起去吃饭，清清不好好吃饭，
却玩起了姑姑的手机，突然，只听“砰”的一声，
清清将姑姑的手机摔在了地上。姑姑一下子
火冒三丈，“啪”地打了清清，我们当时都惊呆
了。还没等大家反应过来，只见清清捂着被打
的脑袋，眼珠子一转，马上抱住了姑姑的头，从
她头上拿下一朵也不知道什么时候黏着的小
花给姑姑看，委屈巴巴的样子：“妈妈，你看，我
可是将功赎罪了。”

姑姑一下子就被逗笑了，我们也跟着笑
了起来，紧张感一下子就消失无踪了。清清
见姑姑笑了，又连忙说道：“我要吃这个，我
要吃那个，我要比姐姐吃得多……”嘿，这
个小机灵鬼！

每当犯了小错误，机灵鬼表妹都能用她
的“小妙招”给化解。哈哈，我真是太佩服
她了！

可爱的

我们班的贪吃鬼
鄞州区江东实验小学南校区301班
陈妤甚(证号2021769)
指导老师 孙燕燕

我们班有一个很爱吃肉的“贪吃鬼”。
有一次，快到下课的时候，老师说：“请同

学们准备……”那个“贪吃鬼”还没等老师说
完，就像饥饿的老虎一样，第一个冲出了教
室。过了一会儿，我们全班都领好饭菜的时
候，老师正要说“开始吃饭”，“贪吃鬼”就大叫
起来：“哇！今天有我最爱吃的鸡块！”只见“贪
吃鬼”拿起叉子，刺向黄金般的鸡块，然后张开
大嘴巴……“哇！简直是人间美味！”我们听到
他用力嚼鸡块的声音，还挺有节奏感的。大家
都目不转睛地盯着他。“贪吃鬼”回过头来对我
们说：“大家也吃呀，很好吃的。”我们想笑又不
敢笑。

还有一次，他问我一个成语，“冰（ ）雪
（）”。我毫不犹豫地回答道：“当然是冰天雪地
啦。”“不对，不对。”“贪吃鬼”说，“应该是冰糖雪
梨，这样才好吃！”“哈哈哈！”我忍不住笑了出来。

看，我们班的“贪吃鬼”是不是很好玩呀？

母亲的故事
慈溪实验中学初三（5）班
陈一诺(证号2022767)
指导老师 谢昭莉

沿着小巷跑，四周的木槿飞快掠过，侧着
头躲开枝叶。两边的老式小楼，院里花木扶
疏，探出墙头。盛夏，穿着小碎花裙的母亲正
拿着乒乓球拍，往谷场的水泥球台跑去。

80年代出生的她，从小没见过爸爸。那
一年，跟着外婆坐了一天一夜的绿皮火车，赶
到海岛与外公相聚。母亲第一回见父亲，竟唤
他为解放军叔叔！缺少父亲陪伴的幼年生活
造就了母亲倔强而坚毅的性格。

八月的天空带来一缕风，吹皱了屋后小
河，妈妈也踏上了求学路。外婆用自行车载上
她，外公只是默默地帮她整行李。这双大手碰
到了躺在箱底的相册，如山一般高大的他不禁
红了眼眶。男儿有泪不轻弹啊！他背过身，等
再转回时已恢复了严肃军人的模样。

母亲孤身一人，从柔顺多情的江南辗转至
陌生的北京。她选择了法律系。自律的她在忙
碌的城市里，找寻到了属于自己的那一片天
地。毕业后的妈妈进入了一家律师所工作……

原以为平静的生活，会一直安稳和谐地持续，
但苍天无意中动了一个小机关，让母亲吃尽苦
头。所幸上天有眼，母亲从死神手中逃了出来。

现在的母亲，还是当年那个倔强而坚毅的
她。初秋，行道绿荫正浓，母亲把一个花盆移至
窗台，抬头瞥间一个穿着碎花裙子的小姑娘跑
过，手中的动作没有停下，嘴角却有了笑意……

我们身边有很多可爱的人。默默付出，不求回报的志
愿者奶奶，她用自己的行动温暖世界；坚毅而倔强的妈妈，
她坚持奋斗，努力生活；有着小聪明的“调皮鬼”表妹，她总
是能找到“小妙招”化解自己的错误……他们或伟大，或平
凡，身上的闪光点让我们发现生活的美好。

比萨
镇海区骆驼中心学校201班
潘子跃(证号2022216) 指导老师 费敏亚

魔法学校的学生
宁波杭州湾新区世纪城实验小学604班
刘雨菲(证号2022077)


