
真正的朋友
●什么是真正的朋友？派大星和海绵宝宝是

真正的朋友，无论海绵宝宝有什么样异想天开的想
法，派大星都会支持他去努力实现。哪怕海绵宝宝
因为奇思怪想被人嘲笑得掉眼泪，派大星都会无条
件地鼓励他。所以真正的朋友就是在关键时候能
义无反顾地帮助你的人。

什么是真正的朋友？舒克和贝塔是真正的朋
友，他们一起上天入地，经历坎坷，无论遇到什么样
的困难都能够互相信任，共同努力克服万难。所以
真正的朋友就是能够共同面对困境，志同道合一起
前进的人。

什么是真正的朋友？爸爸说真正的朋友应该是
诤友，不管话多么尖锐，都会针对我的缺点提出意见
和建议。妈妈说真正的朋友应该是那个给我雪中送
炭的人，是那个在我失落的时候会鼓舞我支持我的
人。

我想真正的朋友不用多，有一两个就够了的，
三人行必有我师，能够相互学习、共同进步的就是
我真正的朋友。

高新区实验学校306班
梅钧涵（证号2021187）指导老师 邬索成

●世界上每个人都有朋友，甚至连动物也有，
这是生命不可缺少的一部分。我有三个最好的朋
友。一个是幼儿园的好朋友，还有两个是小学里的
朋友。

幼儿园的那位朋友已经好久没见了，记得上一
次见她是一年级的时候，离现在也有些年头了，想
起来既兴奋又紧张。幼儿园时，我们发过誓，说要
当一辈子的好朋友，长大后一起创业。有人会说，
小毛孩就爱说大话！我要回答那些人：朋友间，任
何荒诞夸张的话都会被铭记在心，是无条件信任
的。

我在小学也交到了新的好朋友，新朋友每天都
陪着我嘻嘻哈哈，打打闹闹；当然也有一起刻苦奋
斗，钻研难题的时候。小学里的朋友可以陪伴我六
年，在这短短的六年里，我会珍惜她们，希望她们也
可以不离不弃地在我身边。

对我来说，朋友是有秘密第一个告诉你，然后
互相保守秘密的人；是有福同享，有难同当的人；是
互相争执过，也不会生闷气的人；是有事第一个想
倾诉的人……如果你还没有朋友，特别想拥有一个
好朋友的话，你可以去欣赏那个人的优点，理解那
个人的缺点，这样你们就离成为朋友不远了。

珍惜眼前的朋友，真诚对待每一个朋友，相信
你也会收获很多的。

鄞州蓝青小学402班
韩梓萌（证号2021031）指导老师 童优佩

妈妈的眼睛
镇海区实验小学304班
王鹏翔（证号2023082）
指导老师 傅佳怡

又到了一年一度的家长开放日，全家举手表决
由妈妈到学校参加活动。我高兴极了，因为妈妈的
眼睛能够看清我的内心小秘密。这双眼睛有时候
像阳光，在我伤心的时候温暖我；有时候像星星，带
我一起亲子阅读，飞进神秘的童话世界里；有时候
像红辣椒，生气地看着我，感觉全身火辣辣的。

今天的家长开放日，妈妈的眼睛会变成什么
样呢？上课铃响了，所有的家长都坐到了教室的
后面与我们一起上课。妈妈的眼睛一定在看着
我，真的有点担心。语文课堂中我没有积极举
手抢答问题。下课了，我偷偷地看到妈妈眼睛
里有一点失望。第二节是数学课，我依然没有
积极举手回答问题，我想这时候妈妈的眼睛
里一定充满了失望。终于快结束了，第三节
英语课，我突然被英语老师叫上去进行口语
与肢体动作的表演，我紧张得内心怦怦直
跳。我顺利地完成并获得小组第一名，我看
到坐在教室后排的妈妈正在开心地笑，眼睛
里充满了喜悦和幸福。

放学回到家，妈妈用认真的眼神看着我
说：“你今天英语课上表现真棒！课堂上有

机会与同学们分享也是一件很快乐的
事情吧。”我觉得妈妈说得十分有道理，
今后一定要在课堂上多多主动参与回
答问题，分享我的观点。妈妈的眼睛看
清了我的缺点和不足，我爱我的妈妈，
更爱她会变化的眼睛。
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西游人物
鄞州区江东实验小学南校区301班
陈妤甚（证号2021769）
指导老师 孙燕燕

我的家人像西游记里的人物：唐僧、孙悟
空和猪八戒。

妈妈像爱唠叨的“唐僧”。有一次，我们
学校组织春游，妈妈对我说：“宝贝，在外面要
多喝水呀，可不要中暑了。还要多跟同学交
流，多和朋友们一起玩。但不要玩得满头大
汗……”她突然说了那么多话，把我的耳朵都
快震聋了。

相对而言，我的“猪八戒”爸爸就好玩多
了。有一次，爸爸洗完澡后，坐在沙发上边看
电视边吃西瓜。这时，怒气冲冲的妈妈从二
楼跑了下来，“还不赶快去洗衣服、拖地。我
们家的地板像被一群水牛踩过一样！”悄悄告
诉你，我妈妈是个像林黛玉一样有洁癖的人，
刚刚叫爸爸拖地的时候，其实地板干净得可
以照出人影。但爸爸不敢不听妈妈的话，只
好乖乖去拖地、洗衣服了，嘴上还念着：“好的
好的，亲爱的老婆大人。”

我弟弟是个调皮的“孙悟空”。有一次，
我正在看书，弟弟突然冲出来推我一下，我气
得火冒三丈，正要去追的时候，弟弟早就跑得
老远，还向我做鬼脸呢。

而我，就是“西游记”的作者，每天都写出
一个个好玩的故事。

爸爸睡了
宁波市孙文英小学气象路校区205班
徐子涵（证号2000202）
指导老师 王超

爸爸睡了，睡得好香，好沉。
睡梦中的爸爸好疲惫。爸爸的呼噜声如

同阴云密布的夜空中的一道震耳欲聋的惊
雷，炸雷似的要把天空撕裂。

睡梦中的爸爸好调皮。爸爸的嘴角微微
上扬，好像在梦中和我爬山，故意和我闹着玩
儿，手舞足蹈地在床上翻来覆去，可真调皮。

睡梦中的爸爸好帅气。炯炯有神的大眼
睛闭上了，粗粗的眉毛舒展了，圆嘟嘟的脸像
我最爱吃的果冻一般Q弹，忍不住想咬一口。

早晨，厨房里，开水咕嘟嘟的冒泡声，闹
钟叮叮叮的响声，妈妈的催促声，可是爸爸全
听不见。他天天出差，真是累了，乏了，他也
该好好睡一觉。

多彩的

鄞州区江东实验小学南校区304班
王渲琼（证号2021767）
指导老师 卢丹

我要好好夸一夸我的班主任卢老师。她不
但人长得漂亮，而且还很有特点。她剪短后的
头发已经慢慢长长了，上面扎起一个会垂下来
的小辫子，其他都披在肩上，可好看了！她笑起
来会露出两排洁白的牙齿和两个浅浅的酒窝；
那一双会说话的眼睛里，盛满了智慧的光芒。

记得有一次，我的头被班里同学的毽子砸
到了，她看到后马上扶我进了办公室，让我坐
好，问我有没有被砸疼？我说还好，但她还是不
安地摸了又摸，还悄悄地递给我一块糖，我的心
里甜滋滋的！那时的她，就像是冬日里的一抹
金光，照得我暖暖的。

她十分喜欢养花，家里有一个美丽的大花
园。她会把外面飞来的蝴蝶拍成视频分享给我
们，还会把花籽发给同学们。虽然花籽是黑色
的，但是我觉得她是红色的，充满着爱心。

当她在讲桌前认真批改作业时，就像是纯
净的蓝色；当她在批评我时，我觉得她是暗淡的
灰色；当她仔细教我做题时，就像是一汪清泉，
滋润着我的心田；当她和我们一起玩游戏的时
候，就像是活泼的黄色，充满活力……

这就是我最爱的卢老师，一位多彩的好老师！

夸夸我同桌
镇海区实验小学310班
丛子涵（证号2023097）
指导老师 潘静静

她有一头乌黑的、卷卷的中长发，脸圆圆
的，眼睛大大的，像两颗水灵灵的黑葡萄，笑起
来的时候又会眯成一条线，可爱极了。她就是
我的同桌——潘奕彤。

她的成绩在班里是数一数二的，同时也是班级
里的语文课代表。她上课时注意力很集中，从来不
会做小动作，也不讲空话，只会专心致志地听讲。
下课了，其他同学都跑到走廊上玩耍，只有她一个
人坐在座位上预习下一节要上的新课。每次考试
她都能取得不错的成绩，是大家学习的好榜样。

潘奕彤不仅成绩好，还乐于助人，十分热心
肠。今天，我有一道数学题怎么也想不出个所
以然。正愁眉不展时，她转过头来关切地问我：

“你怎么了？是不是这道题不会做？我来教你
吧！”在她的帮助下，我很快就弄懂了那道题怎
么做。我感激地对她说：“谢谢你，潘奕彤！”

这就是我的好同桌——潘奕彤。

宇航员
宁波市四眼碶小学樱花校区204班
张洛琪（证号2023179）

我的自画像
鄞州区中河实验小学403班
应佳希（证号2021531）
指导老师 徐燕娜


