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“在宁波，刚刚好”
这个城市越来越美
他每天与美好相伴

作为一位艺术工作者，宁波市音乐
家协会名誉主席陈民宪有一颗特别能
感知“美好”的心。他说，作为一名老宁
波人，生活在这个城市，切身体会到这
个城市越来越美，越来越好，最大的幸
福就来自于每天与美好相伴。

“有句话叫‘在宁波，都挺好’，对于
我来讲，我觉得应该叫‘在宁波，刚刚
好’。在这个城市，我每天都在发现美
好，享受美好，赞美美好，偶尔有机会
也创造一下美好。”陈民宪以家乡宁波
为题材，创作了大量脍炙人口的音乐
作品，同时他一直来以饱满的热情和
激情，保持着对这座美丽城市的文化
思考。

“有人说，你这样创作，总有一天会
写穷尽吧？我说，这怎么写得尽呢，这
个城市每天都在发生新的美好的事
情。”陈民宪讲了个小故事，多年来他们
夫妇俩与邻里结下了亲如家人的关系，
前几天有邻居送了两双亲手编织制作
的手工保暖拖鞋给他们，编织这样一双
拖鞋，哪怕一天干12个小时也要做3
天。“我非常感动，这两双拖鞋，拿在手
上我就感觉特别温暖。从我们这个邻
里故事，也能反映出宁波邻里关系越来
越温暖。”

“前两天，宁波晚报报道了一个‘小
候鸟’长大后又用爱回报这个城市的故
事，我觉得特别美好。衡量生活在一个
城市生活的幸福感，可能要考量安全
感、舒适感，这些宁波都很棒，但最重
要的还是生活的美好感受。宁波不缺
现代时尚的潮流性，更难能可贵地保
留了人情味和烟火气，可以满足不同
年龄层次人们的生活需求，在宁波，大
家都可以找到适合自己的生活享受。”
陈民宪说。

作为艺术工作者，一有空，陈民宪
就会到各处采风，观察这个城市的角
角落落，他说，现在，宁波的城市管理
也越来越人性化，比如今年推出的

“席地而坐”，就让城市又多了一个温
暖的细节。

只有幸福的人才能感知美好，创造
美好。陈民宪说，一个城市，发生的美
好的故事越来越多，美好的细节越来越
多，大家越来越尊崇美好，传递美好，那
就足以说明，这个城市的人们，他们的
幸福感有多强。

记者 戴晓燕

“老小区变美了，
挺幸福的”
她见证着这里
每一天的变化

“和居民打交道，干的是鸡毛蒜皮
的事儿，但我却常常被他们打动。生活
在宁波，真的挺幸福的。”今年41岁的吴
洁是鄞州区百丈街道的一名工作人员，
最近9年，她一直从事着文明创建方面
的工作。

在她眼里，幸福是什么？吴洁说：
“我想，幸福就是生活中的点滴，是我们
眼前所见到的最美放学路、街心共享花
园，也是社区居民和志愿者的每一张笑
脸……”

百丈街道内大多是老旧小区。吴洁
见证着这里每一天的变化。有着40年
高龄的潜龙社区，因为创意微改造，成为
了宁波最火的网红打卡点。在上班路
上，吴洁走过种满鲜花的人行道，穿过栎
木小学门前的彩色斑马线，远处是林荫
掩映下的街边长亭……“老小区变美了，
不止我们眼里看着喜悦，周边居民更是
感受到真真切切的幸福。”

75岁的居民吴苗旺是居民口中的
“万能工”，30年来一直坚持免费为居民
维修水电。在他的车棚工具间门前，就
是潜龙社区的共享花园。200多盆大小
不一的绿植，大丽花、玫瑰、绣球……从
以前的“孤芳自赏”，到现在的“共享花
园”，附近居民都贡献出了自家最美的
鲜花。

“吴师傅经常和我说，现在日子真是
过得太幸福了。”吴洁懂得他的快乐，那
不止是眼前花园的精美，更有一份邻里
之间的和睦。每天买菜回来，街坊们聚
在共享花园，聊聊天、赏赏花；节假日，在
这里做乌米饭、包粽子，送给邻居们品
尝。从前蚊虫滋生的社区角落，如今被
居民改建成了意趣盎然的共享花园，连
搬走的老邻居都经常回来探访。

一次又一次，心底最柔软部位被触
动，让吴洁这个文明创建工作上的“老
兵”感受到自己工作的意义和价值所
在。有居民发自肺腑地为自己社区点
赞，“阿拉社区顶好了”；有居民冒雨仍坚
守在垃圾分类工作一线，“淋雨不要紧，
垃圾分类好才漂亮”；有居民搬去了新
家，仍悄悄跟吴洁说，“我户口和组织关
系都还在这里，搞志愿活动，随叫随
到”……

吴洁说：“见证城市的发展，居民生
活越来越好，这或许也是我们每一个社
区工作者的幸福。”

记者 滕华 通讯员 黄波峰

“宁波宜业宜居”
因为一次出差甬城
他选择全家迁居宁波

“宁波再次获得中国最具幸福感城市
称号，绝对是实至名归、名副其实！”11月
18日下午，得知宁波第十一次荣膺“中国
最具幸福感城市”，今年40岁的“新宁波
人”祝军奇激动地跟记者感叹，并分享他
的幸福感。

“我2016年第一次出差到宁波，深感
人文、自然环境之美，2018年决定携家属
定居宁波，并将全家户口都迁到了江北
区。”祝军奇告诉记者，4年前他所供职的
公司上海数造机电科技有限公司让他来
宁波出差，短短的一次出差就让他爱上了
这里，当年10月他就申请常驻宁波办公。

“宁波既宜业又宜居，不仅城市包容
性强、氛围适合创新创业，而且城市生态
环境优美，每逢节假日，附近有很多可以
亲近大自然的地方，和上海紧张的工作氛
围完全不一样。”祝军奇说，当2018年决
定举家定居宁波时，他更是“感动满满”。

2019年他的两个孩子一个将升入初
中，一个将上小学。祝军奇2018年决定
将全家户口从河南老家迁来，为孩子升学
做好准备。“我原本计划用至少3个月办
好一系列手续，没想到事情办得特别顺
利，1个月不到就全办好了。”祝军奇回忆
起当时场景，连连称赞各个部门办事的态
度和效率。

“我当时去慈城派出所落户，负责办
事的民警态度热情得像一位老朋友，不仅
把我需要提供的材料一一列出来，还针对
我爱人学历的问题，主动帮我当场向上级
部门反复沟通、询问，告知我们有初级职
称证书就相当于本科学历，可以落户。”祝
军奇说，第一次和宁波的政府部门打交
道，就一扫以往觉得“门难进、脸难看、事
难办”的成见。

后来，祝军奇又先后到江北新城外国
语学校、江北区教育局咨询并办理相关手
续，“工作人员的态度都非常亲切，把各项
材料都交代得特别详细，不让我多跑一
次。”祝军奇说，他“深深地被他们的态度
和效率折服了”。

“宁波就是名副其实的文明城市、宜
居城市、幸福城市！”祝军奇感慨于自己
的“故事”，在宁波勇夺“文明城市六连
冠”时就在晚报发出的新闻后这样跟
帖。这次他告诉记者，他已经跟好几位
同事“安利”过宁波了，“宁波宜居宜业，
欢迎来宁波定居！”

记者 房伟
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