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大健康大健康 2020年11月24日 星期二 广告2020年11月24日 星期二 广告

计划停电预告

11月30日 星期一
海曙区 施家村9号公变、施家村4号

公变（8:30-16:30)
12月1日 星期二

海曙区 横 街 镇 城 综 横 街 一 带 ，
5318016296 帕菲尔、5318001270丹扬、
532000191 敏 敏 ，5318046753 重 强 ，
5318000344 吉 顺 ，耐 仕 5320015585，
5318033465 丰 越 ，5318000221 久 盛

（8:30-13:00)
江北区 吉利刀片(8:30-12:30)

12月2日 星期三
海曙区 翻身1号公变、翻身2号公

变、章水赤水村合作社、中国电信股份有限
（8:30-15:30)
12月3日 星期四

海曙区 横 街 镇 梅 梁 桥 村 一 带 ，
5002191472骅丰（8:30-16:00)；镇政府
公箱变、休闲公园箱变（8:30-15:30)

江北区 摩 多 巴 克 斯 、允 诚 塑 业

（8:30-12:30）

取消：
11月23日 星期一

杭州湾新区 宁波新泉汽车、宁波泰鸿
冲压件（08:40-16:30）
11月25日 星期三

杭州湾新区 苹果公司高配、开发区管
理委员会、福特恩净水设备、上海大众工装
设备（08：45-16:30）
11月26日 星期四

杭州湾新区 中国移动（08：45-16:30）
11月27日 星期五

杭州湾新区 宁波科艺长毛绒有限公
司（08：40-16:30）

增加：
11月27日 星期五

江北区 慈 城 镇 中 横 钢 构 件 厂
（8:30-16:00）

国网宁波供电公司
网址:95598.zj.sgcc.com.cn

在电影《剑雨》里，男主角江阿生因为心
脏长在右边，躲过生死劫。别以为这只是电
影中才有的桥段，其实是因为男主的心脏长
在右边，即所谓的“镜面人”。

“镜面人”心脏、肝、脾等器官的位置刚
好与正常人相反。医学专家认为“镜面人”
是在人体胚胎发育过程中出现突变有关，发
生几率大约为百万分之一。近日，宁波市第
一医院心律失常诊疗中心成功为“镜面人”
林大爷实施房颤射频消融手术。

73岁的林大爷在多年前体检时就知
道，自己和别人不一样，是罕见的“镜面
人”。因为独特的生理构造，林大爷一旦生
病，就一定会选择到综合性大医院治疗。

近4年来，林大爷经常出现心悸、胸闷
等不适，每次持续数小时不等，发作越来越
频繁。其间，他也去过当地医院检查，医生
告知是“心房颤动”导致他心悸胸闷，且心脏
功能逐渐变差，如果不及时治疗易引起脑血
管栓塞，造成不可挽回的结果，并建议其接
受房颤导管消融术治疗。然而最让林大爷
担忧的是，医生说他的心脏反位，肾脏功能
也不好，手术难度非常大。

就这样，林大爷在担惊受怕中又过了一
年多，最后决定做房颤射频消融术。他辗转
打听到，宁波市第一医院心律失常诊疗中心
的房颤中心诊疗团队，顺利完成过众多疑难
甚至是全国首例的手术，并已经为两名“镜
面人”完成房颤射频消融术后，便立马赶到
中心主任储慧民的门诊求助。

储慧民主任认真研究了林大爷的病例。
他心里清楚，要给“镜面人”进行房颤射频消
融手术，就像看着镜子写字画画一样，手上的
动作非常容易出错，这就会导致手术并发症。

最后，储主任决定在心腔内超声导管的
协助下完成手术。心腔内超声能够通过血
管放置在林大爷的心脏内，构建出心脏模
型，并实时观察心脏结构，追踪导管位置，就
像帮医生开了“天眼”一样。

手术很顺利，仅用时90分钟就让林大
爷的心跳恢复了正常，并且术中没使用造影
剂，最大限度保护了林大爷脆弱的肾脏。术
后，林大爷恢复良好，现已出院。

记者 陆麒雯 通讯员 陈静娜

医生在术中使用心腔内超声所建的心
脏模型。

罕见“镜面人”房颤发作
医生“反着”为他做手术

此时患者的血压已经直
线下降，人也开始躁动起来，
执意要离开抢救室。抢救室
里的医护人员再三劝说，还
请来了总值班、外科二线班
和派出所值班民警一起帮
忙，五六个人轮流劝说，只为
及早进行手术。

随着时间的推移，小伙
子的面色越来越差，但他谁
的话都不听，反复挣扎，自
行拔除了双路静脉通路和
心电监护，想要逃出抢救

室。抢救室护士们又赶紧
扶他到床上，赶紧重新开通
静脉通路，连上心电监护。
但是他的血压又掉了，内出
血又多了，留给他的时间不
多了……

小伙子考虑了很久，面
对大家的“软硬兼施”，他终
于松口，开始了解手术过程、
后续费用、康复治疗……最
终，患者同意手术并签了
字。在后续留置尿管和胃管
时，他又不断反悔抗拒，最后

又僵持了一个多小时以后，
医生总算做好所有术前准
备，护送患者到了手术室。

手术后，小伙子脱离了
危险，终于得救了。从凌晨2
点到早上7点，忙碌了一整
个晚上的抢救室医护人员，
此时才感到口干舌燥、精疲
力竭。不过想着又挽回了一
条鲜活的生命，大家都觉得
再累都值了。

记者 孙美星
通讯员 贺杰 郑诚

医护人员“软硬兼施”挽回生命

28岁男子酒后摔倒
命悬一线
却执意要回家
医护人员反复沟通坚守一夜
终挽回生命

近日，记
者 从 宁 波 市
第 九 医 院 了
解 到 一 个 温
暖的故事：28
岁 男 子 酒 后
摔 倒 被 送 到
医院急诊，检
查 显 示 男 子
情 况 比 较 危
急，需要马上
手术，但小伙
子 觉 得 自 己
没 问 题 执 意
要 回 家 。 最
后，在医生的
竭 力 挽 留 和
坚守下，小伙
子 的 命 保 住
了。

“医生，我不想手术”
“医生，我不想手术，我

想回家。”11 月的一个凌
晨，120救护车送来一个头
面部全是血迹的小伙子。
不过他不是担架抬进来
的，而是自己慢慢走进抢
救室的。

患者虽然全身酒味，但
是神志清楚，心率偏快，自述
头面部和左肘疼痛。急诊外
科薛飞副主任医师迅速进行
体格检查和清创缝合，再安
排了头、胸、腹的CT检查。

男子的头、胸、腹的CT

结果很快出来了，让医生有
点吃惊的是，虽然男子没有
表示自己腹部有什么不舒
服，但CT结果却提示考虑脾
挫伤，左肾包膜下血肿可能，
此外还有腹腔积液积血。这
说明此时患者存在腹腔大出
血、失血性休克的风险，必须
赶紧手术。于是，医院抢救
室迅速请普外科和泌尿外科
会诊，会诊医生几分钟后迅
速到达抢救室。

“你现在病情危急，脾和
肾都有挫伤，内脏出血，必须

马上手术。”
“啊？有这么严重吗，我

哪个位置都不痛，不会做手
术的。”

患者迟迟不愿联系家
属，不愿签手术同意书。
再次询问病史，患者回忆
腹部在摔倒的时候碰到车
把手上，当时没怎么在意，
也没感觉腹痛，甚至还觉
得能自己走回家，睡一觉
就好。然而，随着床旁B超
的结果也印证患者是脾破
裂了。

公益信息

医务人员正在劝说男子（左一）马上进行手术。 受访单位供图
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