
民警介绍，老人上了年纪，难免
动作迟缓，反应迟钝，外出发生意外
以及迷失在街头的几率大大增加；
患上老年痴呆症或精神疾病以及平
时健忘的老人，更容易走失。作为
子女，平时要给家中老人多些关注，
及时沟通了解他们的需求，别让他
们总是一个人待在家中。

同时，警方提醒，如果老人需要
外出，家人应尽量陪同，不要让老人
单独出行，以免走失。为了防止家
中老人意外走失，可制作写有住址、
家人联系方式的联系卡，让老人出
门时随身携带。如遇家中老人走
失，要第一时间报警求助。

记者 马涛 通讯员 李春月

给家中老人多些关注温馨
提醒
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寒风中，一位老人赤脚睡在工
地上，瑟瑟发抖。民警赶到后，紧握
着她的双手为其取暖，也温暖了旁
人。这两天，一段“民警如此暖心之
举”的小视频在网上热传。昨天上
午，记者从奉化公安分局岳林派出
所获得了这段视频，并了解到背后
的温暖故事。

据了解，事情发生在12月 17
日。当地上午8点，没有一丝阳光，
风呼呼刮着，室外温度只有6℃左
右。有人拨打110报警：“我们工地
上有个老人，听说在这待了有两天
了，连袜子都没有，就这么露宿着，
肯定要生病的。”

接到报警，岳林派出所民警很
快赶到现场。

“你的手很凉啊。”
“嗯。”
“起来吧。”
“不要紧。”
“还不要紧啊？我们把你送到

医院去，你别怕。”民警先后握着老

人的双手、双脚，给老人取暖。
“老人年龄在60岁左右，别说

鞋子，就连袜子也没有的，一摸，手
脚冰凉，脸上也冻得惨白惨白的。”
民警说，向老人了解情况，但老人连
自己什么时候到了这里、为什么在
这里、亲人住在哪里等问题都说不
清楚。

发现老人腿部有些肿胀，似乎
也无力站起来，民警赶紧联系了
120救护车。

很快，救护车来到现场，民警、
急救人员和工地的工人们将老人抬
到担架上，送上了救护车。

经多方努力，民警与老人家属
取得了联系，这才知道老人有点老
年痴呆，已经走失两天了。

“家人说老人是从奉化江口街
道走到岳林街道的，两地约有7公
里路程，家人也一直在找她。”民警
说，事后从医院了解到，经过精心照
顾，老人身体已无碍，后交由家人带
回了家。

寒风中，老人睡卧在工地上
民警为她焐手焐脚

“我们获悉后，第一反
应是，这是好事、是正能量，
于是第一时间联系了街道、
派出所，对此事进行了详细
了解。”博洋集团相关负责
人告诉记者。

“郑师傅冷静应对、舍
身救人的义举，值得公司全
体员工学习，食堂集体小组
成员面对险情之时的团结
协作，也值得表彰。”该负责
人表示，经过讨论，公司决
定授予食堂集体小组“见义
勇为先进集体”称号，对郑

启天等5位职工予以通报
表 扬 ，并 给 予 1 万 元 到
1000元不等的奖励，“对好
人好事的表彰奖励，不仅代
表了公司的态度，更是在弘
扬社会正能量。”

记者从海曙公安分局
了解到，在得知郑启天跳河
救人的义举后，段塘派出所
当天的出警民警也特意向
周边市民收集了相关的救
人视频、照片留作凭证，目
前，警方正在为郑启天申报
见义勇为奖励。

郑大厨获公司表彰，被奖1万元
海曙警方也在为他申报见义勇为

“厨师两次跳进冰冷河水救人”后续

据了解，近期天气寒冷，老人走
失事件时有发生。12月15日清晨
5点，在岳林街道的一处公交车站，
一位身着睡衣睡裤的老人躺在地
上。冷空气来袭，前一晚刚下过雪，
寒风刺骨。后有市民分别拨打
110、120报警。

值班民警接警后赶到医院了解
情况，发现这位年近九旬的老人患
有老年痴呆，一时无法说清自己的

身份信息和家庭住址。
直到当天上午9点，有市民将

求助电话打到岳林派出所值班大
厅。该市民说，早晨给父亲送饭，才
发现父亲不在家中，找寻了小区周
边也不见踪迹。

经过比对，该市民的父亲正是
民警救助的那位老人。随后，民警
和该市民赶到医院，得知老人只是
腰部有伤，没有其他大碍。

近期老人走失事件时有发生相关
新闻

民警、急救人员和工地工人将老人抬到担架上，一起送上救护车。

郑
启
天
接
受
记
者
采
访
。

12月14日，寒风刺骨，博洋集团食堂大厨郑启天两次
跳入冰冷的河水中，成功挽救了一名男子的生命（详见甬
上 APP、《宁波晚报》12 月 17 日 A02 版及宁波晚报官微）。
该报道在社会引起强烈反响，众多市民纷纷留言点赞，人
民日报APP、学习强国APP也转载了这一报道。

记者前天了解到，对郑启天跳河救人的义举、食堂另
外4名职工参与救人的善举，博洋集团进行了表彰和奖励，
其中，郑启天获得“见义勇为好员工”称号和1万元奖金。
海曙公安分局正在为郑启天申报见义勇为奖励。

救人的郑大厨获公司奖励1万元

18 日晚上，记者再次
联系郑启天。面对市民的
点赞和公司的奖励，他直
言：“很意外！我根本没想
过，自己会获得这么多的关
注和褒奖……毕竟，我并不
是为了收获而去付出的，只
是求个无愧于心而已。”

“救人，就是要和时间
赛跑，生命是第一位的。事
发突然，我考虑不了太多，
直接做就是了。如果想得
太多了，就可能失去冲上去

的勇气和动力了。”郑启天
说。

“明天和意外，谁都不
知道哪个会先来。”郑启天
说，正因为如此，他去年加
入了社会公益救援队，一方
面是为了提高自己在急救、
户外应急等方面的技能，另
一方面也是希望在遇到突
发情况时，自己有能力、可
以尽己所能地帮一下别人。

记者 王思勤
通讯员 朱燕君 段晓鹏

“不是为了收获而去付出，只求无愧于心”


