
“四年来最强”
寒潮到来，市气象
台在昨天傍晚 5 点
发布的降温报告中
提到：日平均气温
过程降温幅度可达
12℃-14℃；今天最
低 气 温 - 2℃ 到 -
4℃，有冰冻；山区-
5℃到-8℃，有严重
冰冻；12月 31 日到
2021 年 1 月 1 日早
晨，最低气温-5℃
到-6℃；山区最低
气温-7℃到-10℃，
有严重冰冻。

受寒潮影响，昨
天夜里，我市有降
雪并有少量积雪，
山区有中到大雪，
局部暴雪，今天上
午 雪 止 转 多 云 到
晴。

据市气象局最
新气象分析，受此
次寒潮影响，我市
大部分地区将出现
入冬以来最寒冷天
气，持续时间较长，
对农林渔业、交通、
电力、市政、供水、
供气、通信等各行
各业及公众生活产
生较大影响。

根据《宁波市雨
雪冰冻灾害应急预
案》，市防指决定于
昨晚 6 点启动雨雪
冰冻灾害Ⅳ级应急
响应。市级有关单
位要按照预案做好
防御低温雨雪冰冻
灾害工作，各地要
按预案规定结合当
地实际启动应急响
应，并认真落实各
项相应措施，做好
防范应对工作。

我市启动雨雪冰冻

看看“四年来最强”
我市启动雨雪冰冻

看看“四年来最强”

先是断崖式下降
后又火箭式上升

甬城空气质量
坐了次“过山车”

本报讯（记者 林伟 通讯员
陈晓众）上午阳光明媚、蓝天可
见，下午却尘土飞扬。昨天下午2
点到5点，我市的空气质量坐了次

“过山车”：先是断崖式下降，从良
一下子跌到中度污染，并且无限接
近重度污染；后又火箭式上升，从
中度污染一下子恢复到了优。

昨天上午，宁波市的空气质
量其实不错。7点之前，空气质量
一直为优，上午8点到下午1点，
AQI指数基本在50多一点，空气
质量为良。

下午2点起风云突变，AQI指
数一下子蹿到了135，空气质量为
轻度污染；3点，AQI 指数升到
198，空气质量为中度污染，离重
度污染只剩一线之遥（重度污染的
AQI指数在200以上）。个别监测
点位的 AQI 指数更是“扶摇直
上”，比如镇海的龙赛医院点位，上
午8点的AQI指数还是45，空气质
量是优；9点，AQI指数63，空气质
量为良；下午2点，AQI指数220，
空气质量一下子下降到重度污染；
3点，AQI指数达到351，空气质量
已经属于最高等级的严重污染。

下午4点开始，空气质量迅
速好转。市区AQI指数为134，
空气质量为轻度污染；5点，AQI
指数 32，空气质量优。龙赛医
院、慈城成校两个点位的AQI指
数分别降到68和26，空气质量分
别为良和优。

“之所以发生这样剧烈的变
化，是因为此次冷空气过境风力
比较大。”市环境监测中心专家表
示，当天下午，由于寒潮来袭，北
方冷空气带来污染物较多。但因
为过程风力比较大，一下子把这
些污染物又吹走了。

“寒潮要来”的消息，上周末
就已经满天飞。有人开玩笑说：
寒潮还没来，就已经被冻死在朋
友圈了。

真的那么可怕吗？
在大风、雨雪、降温、冰冻

中，大家感觉“最戳心”的可能要
数“最低气温降至-5℃到-6℃，
山区最低气温-7℃到-10℃”。

事实上，像“-5℃到-6℃”
的低温虽然出现不多，但也绝非
罕见。

记者从市气象台了解到，在
过去20年（2000 年-2019 年），
我市年度最低气温在-5℃及以
下的有6年，其中2016年的最
低气温最低，仅有-6.7℃。

从国家气象站历史温度统
计看，1955年 1月，我市（鄞州
站）还出现过-8.8℃的低温；全

大市范围内，1977年1月，奉化
站更是出现了-11.1℃的极端低
温。

“日平均气温的过程降温幅
度可达12℃-14℃”给大家造成
的冲击也不小。

记者从市生态环境气象中
心（市气候中心）了解到，寒潮影
响下，“12℃-14℃”的降温幅
度，在宁波各地，也不算最夸张。

1988年3月14日到16日，
寒潮给奉化和鄞州带去了
18.2℃和 16.6℃的过程降温；
1987年11月26日到28日，余
姚在寒潮席卷下，过程降温幅度
达16.7℃。

从目前来看，这次寒潮的降
温幅度算不得“数一数二”，但大
家还是要提高警惕，做好各种防
寒保暖举措。 记者 石承承

再明媚的阳光也挡不住寒
潮一路狂奔南下的脚步。昨天
中午12点到下午1点半，记者
在外采访时已经能够感觉到寒
潮扑面而来的气息。

昨天下午到今天，是寒潮
“面目最可憎”的时段，大风、雨
雪、降温“一拥而上”。

从昨天傍晚开始，我市沿海
海面的风力已经增强到9-11级，
沿海地区和杭州湾的风力也达8-
10级，内陆地区风力也有7-9级。

相比之下，大家更关心的估
计是雨雪天气，尤其是“市区会
不会下雪？”

市气象台首席预报员郭宇
光说，这次降雪主要还是集中在
山区，昨天夜里，山区会有中到
大雪，局部地区甚至有暴雪。届
时，山区积雪深度可达3厘米到
5厘米，高海拔山区积雪可达5
厘米到10厘米。

至于平原地区，昨晚8点左
右有雪花，但雪量不太大，“会有
少量积雪”，持续时间也不会太
长，“12月 30日早晨基本就告
一段落了”。

郭宇光说，这次寒潮有个显
著的特点“降温快”。

昨天，市区最高气温还有
18.2℃；等到12月30日，市区最
高气温仅0℃左右。忍不住再强
调一遍：是最高气温哦。

今天，市区最低气温预计
在-3℃。如果说这个温度是最
低气温的“崩溃”，那么，接下来
12月 31日和2021年 1月 1日
早晨的-5℃到-6℃，就是最低
气温的彻底“崩盘”了。

也正因此，这次寒潮也是
“四年来最强一次”寒潮过程。
“从目前的预测来看，还不能跟
2016年 1月下旬的那场‘霸王
级’寒潮相比。”郭宇光说。

“速冻”让它成为“四年来最强”寒潮

这次寒潮真的有那么可怕吗？
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