
好消息
严寒远去
气温回升

不太好的消息
阴雨、冷空气已经上路
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本报讯（记者 石承承）从“严寒警报”到
“低温报告”，寒潮带来的影响正在渐渐褪去
……不过，天气并没有“松口气”的打算，接下
来，阴雨、冷空气，以及新一轮的“速冻”，都已经
安排上了。

截至1月2日，全市各地的预警信号均解
除。“严寒警报”也被“低温报告”代替。相比1
月1日，1月2日全市绝大部分地区的最低气温
有所回升，但仍在0℃以下。

以市区为例，1月2日最低气温-4.8℃，再
次刷新历史同期最低气温纪录（1968 年 1 月 2
日，-4.4℃）。

1月3日也不例外。从市气象台1月2日发
布的低温报告看，受辐射降温影响，预计平原地
区最低气温在0℃左右，有薄冰；山区最低气
温-4℃到-2℃，有冰冻。

尽管1月3日的最低气温仍在0℃左右，但
需要大家格外留意的是，随着白天的气温回升
明显，冰冻现象也将有所缓解，大家若是要玩
冰，切记注意人身安全。

1月3日，是元旦假期的最后一天，也会是

天气的“拐点”——
从市气象台1月2日发布的十天预报看，1

月3日到1月5日，陪伴我们的将不再是明媚的
阳光，我市将转为多云到阴，有时有零星小雨。

对于假期出门游玩的朋友来说，1月3日将
陆续踏上返程路，要注意路上的安全。

虽有雨水“叨扰”，但到1月5日，回暖都会
是天气的主旋律。从市气象台的预报看，除了1
月3日，1月4日到1月5日，市区最低气温有望
维持在7℃；至于最高气温，表现更抢眼，有望回
升至11℃-13℃。

天气并不会就这样一路暖下去。从1月6
日后期开始到1月7日，我们又将经历一次降
水、降温、大风“齐上阵”的冷空气过程。

即将到来的这次冷空气的实力也不容小
觑。1月7日开始，最低气温又将重新跌至0℃
以下；1月7日到1月8日，最高气温也将重新回
落至4℃以下，甚至有可能跌至0℃附近。

又是这股熟悉的味道。不过，这回冷空气
的“实力”没有那么强劲，尤其是“续航能力”有
限，预计等到1月9日，气温就有望回升。
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2021年1月2日清晨4点，甬城依然被笼罩
在灰蒙蒙的夜幕中。35岁的程琳又跟前几天一
样，麻利地披上冲锋衣，套上登山靴，走出温暖的
房间，在刺骨的寒冷中摸索着上路了。

程琳是海曙供水分公司的管道抢修工，他的
日常工作是维护巡检供水设施。海曙老旧小区
多，有不少立管和水表因为寒潮被冻裂，这已经是
程琳“黑天出门黑天回家”的第三天了。

海曙最扛冻的管道抢修工

程琳没有想到的是，昨天他成了海曙区最扛
冻的管道抢修工。由于文教小区外一个阀门井冻
裂被撞，溢出的水迅速溢出并结冰，给附近居民用
水和出行造成极大的麻烦，而且再不止水会造成
整个小区停水。

由于阀门非常不好找，程琳数次尝试用专用
钥匙关阀未果后，他果断脱掉外套，钻进了窨井
里，他身体蜷缩在水里，手在不停地寻找，试图关
闭消火栓供水阀门。他在30分多钟里先后5次
下井，最终摸到了供水阀门，用力将其关闭。出井
后的程琳早已被冻得瑟瑟发抖，嘴唇发青。此时
室外温度不过3℃。

1月2日上午，在海曙翠柏西巷双东坊社区，
部分楼道还有零星立管冻裂后漏水和水表结冻现
象，海曙分公司经理顾向军等人仍在抓紧组织维
修排查。顾向军介绍说：“抢修主要集中在部分立
管、埋地水表箱及楼道北面无窗的老小区。

管道冻裂已基本修复

记者从水务集团供水业务部门了解到，从去
年12月31日起，受持续低温天气影响，宁波城乡
各供水设施陆续出现被冻漏无水的情况。水务集
团已采取多种措施，集中全部力量投入到这场抗
冰冻保供水的战斗中，减少对市民生活的影响。

1月1日全天安排7个应急抢维修小组共246
名抢修人员，工程抢险车80辆，积极组织抢修通
水。1月2日冰冻情况最为严重，公司又迅速协调
增加应急人员及车辆等，目前共有86辆工程抢险
车，7个应急小组338人，24小时无间断抓紧处理
各类漏水无水等问题。

从去年12月31日到昨天，累计发生管道冻
裂1977处，已修复1962处，修复率99.2%；累计
水表冻坏2744个，已更换修复2710个。

记者 边城雨 通讯员 林涵

30分钟里先后5次下水，最终关闭阀门

这个管道抢修工好样的！
供水部门：三天近2000处管网破损绝大部分已修复
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本报讯（记者 徐益霞 孙美星）气温骤降，
对于有基础性疾病的老年人来说是个难过的
坎。在各医院的急诊室里，最近几天各种呼吸
系统疾病发作、心脑血管意外的患者明显增多。

抢救室满员、急诊监护室满员，最近两天，
中国科学院大学宁波华美医院的急诊科格外
忙碌。

“最近几天因为气温突然降低，慢性呼吸
系统疾病急性发作导致呼吸衰竭、心脑血管意
外的患者明显增多。”国科大华美医院急诊科
副主任刘鹏介绍，寒冷的天气对于一些有基础
性疾病的老年人来说特别难熬。

专家提醒，抵抗力较差的老人在冬天要少
去人多的地方，避免细菌和污染物的交叉感
染，因为这些物质会随着呼吸直接进入肺部，
引起感染和非特异性炎症加重。如果必须去
人多的地方，请戴上口罩。平时还要注意保
暖，防止感冒，注意室内要适当的通风。老人
也可以在能力范围内适量运动，避免剧烈活
动，还要避免温度较低的早晨做运动，以免刺
激血管。最重要的一点，发现有呼吸困难、胸
痛等任何异常或者不适，要及时就医。

气温骤降，
这两类疾病患者激增


