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新的一年已

经 到 来 ，回 望

2020 年，宁波市

医疗中心李惠利

医院在这一年中

迎来了“大融合、

大基建”的特殊

时期。兴宁院区

和东部院区，一

方依偎三江口，

一方矗立东部新

城，两大院区深

度融合、齐头并

进，守护市民健

康。其中，兴宁

院区的两大基建

项目有序推进，

为医院高质量发

展 绑 上 了 助 推

器。

在这个特殊

时期，宁波市医

疗中心李惠利医

院 发 展 不 断 前

行，以学科建设

为引擎，攀登宁

波医疗新高地；

以科研发展为突

破，推动高质量

发展；以百姓健

康为使命，勇于

担当作为。医院

心脏手术总量已

突破 13000 例 ，

稳步开展成人间

活体肝移植，耳

鼻咽喉科学位居

全国科技量值第

38 名，牵头成立

宁波市医工（军

民）融合创新研

究院。3 位医者

荣膺我市“医师

终身成就奖”和

“仁心仁术奖”，

博士数量稳居全

市医疗机构第一

位，前三季度全

省 DRGs 排名继

续领跑全市。

记者 孙美星

通讯员 徐晨燕

整合内外资源 加强社会服务
宁波市医疗中心李惠利医院为医疗发展打造“惠利样板”
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宁波市医疗中心李惠利医院兴宁院区综合科研大楼（效果图）

宁波市医疗中心李惠利医院在开
展肝移植手术。

整合资源
打造学科发展“惠利高度”

去年年初，“宁波牌”浙东地区心脏大
血管学科联盟落户甬城。该联盟以宁波市
医疗中心李惠利医院为牵头单位，整合浙
东五地区33家医疗机构资源，充分发挥
该院心脏外科、心血管内科学科优势，为
全省三分之一的人口构筑“护心”大格局。
围绕“心”文章，医院整合院内资源，建立
内外一体化的冠心病诊治体系、结构性心
脏病的创新型治疗平台、大血管诊治快速
反应团队，着力打造省内领先、华东地区
乃至国内有较大影响力的现代化心血管
病区域医疗中心。

加强重点学科建设，以优势学科形成
跨区域品牌，整合院内资源为学科发展充
实动力，从一路摸索到卓有成效，医院的学
科发展走出了自己的道路。这一模式既为
优势学科发展提供了更广阔的空间，利用
更多资源整合开拓平台，加强地区间合作共
赢与经验分享，又带动了相关学科群的发
展，从而促进了医院综合医疗水平的提高。

除了心脏大血管学科联盟外，去年宁
波市医疗中心李惠利医院还牵头成立了
浙东地区耳鼻咽喉头颈外科联盟，从临床
研究、指南推广、新技术引进、疑难重症救
治等多个角度，通过协作管理、技术支持、
学科共建、诊疗带教等多种形式，为浙东
耳鼻咽喉头颈外科技术进步作出贡献，使
浙东地区人民群众享受到优质的专科诊
疗服务。

宁波市医疗中心李惠利医院正在打
造的我省肝胆胰疾病诊治区域医疗中心，
凝聚了浙江省肝胆胰诊治优势力量，汇集
众多在肝胆胰领域具备杰出研发实力的
专家团队和优秀人才，多领域多方面为学
科发展铺路架桥，努力推动各项学科往
高、精、尖的领域突破前行。

学科的壮大为医疗技术的发展奠定
了基石，宁波市医疗中心李惠利医院的诸
多技术打破了宁波医疗纪录，例如曾开展
宁波首例心脏移植、肝移植、肺移植术，
2019年5月成功开展我市首例成人间活
体肝移植，移植质量居全国前列。去年，
Shamblin Ⅲ型颈动脉体瘤手术、腹腔镜
下保留十二指肠全胰头切除术（LDP-
PHR）、颞下窝入路颈静脉孔区面神经瘤
切除+面神经移植手术等多项学科领域
高精尖技术落户宁波，让这些高难度手术
的诊治在宁波就能完成。

瞄准痛点
争创科研发展“惠利速度”

2020年，宁波市医疗中心李惠利
医院耳鼻咽喉学科在全国1660家三
级医院科技量值排名中位居第38位，
比上年跃升51个名次。这份科研发
展的“惠利速度”背后，是医院补齐科
研短板的决心和信心。

近几年，宁波市医疗中心李惠利
医院坚持为高质量发展寻问题、找痛
点，把科研建设作为着力突破点。
2020年 4月，医院综合科研大楼立
项，这幢建筑面积约9.5万平方米的
新大楼，集基础研究与临床科研、医学
教育、健康服务与公共卫生临床救治
为一体，为推动医院科研发展提供了
孵化基础。随后，医院又牵头成立了
宁波市医工（军民）融合创新研究院，
借助研究院平台攻关科研和临床研究
应用转化，为科研发展播下高质量种
子。近日还与上海瑞金医院（上海市
伤骨科研究所）开展战略合作，将为科
研输入“高营养价值的养料”。

宁波市医疗中心李惠利医院一系
列重磅举措激发了全院职工的科研热
情，尤其是青年医生深受鼓舞，脚踏实
地发展科研，在医院整体科研建设中
卓有成效。今年，宁波市医疗中心李
惠利医院拿下了两项国家自然基金青
年项目；在10项省自然基金项目中，
有5个项目的负责人是年龄不到35
岁的青年医生。全体医务人员的努力
让医院的科研取得突破，为医院发展
补齐短板，并推动着医院往更高更优
的方向发展前进。

担当使命
彰显医疗服务“惠利温度”

“仁心仁术、惠民利民”是宁波市医
疗中心李惠利医院建院以来一直秉承
的宗旨，守护百姓健康福祉是医院的初
心使命，并从各方面凸显着“为民”本
色。

2020年年初，新冠肺炎疫情来袭。
宁波市医疗中心李惠利医院牢记总书
记“以人民健康为中心”的嘱托，在疫情
阻击战中，牢记“坚定信心、同舟共济、
科学防治、精准施策”的要求，勇于担当
社会责任，冲锋在战“疫”第一线。

39位“惠利人”加入援鄂医疗队，
一夜成军出征武汉，是宁波市援鄂人员
最多的医疗机构。他们实现了57天里
参与完成4个重症隔离病区的医疗任
务，负责 159 张病床，累计收治患者
2379人（其中重症患者178人，危重症
86人），治愈出院307人。去年3月，宁
波市医疗中心李惠利医院援鄂队伍所
在的两个病区成功“封区清零”。在宁波
本地，去年1月23日，宁波市医疗中心
李惠利医院收治首例新冠肺炎确诊患
者。9月28日，宁波首个方舱式发热门
诊在医院东部院区启用。11月16日，
医院兴宁院区独立发热门诊启用。两大
院区携手为防治新冠疫情作出巨大努
力。去年11月，医院被评为“浙江省抗
击新冠肺炎疫情先进集体”。

在脱贫攻坚战中，从唐古拉山脚下
到塔里木盆地北缘，从云贵高原东南端
到长白山脉北麓，穿梭着“惠利人”忙碌
的身影。

目前，宁波市医疗中心李惠利医院
与黔西南州4家县级人民医院建立了
帮扶合作关系，开设移动新诊室，捐赠
手术器械，建立专家工作室，培养医疗
队伍，把优质医疗资源送进当地百姓家
中，同时还帮助当地医院建立胸痛中
心、卒中中心等健康民生工程。2020
年，贞丰县人民医院胸痛中心通过国家
认证，升级为二级甲等综合性医院，整
体技术水平有了明显提升。

宁波市医疗中心李惠利医院还派
遣干部开展三年援藏工作，助力健康脱
贫，让4000米雪域高原上的农牧民看
病不再远。援藏干部黄诗良同志奔赴西
藏比如县，走访全县2镇8乡和部分村卫
生所，深入了解比如县村镇医疗现状，聚
焦健康扶贫，精准施策，为比如县藏胞的
疫情防控贡献了宁波力量，并荣获“浙江
省东西部扶贫协作突出贡献奖”。


