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宁波已有景区暂时关闭

寻冰之旅
更要注意安全

本报讯（记者 谢舒奕）受强冷空
气影响，昨日，宁海梁皇山景区于当日
早上8点左右暂停开放玻璃桥、天空
之镜、悬崖秋千项目，中午11点半宣
布暂时闭园。

强冷空气之下，令游客们最兴奋
的莫过于寻找冰凌、冰瀑、雾凇、残雪
等美丽景观地了。“根据预计，本周末
将掀起元旦假期后的首场寻冰觅雪的
小高潮。”据宁波市景区协会人士介
绍，1月6日晚，宁波迎来了新年第一
场雪，雪景出色的余姚大岚镇、四明山
森林公园的仰天湖、鹁鸪岩水帘洞以
及奉化里村三折冰瀑等地都成了大家
向往的旅游地。

同时按照元旦前的那次寒潮经
验，东钱湖旅游度假区也有望出现美
丽的冰凌，位置通常在环湖南路边、小
普陀景区以及韩岭附近；北仑九峰山
旅游区蜡梅飘香，内部水域也将出现
结冰景观，甚至可以拿起石块、树枝打

“冰飘”。
另外值得关注的是，宁波的人工

造雪景区——奉化商量岗滑雪场、梅
山湾冰雪大世界等地，雪量较大，可以
玩得更过瘾。

“景色虽美，安全更重要！”业内人
士提醒广大游客，上山赏雪需要做好
充足的准备，除了选择合适的装备、食
物之外，还要掌握山上的气候与路线；
雪天开车要保持车距，并加装防滑链
条。此外，要尽量避免在极端天气时
上山。

应对寒潮

个别区域供水
将实施夜停日供

本报讯（记者 边城雨 通讯员 杨
梓艺 林涵）记者从宁波市水务环境集
团了解到，在跨年期间的寒潮中，累计
发生管道冻裂3189处，累计水表冻坏
4893个，目前已全部修复。新一轮强
冷空气来袭，甬城又会经历低温冰冻
天气考验，市水务环境集团供水部门
提醒：不论是否限时供水，市民均可提
前储备一些生活用水。

市水务环境集团供水部门分析，
寒潮来袭，夜间管道结冰爆裂现象最
为集中，主要原因是一些老小区的窗
户破损或无法关闭，楼道中的管道设
施直接暴露于0℃以下。此外，边远
农村地区因为海拔比较高，风势猛烈，
即使在有供水设施保温措施下，也有
可能发生冻损现象。

为了防止出现大面积的水表水管
冻损，最大限度地降低灾害损失，市供
水部门决定对海曙、鄞州、江北、镇海
等地的个别区域实施夜停日供，北仑
区部分临海区域实行全天停水。

涉及到夜停日供的农村地区和小
区，请居民朋友们积极配合，在关阀排

空时段内打开户内
水龙头，把管道中的
水排尽，使防冻措施
更有效。需要提醒
的是，第二天一早打
开水龙头，可能会遇
到水龙头出黄水的
情况，无需担心，只
需适量放水即可。

昨日午后，记者驱车前往
海曙区章水镇杖锡村。一路上
山，未见飘雪，但沿途零零星星
的积雪足以证明雪“曾来过”。

车行至章水镇燕麻村附
近，记者不由眼前一“亮”：积雪
虽只有薄薄一层，但足以覆盖
屋顶、农家小院的地面，路面两
侧尚未融化的积雪，随着气温

不断下降，已经结冰。
途中，记者偶遇海曙公路

养护部门的工程车上山，计划
用融雪剂给路面除冰。

渐近杖锡村，外面已是一
片银装素裹，是想象中冬日该
有的景象。

在杖锡村下车前，看了一
眼温度计，显示当时车外的温

度为-8℃。刚一开车门，扑面
而来的北风和寒意，就来了个

“下马威”——北风从脸上“割”
过，一个劲儿往嘴里灌，连张嘴
说话都很困难，不一会儿功夫，
嘴就已经麻木了。刚下车时，
裸露在外的手指还有冷的感
觉，几乎是一眨眼，就能明显感
觉到手指已经麻木了。

2020年宁波
十大天气气候事件出炉

哪些天气“大戏”
让你记忆犹新

又到岁末盘点时，刚刚过去的2020
年，天气舞台上演了哪些“大戏”，有哪些
让你记忆犹新？

昨日，市气象台发布“2020年宁波
市十大天气气候事件”——

一、年均气温近70年来第二高，多
区县破历史极值

年平均气温 18.3℃，比常年偏高
1.3℃，仅次于2007年（18.4℃）。各区县
（市）气温在 18.1℃-18.6℃间，其中，镇
海、北仑、象山排名历史第一。

二、梅期长雨量大，均为1954年后
之最

5月29日入梅，比常年偏早15天；7
月18日出梅，偏晚11天。梅期50天，偏
多26天。平均梅雨量524毫米，偏多1.1
倍。梅期时长和总雨量均列历史第二
位，仅次于1954年。

三、台风“黑格比”快速增强，北上后
出现大暴雨

第4号台风“黑格比”对宁波的强降
水集中在台风中心北移穿过江苏过程
中，实属罕见；雨量分布极不均衡，西部
多中东部少。全市过程面雨量74毫米，
各区县（市）过程面雨量在 21 毫米（象
山）-156毫米（慈溪）。

四、秋季降水极少，南部地区重度气
象干旱

10月到12月降水持续偏少，全市平
均降水量 74 毫米，较常年同期（225 毫
米）偏少近7成，为有气象记录以来第三
少，仅次于 1988 年和 1969 年。其中，10
月23日至11月19日连续无明显降水长
达28天。

五、年尾强寒潮席卷甬城，严寒天气
再现

12 月 29 日到 12 月 31 日，受全国性
寒潮影响，我市气温“跳水”并伴有大风
雨雪冰冻。日平均气温过程降幅达
11℃-14℃，其中，市区日平均气温过程
降幅12.6℃。

六、入春早入冬晚，夏秋季节长
我市于3月7日入春（同2002年），5

月 14 日入夏，均为有气象记录以来最
早。夏秋季节长。其中，夏季长达 144
天，较常年偏多16天；秋季长达70天，较
常年偏多8天。

七、“3·21”强对流来袭，多地出现
冰雹

3 月 21 日傍晚到夜里，我市自北而
南出现雷雨大风天气，余姚、北仑、奉化、
鄞州等多地出现冰雹。有趣的是，2019
年同一日我市同样出现了冰雹天气。

八、年初连续阴雨，日照时数破最少
纪录

1月2日到1月27日，全市出现阴雨
寡照天气，全市平均降水量159.5毫米，
为历史同期第二多，仅次于1998年。

九、“4·12”冷涡对流，市区刮起10
级大风

受冷空气影响，4月11到4月12日，
我市沿海海面出现7-9级大风、内陆地
区风力6-8级。

4 月 12 日傍晚到前半夜，受冷空气
和对流云团影响，慈溪、余姚、北仑、海
曙、鄞州等地出现8-10级大风，局部地
区风力 11-12 级。除象山和宁海外，其
余7个国家站极大风速均达8级。

十、霾日逐年减少，空气质量持续
向好

2020年共有霾日15天，比往年明显
偏少。其中 1 月份 6 天，12 月 9 天，其他
月份均无霾日。 记者 石承承

本报讯（记者 陈烨 通讯员 陈
红）“你说我俩长相依，为何又把我
抛弃……”卡拉OK厅里，徐老伯一
曲《长相依》赢得掌声阵阵；手工室
里，几位阿姨围坐在一块儿，各自认
真剪纸；书画室里，三位大爷对着一
副刚创作的作品交流探讨……昨
日，寒流已至。室外寒风刺骨，室内
却温暖如春，50多位老人三五成群，
其乐融融。这一幕发生在北仑区新
碶街道紫荆社区养老服务中心，为
了让老人有个御寒的地方，社区开

放服务中心每个功能间的暖空调，
请他们过来聚聚，拉拉家常。

记者了解到，紫荆社区是个“老
年”社区，60 岁以上的老年人有
1000多名，其中困难、空巢、高龄老
人多达100余人。“冷空气来袭，老
年人抵抗力弱，再加上有些老年人
过惯了勤俭节约的生活，觉得开空
调很费电，索性就在家里扛着。说
实在的，他们子女不放心，我们也不
放心。”社区党委书记、居委会主任
俞君介绍，社区开设温暖房，也是想
让他们安全、温暖过冬，同时做到资
源最大化利用。

徐老伯今年68岁，他坦言，自
己经济条件不算差，家里也装有空
调，但总觉得他和老伴两个人在家，
打个空调实在浪费。这两天，他把
自己裹得“里三层外三层”，可还是
觉得冷。社区暖房开放，他立马就
来了。

当天不少老人表示，跟家里相
比，社区养老服务中心不仅暖和，还
有这么多的邻居作伴，特别热闹。

“感谢社区这么贴心的安排！”
记者了解到，对于行动不方便

的老人，社区还安排志愿者接送，不
适应空调的，还准备了取暖器。

昨日，入冬以来新的一波强冷
空气来袭，宁波气温直线下降，最
低气温跌至-4℃上下。室外，寒风
彻骨，在宁波市中医院膏方熬制
室，这里却如同夏天情景，中药师
和技师衣着单薄的穿梭在炉前，忙
得汗水打湿衣襟。

早晨8点，记者一踏入膏方熬
制室的大门，一股热浪迎面扑来，
仿佛一下子从隆冬穿越到了盛夏，
赶紧将身上的冬衣一件件脱了下
来，才能在房间里呆得住。

火舌的舔舐下，一字排开的紫
铜大锅咕嘟咕嘟沸腾着，热气氤
氲，中药师和技师们站在锅前忙着
搅拌。

“我们早晨7点就开工了，现
在房间里是有些热了。”看到记者，
57岁的陈药师迎上前来说道。记

者拿出准备好的温度计，只见指针
在逐渐爬升，五分钟后，稳稳的指
向33℃。

“今天外面冷，我们房间里热
气会跑得快，感觉还好，像 11月
中旬刚开始熬膏方时，有时室外
温度 20℃，我们这里面有 40℃，
人呆在这里感觉很不舒服。”陈药
师说道。

熬制膏方选用的是紫铜锅，导
热比较均匀，16口紫铜锅在12个
小时里要熬3轮，可以出48料膏
方。虽然头顶的大功率排风系统
不停的将热气抽出去，但新的热气
又升腾上来，只要不停工，房间里
气温最低也有27℃左右。

对于中药师来说，要随时关注
每口锅里熬制的情况，不时进行搅
拌，人在锅边打转儿，更是可以感

受到热浪的威力。
一料料膏方顺利灌装，汗水也

悄悄地在中药师和技师的额头渗
出。稍有空歇，他们就要端起茶壶
喝上几口水，每人一天至少要喝
3500毫升的开水才行。

每年的11月中旬开始熬制膏
方，到第二年的1月下旬，70多天
的膏方季，对于在膏方熬制室的
工作人员来说，冰火两重天的日
子已是家常便饭。每天上班脱掉
厚重的棉衣踏入“夏天”，下班再
及时穿回外套返回“冬日”，工作
人员的身体已习惯了这种日常的
跨季节转换。在他们的辛勤付出
下，市民两三天就可以拿到自己
的膏方，及时“冬令进补”，期待着

“来春打虎”。
记者 张培坚 通讯员 陈君艳
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-8℃是啥滋味？
感觉嘴都不是自己的了

-8℃是什么滋味？昨日午后，记者在海曙区章水镇杖锡村体验了一把，不到5
分钟，就感觉嘴都不是自己的了。

强冷空气带来的降温和低温冰冻天气仍在持续。今明两天，我市最低气温-7℃
到-5℃，山区最低气温-13℃到-9℃，有严重冰冻。

关于这次强冷空气，不少
人“谈之色变”。虽然它带来的
强降温和持续低温冰冻等影响
值得我们加强防范，但尚未到

“传说中”极寒的地步。
从市气象台的预报看，这

次强冷空气带来的日平均气温
过程降幅在8℃-10℃，降幅不
敌我们刚刚经历过的“年末寒
潮”，当时的过程降幅在12℃-
14℃。

并不是所有强降温都“配”

拥有寒潮的“姓名”。一般来
说，48小时内日平均气温下降
10℃以上，且最低气温小于等
于5℃，或者48小时内日最低
气温下降10℃以上，且最低气
温小于等于0℃，气象部门才
会发布寒潮蓝色预警。

昨日，我市几乎一整天都
处于“冰点”及以下的状态。而
在宁波日最高气温在0℃以下
的日子还是比较少见的。

从市气象部门统计来看，

像1956年到1959年，1969年
和 1970 年，1976 年和 1977
年，以及1980年、1991年，还
有最近的2016年，都曾出现过
日最高气温在 0℃以下的日
子。

就拿 距离我们最近的
2016年来说，当年1月24日，
市区最高气温仅有-2.5℃；这
还不算最低的，像1970年1月
6日，市区最高气温更是低至-
3.3℃。 记者 石承承

冷归冷，还不到“极寒”CC

详细停水区域
请扫二维码

记者了解到，从前天夜里
开始到昨日，在强冷空气影响
下，我市出现了一个气温“倒
挂”的过程。

以市区为例，从市气象台
的实况统计看，前天21时 01
分，气温还有4.7℃；之后气温
一路下滑，到昨日17时09分，
气温已经跌至-3.2℃。

从市气象台昨日17时发
布的严寒警报来看，这种气温

“低到尘埃里”的日子仍将持续
——今天，我市最高气温仍将
在“冰点”附近徘徊，-1℃到
1℃；

明起到周日，我市最低气
温-7℃到-5℃，山区最低气
温-13℃到-9℃，有严重冰冻。

且不论在山区，即便是在平
原地区，大家在外出时千万记得
要做好各种防寒保暖举措。

这次强冷空气的可怕之处，

并不仅仅在于眼下我们已经感
受到的强降温，还有虎视眈眈等
着我们的持续低温冰冻。

从昨日发布的10天预报
看，熬过今天，我市最高气温有
望重新回到0℃以上，但一直
到下周中期，我市最低气温都
将“冰冻”在0℃以下，平原地
区最低气温-4℃到-2℃，山区
最低气温-8℃到-5℃，有严重
冰冻。

低温冰冻的日子将持续BB

-8℃是怎样的感受？AA

担心老人节省，不愿开空调

社区开放暖房
请大家来拉家常

室外零下，室内33℃

膏方中药师
每天经历“冬夏转换”

温度计显示室内
温度达33℃。

熬制好的膏方倒进罐里。

1月7日午后，杖锡村已是银装素裹。记者 崔引 摄

过滤细料时升腾起热气过滤细料时升腾起热气。。 记者记者 张培坚张培坚 摄摄

几位阿姨坐在一几位阿姨坐在一
起剪纸起剪纸。。 通讯员供图通讯员供图


