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“顺其自然”是国内连续隐名捐款持续时间
最长的宁波爱心市民。在 22 年时间里，年年献爱

心，个人持续向宁波市慈善总会捐款达1258万元。
媒体曾追寻过“顺其自然”，以现在的技术手段，相信

轻而易举就能找到，但宁波社会各界选择了尊重他（她）的
意愿，全城呵护“顺其自然”的小小心愿。

在我看来，“顺其自然”出现在宁波不是偶然的。“书藏古
今、港通天下”的宁波一直以务实、低调著称；宁波人崇尚恬
淡实惠，在创造价值中获得成就感。“顺其自然”出现在宁
波，是其厚实的慈善“质地”使然，已然成为这片土地的

精神地标。
圣贤之学，俱在践履。我们共同期待，有

越来越多的人与“顺其自然”同行。
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行善不欲人知，在“顺其自然”的影响下，这
些年来，隐名捐款在宁波蔚然成风。

在北仑，近年来有位匿名捐款的爱心人士，
被当地群众称为“小顺其自然”。从2010年4
月开始，这名爱心人士每月都以“佚名”的名
字，通过邮局电汇的方式向北仑区慈善总
会捐款，每次备注的都是“退休金”。捐
赠金额也从最早的每个月几百元逐年
递增，到目前已经捐了129笔。

像这样温暖的故事还有很多。
据统计，目前，宁波市隐名捐赠群
体的捐赠次数已超过5000多次，
总额近5000万元。

除了捐款，还有许多人身
体力行奉献爱心。支教奶奶
周秀芳、毛衣奶奶韩翠菊、

烟头奶奶高云香……
“顺其自然”和越

来越多的爱心
人士，让“爱心
宁波”这棵大
树根深叶茂。

在宁波，他们都是“顺其自然”在宁波，他们都是“顺其自然”
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这个爱与温暖的故事要从1999年说起。
1999年12月，那时，宁波市慈善总会刚成立不久，首次开

展“慈善一日捐”活动。12月6日上午，当时的宁波市慈善总
会会长项秉炎走进办公室，发现桌上放着一封信。

“尊敬的领导：您好！从媒体上看到‘慈善一日捐’，引发
了众多好心人对慈善事业的奉献。我作为群体中的一员，特
献上一分微薄的心意，寄上人民币5万元去帮助有需要的人们
……”落款是“顺其自然”，信中附寄了5张各1万元的汇款收
据复印件。

这太让人惊讶了！在那个年代，5万元无疑是一笔巨款。
项秉炎拿着信看了好几遍，之后把信交给了工作人员，叮嘱
他们尽可能找到这个人。

钱是从当时的江东百丈邮政支局分5次汇出的，留
下的地址为“江东1号”。可经过寻找，这个地址根本不
存在。而办理业务的邮局工作人员也只是记得，寄信

人是位30多岁的女士。线索就此中断。
2000年的同一时间，慈善总会又收到了

一封类似的信件。这次，“顺其自然”一下
捐赠了20万元，还在信中表达了在贫困
山区建一所学校的愿望。从那一年开
始，慈善总会把“顺其自然”的捐款全
部用在助学上，有些资助贫困的大学
生，有些用于新建校舍以及校园设施
的添置。

在用好善款的同时，寻找“顺其自
然”的脚步也没有停下。起初的几年，
宁波市慈善总会曾通过媒体“隔空喊
话”，希望能够取得联系；也曾有一次大

型寻找“顺其自然”的网络直播，短短两
个小时内，在线访问人次就达到8万左右。

但“顺其自然”始终没有出现。

22年前，“顺其自然”就闻名宁波

No.7

顺
其
自
然

“爱心宁波”的金名片

在宁波，每
年的 11-12 月，一个

温暖的约定都会如期而至
——“顺其自然”。对这片土地而

言，这早已不仅仅是一个成语，而是慈
善的代名词，更是宁波这座爱心城市的
金名片。2020年11月27日，“顺其自然”
再次捐款103万元。22年来，累计捐款金
额达1258万元。

“坏事不做，好事不说”，这是他（她）
行善路上留下的只言片语；“事了拂袖
去，深藏功与名”，这是人们对他
（她）20多年来匿名捐款上

千万元的褒扬。

“顺其自然”寄给宁波市慈善总会的信件。

就在市慈善总会的工作人员渐渐习惯了和“顺其自然”的这种默契
时，从新疆、湖南等很多遭受过自然灾害的地区打来的电话接踵而
至，都要求寻找一个来自宁波的捐助者，名字是“风调雨顺”。

当看到各地传真过来的汇款单据的复印件时，工作人员
们大为震惊。“风调雨顺”汇款单及信件上的笔迹，竟然与“顺
其自然”的笔迹一模一样！

在一次次的接触中，工作人员总结出了他（她）捐款的
规律：通过宁波市各处邮政网点或邮政储蓄银行营业所
汇款；汇款人地址是虚构的，如江东1号、中山西路8000
号、蓝天路3000号；每张汇款单都不超过1万元（否则需
要署上真名），汇款人署名是“顺其自然”，或这几个字的
不同组合及延伸，如“顺其”“自然”“然其”“顺顺”“风调雨
顺”等。而最初几年，具体执行汇款的有女有男。

理解捐赠人隐名的意愿，也是对爱心人士的一种尊
重。因此，从2002年开始，市慈善总会正式放弃了寻找这
位神秘人士的念头，宁波市民也逐渐形成了共识，让这个美
丽而模糊的身影一直这样保持下去。

把善款用好，将好事做实。秉承着这样的精神，在每年接
到“顺其自然”的捐款后，宁波市慈善总会都会公布上一年捐款的
去向及用途，这无疑是对“顺其自然”多年信任与托付最好的回报。
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