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1月7日晚，宁波的20位医疗
队员和浙江其他队员一起，携带设
备仪器搭乘专机到达河北石家
庄。1月8日凌晨时分队员们入住
宾馆。

最近几天，宁波气温持续走
低，河北天气如何？中国科学院大
学宁波华美医院的主任技师邓丹
菲检测经验丰富，曾参与过支援北
京的核酸检测任务，她告诉记者，
眼下河北的天气也很冷，最低气温
只有零下十几摄氏度。“我们刚到
河北在机场等行李的时候，冷到羽
绒服表面都结了霜。”

昨日一大早，宁波医疗队员就
开始马不停蹄地搬运重达十几吨
的物资，为开展工作做准备。“这次
我们带来了十几吨的仪器设备和
试剂。”吕定丰说，宁波的队员们被
安排在河北医科大学第一医院工

作，此次一共带来了13台提取仪，
30台扩增仪，还有25万人份的核
酸检测试剂，计划在医院搭建一个
临时实验室。

宁波市医疗中心李惠利医院
的应欣宇1989年出生，参加工作
有5年多了，去年6月也参与过支
援北京的检测任务。他告诉记者，
8日一早队员们兵分两路，一部分
人来到河北医科大学第一医院实
地查看了核酸检测实验室，另一部
分人负责运送、调试检验仪器。

昨晚8点，记者再次连线吕定
丰，他告诉记者，实验室所有设备
都已经安装调试完毕，宁波医疗队
几位骨干队员将于晚上开始上岗
工作。根据检测任务情况，所有宁
波队员计划三班倒排班，当晚预计
完成2000人的核酸检测。

记者 孙美星 陆麒雯

宁波20位医疗队员星夜驰援河北
开展工作的第一天，计划完成2000人的核酸检测

最近一段时间，河北出现多例新冠肺炎确诊病例，在紧急关头我们又
看到白衣战士逆行的身影。1月 7日晚，浙江驰援河北的医疗队共 103
人，赶赴河北石家庄、邢台执行核酸检测任务，其中就包括20名宁波的
医疗队员。

昨晚，记者连线已经在河北石家庄开展工作的宁波医疗队员。他们被
安排在河北医科大学第一医院，计划首批完成2000人的核酸检测任务。

为支援河北抗疫，1月7日，按
照国务院应对新型冠状病毒肺炎
疫情联防联控机制（医疗救治组）
统一安排，浙江驰援河北新冠病毒
核酸检测医疗队赶赴河北石家庄、
邢台执行核酸检测任务。这支队
伍共103人，分为行政管理、医学
检验、院感管理等5个组，分别来
自浙江省疾病预防控制中心、6家
省级医院以及杭州、宁波、嘉兴、湖
州、绍兴5个地市。

1月6日晚11点多，宁波接到
省卫生健康委的出征通知，在2个
小时内就完成了20名医疗队员的
遴选并上报。1月7日中午，宁波
20位驰援河北的医疗队员完成紧
急集结，由宁波市第一医院的吕定
丰担任临时党支部书记，宁波市疾
病预防控制中心的张姝担任队长，
一起乘车前往杭州。他们中有部
分队员还曾执行过支援北京的核
酸检测任务。

据了解，在宁波此次驰援河北
的医疗队员中，既有高年资、经验

丰富的老将，也有刚参加工作不久
的90后。

临时党支部书记吕定丰2001
年参加工作，2004年组建宁波市
第一医院PCR实验室，曾参与并
组织甲型流感病毒、新型冠状病毒
等传染病核酸检测工作，具有丰富
的核酸检测工作经验。2020年疫
情伊始，宁波市第一医院成立“新
冠病毒核酸检测分队”，作为其中
一员，吕定丰承担起所有疑似病例
样本的检测工作，他和战友们在严
密防护下持续工作5-6小时，日均
检测标本数超过100个。去年6
月，吕定丰作为浙江省第二批援京
医疗队领队，协助北京同仁医院开
展新冠核酸检测。

宁波大学附属人民医院（鄞州
人民医院）检验科医生沈灿，1991
年出生，是这批队伍中相对年轻的
一位。接到驰援任务，沈灿没有任
何犹豫。得知同行队员中有不少
前辈参加过北京的疫情作战，这让
他安心不少。

此次驰援的医疗队员有老将也有新秀

设备已经调试完毕，队员连夜开始检测工作

本报讯（记者 徐益霞 通讯
员 董婷婷）近期，国内多地出现
散发疫情，为贯彻落实新冠肺炎

“外防输入、内防反弹”策略，进一
步加强我市冬春季新冠肺炎疫情
防控工作，昨日下午，我市卫生健
康系统在鄞州区云龙镇文化中心
组织了一场大规模社区新冠核酸
检测应急演练。

本次演练以“1小时左右时间
为近600余名群众完成新冠核酸
采样”为目标，开展线下采样、线上
实时信息传输的科技战“疫”模式。

下午2时许，演练正式开始。
600余名群众陆续到达采样点，在
工作人员的引导下，分四组排队并
扫码进行个人信息登记；工作人员
则通过手机扫描或者身份证读卡
的方式对被采样人员信息进行核
对。

整个过程井然有序，信息系统
稳定，1小时时间内完成了近600
人的采样，演练达到预期效果。此

次演练中最亮眼的是鄞州区社区
新冠核酸检测信息系统，该系统让
所有标本从信息录入，标本采样，
标本配送，标本接收，上机检测，报
告发布都实现了可追溯。

我市举行大规模
社区新冠核酸检测应急演练

问：外地来甬，需要做核酸检测
吗？

答：截至1月8日，根据目前政
策要求，低风险地区需持浙江绿色
健康码来甬，中高风险地区需7天
内的核酸检测阴性信息以及浙江
绿色健康码，原则上允许流动，务
必做好个人防护工作。

问：境外来甬需要隔离吗？
答：境外地区一律需要隔离，

针对目前疫情防控面临的新形势，
浙江对境外来浙人员实行“14+7+
7”健康管理措施，即“14天集中隔
离医学观察，7天居家健康观察，7
天日常健康监测。

问：春节将至，现在还可以出
市过节吗？

答：在新冠肺炎疫情还在流行
之际，尤其是当前境外和省外疫情
输入压力明显加大的情况下，大规
模、大范围的人员流动，客观上会
增加风险因素。因此，根据省防控
办以及宁波六部门的指示，提倡公
众市内过年。另外也希望返乡人
员自觉地服从防疫各项规定，特别
是要落实好个人防护措施；一旦出
现发热、咳嗽等症状，必须及时就
医并报告。

问：宁波的哪些医院可以做新
冠核酸检测？

答：请在浙里办APP中点击

“新冠防控专栏”，可在定点机构中
查询。

问：如何获取国内地区风险等
级信息？

答：可通过关注宁波疾控的公
众号，在“防新冠”的子栏目中获
取。或通过国务院网站微信小程
序“国务院客户端”、微信公众号

“中国政府网”等查询国内各地区
风险等级。

问：现在还能参加大规模的聚
会聚餐吗？

答：根据省防控办印发的加强
冬春季和春节期间新冠肺炎疫情
防控通知要求，按照非必要不举办
的原则，严格控制大规模聚集性会
议活动，50人以上集聚性会议活
动应当制定防控方案，提倡采取视
频形式举行。原则上取消单位集
体团拜和慰问、联欢等活动，创新
慰问老同志形式与方法。不组织
大规模聚会聚餐，提倡家庭聚会聚
餐等控制在10人以下。

问：收到预约新冠疫苗的短
信，是真实的吗？

答：目前，有市民反映收到此
类短信。经核实，宁波市新冠疫苗
暂未面向普通民众开放预约，因此
凡收到此类短信切勿点击其中的
网址链接，谨防上当受骗。

记者 孙美星

宁波新冠病毒疫苗开放预约了吗？
官宣：暂时没有开放

从外地来宁波需要做核酸检测吗？新冠病毒疫苗开始接受公众预
约了吗？最近一段时间，宁波市疾控中心的热线接到了不少市民的询
问，1月8日下午，宁波市疾控中心就热点问题一一解答。

应急演练现场。 通讯员供图

宁波医疗队合影 受访者供图
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