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宁波有句老话叫“三九四九，冰开捣臼”。
1月上旬，在强冷空气带来的低温中，我们迎
来了一年中最冷的“三九”。

1月10日，阳光灿烂，但寒气逼人。中午，
记者在鄞州区东吴镇天童老街看到，邻居们围
坐一起烤火取暖，煨的年糕飘着阵阵香气，大家
在欢声笑语中重温着老底子的生活。

过去，宁波乡村一直有烤火取暖的习惯，
尤其在山区。随着时代的发展，空调、取暖器的
普及，烤火取暖的旧式生活状态已离我们远去，
但那份寒冬里的温暖依旧在人们心底留存。

去年年底，为了让邻里之间有个边取暖边
讲大道的地方，天童老街里的几位热心人凑在
一起，想在老街设个烤火点。这一想法得到了
很多人的支持，有人自发拿来柴爿，也有人义务
负责打扫卫生。为了确保安全，村里还为烤火
点配备了灭火器。一个月来，烤火点每天围坐
着讲大道取暖的人，如逢雨天，大雨伞下也不失
人气。

现场烤火的戴建儿老人说：“过去生活条
件差，冬天里没有取暖电器，天童人大多以烤火
来取暖。我们把山上砍来的好一点的柴用来
煮饭烧菜，一些柴根或废弃的木材就用来烤
火。哪户人家生火取暖，邻里之间都会去串门，
好客的主人会拿出年糕、番薯煨在火里，煨熟后
给大家吃。”

71岁的陆亚丽老人不停地翻着煨的年糕，
她说：“烤火点现在成了老街的一道风景，许多
来老街的游客对烤火也很感兴趣，都说煨出来
的年糕喷喷香。现在烤火与过去大不相同，我
们不仅仅为了取暖，主要是邻里之间聚在一起
讲讲大道，也可以让年轻人知道阿拉老底子生
活的样子。”

记者 胡龙召 通讯员 应苏琴
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