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“你没有通过测试，你在撒谎！”
他是如何通过“测谎”，让真相浮出水面的？

吕剑鸿真正接触心理测
试（测谎）技术，是在 2008
年。在这之前，他一直负责
刑事案件的痕迹检验、文件
检验和信息数据研判，是一
位擅长“与物对话”的民警。

吕剑鸿说，痕迹检验技
术人员是现场勘查的主要力
量，最先进入现场，对案件的
侦破起关键作用，例如提取
罪犯在现场留下的指纹，破
门而入时所用工具留下的痕
迹等，当然，文件检验也是如
此，特别是笔迹检验，“对于
大多数人来说，字迹也是一
张身份证，即使刻意改变，书

写习惯依然会体现在字里行
间。”

一直奋斗在刑事科学技
术一线的吕剑鸿，曾获全市
公安机关第四届刑事犯罪破
案能手称号，获得个人嘉奖5
次，还曾参与“绿洲珠宝行抢
劫杀人案”“中山饭店杀人
案”等重特大案件的侦破工
作，为许多案件的侦办提供
了第一手的线索素材。

2008年，在单位的安排
下，吕剑鸿开始接触心理测
试技术。“心理测试技术是一
门科学，不像电视剧里演的
那样，靠着询问人的臆断完

成，我们依靠的是完备的生
理监测，也就是心理变化在
生理上微妙的体现，是有技
术规范和科学依据的。”

“我刚刚接触这门学科
的时候，宁波范围内没有
可以求教的老师学者，我
就靠着自学完成了资格证
考试，如今，大市范围内获
得这门技术高级职称的只
有我一个人。”吕剑鸿通过
自己的摸索、探索，反复钻
研学科书籍，多次询问部
级、厅级专家学者，终于掌
握了这样一门“小众”的公
安学科。

从警33年，经手的案件
数不胜数，吕剑鸿作为海曙
公安刑事科学技术实践型专
家，在文件检测、痕迹检验、
测谎等方面都有建树，是从
蛛丝马迹中发掘真相的一把
利刃。

可是，在去年体检时，吕
剑鸿被查出肠道出现了病

变，急需手术，而当时恰逢海
曙分局执法办案管理中心成
立，有许多工作需要对接和
完成。吕剑鸿对自己生病的
事闭口不言，直到中心工作
走上正轨，才提出了请假做
手术一事。单位领导希望吕
剑鸿多休息一会，但术后3个
星期不到，吕剑鸿就到单位

上岗，还打趣说：“请组织给
我安排个打杂的工作吧。”

“刑事科学技术是一个
经验活，和医生大夫一样，越
老越吃香。”吕剑鸿说，“我希
望自己还能多干点、干好点，
不然这身警服我穿着不踏
实。” 记者 王思勤

通讯员 葛思彤

从“与物对话”到“与人对话”

“多干点、干好点，不然这身警服我穿着不踏实”
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“你的名字是陈某么？”“是。”
“你知道这场火灾是怎么发生的么？”

“不知道。”
“你会做不道德的事情么？”“不会。”
“着火那天，你的电瓶车是在楼下充

电么？”“没有。”
……
陈某（化名）每回答一个问题，民警吕

剑鸿都会看一眼电脑上显示的数据，10多
个只要回答是或者否的问题，他来来回回
问了1个小时。

问答结束后，吕剑鸿对陈某说：“你没
有通过测试，你在撒谎！”话音刚落，陈某
的神色立刻变了。

这一场“对话”，
让真相浮出水面

吕剑鸿，海曙公安分局执法办案管理中心民
警，也是宁波唯一一个获得公安系统心理测试（测
谎）技术高级职称的民警。

上面的这起案子，是消防部门委托吕剑鸿进
行测谎的。某民房发生火灾，有人身亡，消防部门
现场勘查后认为，火灾是由电瓶车违规充电引起
的，但民房里的几名住户都不承认是自己的电瓶
车在充电。而陈某，就是其中一个住户。

接到这起委托后，吕剑鸿认真研读材料，准备
了2天，设计了测谎的问题。“其实，测谎就是通过
提问去触动人的心理痕迹，使其本能地产生微妙
的生理反应，包括皮肤电阻、呼吸、血压、心跳、动
作反应等。”吕剑鸿说，每组问题里都包括相关问
题和无关问题，相关问题，就是跟案件本身有关的
问题，而无关问题就是其他内容，比如名字、年龄
等，相关问题和无关问题穿插提问，能让被测谎者
放松警惕。

测谎当天，吕剑鸿先和陈某进行了半个小时
的测前对话，说明测谎的过程，并安抚对方情绪。

测谎在一个空房间进行，为避免干扰，房间里
只有吕剑鸿和陈某两人，陈某的指尖、胸口和手臂
皮肤上各连着一个传感器，通向电脑。每问一个
问题，吕剑鸿都会看一下电脑上显示的数据。

“在我问到起火当天，电瓶车是否在楼下充电
这个问题时，陈某的各项数据出现了剧烈波动，虽
然他回答了不是，但已经露馅了。”吕剑鸿说，测谎
过程中，10多个问题被打乱次序反复提出，目的是
为了确认测试的结果。最终，陈某没能通过测试。

吕剑鸿说，虽然测谎仅仅是一种侦查辅助手
段，但有助于民警确定侦查的方向和目标，也能对
被测谎者起到一定的震慑作用，“在测谎之后，陈某
就如实交代了，而该民房的另一个住户，也承认了
在起火当天，自己的电瓶车在楼下充电的事实。”

A. 吕剑鸿在工作中。通讯员供图


