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初到越剧团的日子过得很
苦，压腿、下腰、劈叉都是每天早
课必须要练的。“主要还是年纪大
了些，10岁左右的孩子骨头软还
容易学些。我当时已经17岁了，

身 体 基 本
定型，所以
练 起 来 特
别 苦 。 练
了没几天，
连 下 床 都
很困难。”

但 陈
尔 天 生 就

有不服输的劲。经过多年努力，
她成了圈子里的当红小生。“也许
是我骨子里有那么一股男孩子的
倔强劲，所以我觉得小生也是最
适合自己的。”

陈尔本是师从范派的小生，
从2017年开始又接了徐派小生
的衣钵。在“娇美莫问在何时”专
场演出中，陈尔在徐派、范派及结
合昆曲特色的唱腔之间腾挪变
换，完美展现了她从艺20余年的
圆熟功力。

20多年来，陈尔在越剧舞台
上塑造了梁山伯、邹应龙、沈光
文、贾宝玉、陈琳等众多光彩熠熠
的人物形象，获得过第三届和第
四届全国“良渚文化杯”越剧演唱

大赛专业组银奖、浙江省第十
届戏剧节优秀表演奖等众
多有分量的奖项。今年1
月，陈尔被评选为宁波
市青年文艺之星。

谈到宁波的越剧氛
围，陈尔认为还是非常
好的，特别是在传承方
面，不仅中老年人学唱的
很多，年轻人也不少。比

如宁波几所高校都有自己
的戏剧社，会不定期地组织专

场演出，社会上各个剧团里也有
很多年轻人，而且都是剧团的骨
干。

对于新的目标，陈尔说：“希
望接下来可以创排一出新剧，饰
演与以往完全不同的角色，挑战
一下自己。”

记者 陈韬
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春节前后我市文化演出已安排妥当

线下演出减量 线上直播来补

今年春节前后，宁波会安排哪
些惠民文化演出？和以往相比，今
年观看演出有什么新变化？

“线下演出，观众人数肯定要控
制好的，场次应该也大大减少了，不
过广大市民不用太过遗憾，不少传统
精品演出会转到线上举行，大家在家
观看也方便，老底子的味道不会变。”
熟悉宁波文化演出市场的一位资深
人士透露，这应该是疫情防控背景下
宁波春节演出市场的主基调。

“我们的春节文艺演出活动基
本安排好了，仅个别场次时间会有
微调。”宁波演艺集团工作人员房女
士介绍，往年春节前后半个月是文
艺演出的高峰期，多的时候，规模较
大的可以安排上几十场，少的时候
也有十多场。今年元旦以来，一些
文化活动临时取消，有的则及时调
整到了线上举行，“不过春节文艺活
动还是挺热闹的。”房女士表示，线
下活动，大家参与时要及时掌握主
办方发布的最新信息；线上演出只
需在家点开手机就能欣赏，内容同
样精彩。”房女士介绍，以演艺集团
为例，春节期间的线下惠民演出包
括“甬剧传统剧目展演”，从2月16
日持续至 2月 20 日，5天共有 10
场，地点安排在鄞州姜山景江岸村；
此外，“入戏老外滩”将在2月26日
与市民见面，一天时间连演12场，
走进老外滩，就能现场体验这幕别
开生面的话剧。

线上展播活动包括：由宁波演
艺集团带来的主题晚会《我们的春
晚》，时间安排在2月10日-12日
（每天19:30）；2月12日-21日的精
品剧目展演；2月12日-26日的“艺
起贺新春”文艺演出活动。

各大剧院、剧场的商业演出活
动，一两个月前已经排定。根据宁
波出台的疫情防控要求，剧院上座
率不超过75%，观众观看流程还是
需要佩戴口罩、出示健康码、测量体
温方可进场。春节前后各大剧院的
演出计划，记者大致梳理了一下，供
市民参考。

宁波文化广场大剧院：
1月23日有吕思清小提琴独奏

音乐会；1月31日有多媒体魔幻轻
芭蕾儿童剧《胡桃夹子》；2月28日
有天鹅湖原创动画音乐故事会。

宁波大剧院：
1月23日安排了由《声入人心》

第一季选手加盟的《春天的约会·我
们的歌会》宁波站演出；1月31日还
有一场《用音乐传递幸福——汪韵
乐宁波音乐会》。

宁波逸夫剧院：
近期有上海越剧院来甬献演。

1月23日、24日分别带来黄慧、钱
惠丽、王志萍主演的《西园记》，陈慧
迪、杨婷娜、盛舒扬主演的《西厢
记》；1月29日还有一场“同唱一台
戏”2021越剧春晚。

宁波天然舞台：
2月 14日、15日，有大型传统

甬剧《金生与四姑》，2月17日有越
剧《明州女子尽封王》，2月18日有
越剧《五女拜寿》，2月26日、27日
有舟山艺术剧院·小百花越剧团带
来的大型原创越剧《观世音》，3月5
日之后还有越剧《荣华梦》《何文
秀》、甬剧《筑梦》等与观众见面。

友情提醒：上述演出活动具体
详情，广大市民朋友可电话咨询各
大剧院、剧场。
记者 施代伟 顾嘉懿 通讯员 房炜

陈尔：
20年“越剧人生”痴心不悔

2020年9月16日，由鄞州越剧团打造的“娇美莫问在何时”——陈
尔越剧艺术专场在天然舞台举行。一个半小时的时间里，演绎4个不
同人物形象，完成这台精彩的个人专场后，陈尔说：“这台专场不仅是
对支持我的戏迷的感谢，也是我越剧生涯的一个小结。”

从范派到徐派，从懵懂到成熟，陈尔已经在越剧舞台上走过了20
多个年头，从她身上，观众看到了一段痴心不悔的越剧人生。

小时候，陈尔住在鄞州区钟
公庙，在村里的大舞台上看戏是
她童年美好的回忆。但陈尔从小
的理想却并不是成为越剧演员，
而是当一名音乐老师。

陈尔自小喜欢音乐，喜欢唱
歌，之后又学过钢琴和手风琴，初
中考入了艺校。17岁读初三那
年，鄞州越剧团来她所在的学校
招生，老师推荐陈尔试着去报名，
认为一旦被录取，今后的人生道
路可能会更宽敞些。陈尔觉得有
道理，就去考了。

“考试分三场，先是初试和复
试。评委要看你的身高、长相和
协调能力，会要求你唱几首歌，做

一套广播体操。通过初试和复试
后，我进入了最后的决试，这时就
会给你画上戏妆，并要唱一段越
剧。我在学校学的是民乐，越剧
方面的功底等于零。为了通过考
试，我在家中翻到了一盘越剧磁
带，反反复复地听，模仿里面的唱
腔，甚至连唱词是什么都不知道，
就是生记。”

虽然没有越剧功底，但凭着
歌唱的天赋，陈尔最终通过了决
试。她记得，自己那天唱的是《何
文秀·桑园访妻》中的四句：“走
啊！路遇大姐得音信，九里桑园
访兰英，行过三里桃花渡。”

一段“越剧人生”从此开启。

从零开始的“越剧人生”

骨子里有股“小生”的倔强劲

“眼下疫情防控在
升级，春节前后宁波的
文艺演出活动都暂停
了吗？”“我们如果想
看，请问有什么渠道？”
随着春节临近，这两天
不少市民开始盘算各
自的假期文化生活。
昨日，记者从相关演出
单位了解到，今年春节
多场演出活动已确定
取消，不过部分传统精
品演出搬到线上，市民
在家通过手机即能享
受这些文化大餐。
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上海越剧院《西园记》今
晚将在宁波逸夫剧院演出。

陈尔


