
又美又“好吃”的时节到了
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镇海番茄 鲜甜爆浆
镇海区澥浦镇岚山村家圆农场的番茄已经新鲜

开摘，农场主陈善忠天天在田头忙碌。
高高的蔬菜大棚里，一排排番茄长势良好，叶子

翠绿，挂满了果实。红色的、黄色的大小不一的番茄
非常诱人。

对于各个水果番茄，老陈如数家珍：小番茄色泽
不一，口味也略有不同，果皮厚薄、甜度都略有不
同。而大番茄中，“桃星”番茄皮薄肉厚，软糯多
汁。“红珍珠”番茄又叫酸甜果，个头不大。味如
其名，酸酸甜甜，味道浓郁，汁水丰富，轻轻咬一
口就爆浆。

不论哪个品种，都是农户一早从大棚采摘后，直
接运到宁波市区，新鲜度非常好。

番茄是镇海的优势特色农业，镇海的水果番茄，
统一使用“镇蜜”区域公共品牌，经过几年的发展和
推广，“镇蜜”水果番茄在宁波市已经小有名气。

上周甬上直播间直播后，番茄很受粉丝的追捧，
吃过的都念念不忘，这次再次亮相。

这次团购活动，每筐番茄的售价48元起。

长街蛏子 肥美上市
赫赫有名的宁海长街蛏子又到了品尝佳

季。在长街镇港中村的海边，村里的养殖大
户周荣飞指着宽阔的滩涂告诉我们，村里养
殖蛏子历史悠久，这片滩涂全是软软的细泥，
海水的咸度适宜，养殖的蛏子特别鲜美。

除了大雨天，这段时间，滩涂上每天都有
村民在挖蛏子。开挖、分拣后快速打包，分送
到各地。老周特意告诉我，陡门涂牌蛏子保
证不泡水，都是从滩涂上挖来的原汁货。

而且这里实行梭子蟹和蛏子生态混养，
蛏子的养殖时间特别长。每年春季5月份下
苗，经过漫长的夏、秋、冬的滋养，贝壳微黄的
长街蛏子长得肉满壳薄，春节后开挖，蛏子肉
鲜甜，特别香。

老周还告诉我，蛏子也有大小年，今年是
小年，产量没有去年高，预计产量只有去年的
一半，价格有点小贵。

这次团购活动，前60单团购价为59.9元/
3斤，第61单开始，价格调整为75元/3斤。

尚田草莓 香甜软糯
风轻云淡的三月，奉化尚田草莓大量上市，到了

品尝佳季，一颗颗饱满红润的草莓可爱极了。
奉化尚田奶油草莓好看又好吃，汁水丰盈，口味

酸甜可口，对甜度要求偏高者慎拍。
这次团购，500克*2盒，59.9元，限量250份。

【温馨提示】
长街蛏子、小番茄、草莓下单时间统一截止至3

月4日17点，提货时间和地点如下：
门店一：
自提地址：鄞州区宁东路901号宁波晚报广告

中心（星巴克旁）
自提时间：3月5日（13：00-17：00）
门店电话：18957868635
门店二：
自提地址：海曙区永寿街6号（宁波晚报养生汇）
自提时间：3月5日（13：00-17：00）
门店电话：87228361

谢昭艳
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樱花、梨花、桃花次第开放；草莓红透，番茄新鲜开摘；长街蛏子长得肥肥
美美……宁波的三月，春色无边，时令美食竞相上市，真的是又美又“好吃”。

哪里的春令美食最诱人？走，我们一起打卡去——

水乳、精华、面膜等护肤品是不少女性的日常用
品。

化妆品如何存放？不少美妆达人用上了化妆品
保鲜冰箱，Gevilan歌岚冷暖化妆品冰箱就是“爆
款”之一，被美妆up主奉为“心头好”。

区别于传统家用冰箱温度在1-8℃冷藏模式，
化妆品冰箱的温度是根据化妆品的保存温度而设定
的。10-12℃智能保鲜，配合独有的360°智能循环
制冷系统，持续提供一个凉爽、干燥的存储环境。

12L的装载量，用来呵护日常化妆品刚刚好。
针对不同品类，贴心划分区域，乳液、面膜、面霜、口
红等都有专门的位置，取放更方便。冰箱门上隐藏
设计有一个面膜加热仓，它可以在5分钟内把面膜
加热至40℃，只需轻轻向右拉开小圆板，光圈亮起
后放入面膜即可。

圆弧设计提炼了冰箱的简约质感，颜色是清新
的松石绿和落樱粉，放桌上就是ins风艺术品。

“女人节”好物推荐
忘带钥匙进不了门，怎么办？别急，众享智能锁

ZXWM011B可以解决这些烦恼。众享是大榭一家
生产锁具近30年的企业，生产智能锁近10年，是耶
鲁锁的代工厂。品牌获得国家公安部电子锁防盗认
证，是中国制锁协会理事单位，进出口诚信经营企业。

这款智能锁可以用指纹解锁、密码解锁、IC卡
解锁，可以用手机远程遥控解锁，还有应急钥匙开
锁，一共有5种开锁方式，可以满足全家人的喜好。

顺丰包邮，免费上门安装，质保3年，2年内如果
有质量问题，可以申请换货。

众享智能门锁
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和春天一同到来的，还有这个重要的节日——“女人节”。母亲、妻子、女儿、同
事、爱人……不论何种身份，身居何处，女子总是这世界的一抹亮色。

今年红绳的款式五花八门，有牛年主题，有传统金珠……
这款喜柿红绳，由红点奖得主设计师团队COSTAR出品，以

“喜”为灵感，寓意柿柿如意，吉祥、喜乐，让人一眼爱上。
充满中国风的汉字之美，戴上后显得高级雅致有质

感。925银镀18k金，采用真空镀层工艺。上手不是轻飘
飘的，很有分量感，作为礼物更是心意满满。

配套设计的“喜柿耳环”，柿子造型的部分会微微晃动，不
落俗套别有意趣。戴上它，好看灵动，心情也跟着快乐起来。

COSTAR·喜柿红绳系列

喜柿开运红绳系列 198元

歌岚美妆冷暖冰箱

歌岚美妆冷暖冰箱 699元

全国顺丰包邮 免费上门安装 999元


