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周一“林大姐爱心裁缝铺”，周二“史师傅电
器维修铺”，周三“吴师傅磨刀工坊”，周四“为你
读报爱心书社”，周五“徐律师法律咨询”……

3月4日，鄞州区首南街道南裕小区“爱心驿
站”开张了，这是一周的志愿服务项目。没有特别
的仪式，但现场很多居民都来了，幸福溢于言表。

这个“爱心驿站”中的所有服务项目，都由社
区居民提供，他们中有三名志愿者是腿脚不便的
残疾人，却用自己的一技之长提供志愿服务。这
背后，是爱的传递。

心怀感恩
她每周都坐着轮椅到裁缝铺开工

林慧利今年69岁，住在南裕小区15年了。因
患小儿麻痹症，日常出行很不方便。2010年，她不
小心摔了一跤，打那以后，她的生活就再也没有
离开过轮椅。

两年前，林慧利去附近买菜，途中有一段很
陡的坡道，轮椅怎么都上不去。这时候，老远跑来
一个小伙子。“阿姨，我帮你！”来自陌生人的帮
助，让林慧利很是触动。

2019年7月，林慧利找到社区，想利用裁缝
手艺帮辖区居民修补衣物。“林大姐爱心裁缝铺”
就这样开张了。每周二上午，林慧利就会坐着轮
椅车出现在社区门口，为大家缝缝补补。

一呼百应
“爱心驿站”推出8项免费服务

南裕小区是个拆迁安置小区，辖区残疾人有
100多人。家门口有这样的爱心裁缝铺，居民都拍
手叫好。

“尽管社区会不定时推出便民服务活动，但
因为服务地点不集中，服务时间不确定，没办法
真正做到‘便民’。”南裕社区党支部书记陈龙友
说，去年下半年，社区计划在南裕小区东门设“爱
心驿站”，张罗了大半年。

听说“爱心驿站”招募志愿者，有一技之长的
居民纷纷报名。

“我来给大家修修小家电，不收钱！”腿脚不方便、
但喜欢捣鼓小电器的史师傅第一时间联系社区，愿
意免费为社区居民维修小家电。肢体残疾二级的“赤
脚医生”鲍国珠也来了，她想为居民测量血压。

短短几天，“爱心驿站”就招募了10余位志愿
者，推出了裁缝、磨刀、家电维修、为高龄老人读
报、法律咨询、老村长调解、量血压和爱心理发等
8个服务项目。

爱的传递
志愿者在爱心驿站享受“礼遇”

如何让这个“爱心驿站”一直走下去？
每月10日，社区将推出“爱心集市活动”，将

日常征集来的居民二手闲散物资进行出售，得到
的爱心款作为驿站的日常运行经费。

“自去年以来，随着社区垃圾分类工作力度
持续加重，越来越多的居民、党员、学生志愿者加
入进来，截至目前社区在册志愿者有200余人。”
陈龙友说，爱心驿站的服务项目将优先为志愿者
们开放，把爱心善举持续下去。

南裕社区副主任袁海未和记者说起自己的
打算。“以后，每个志愿者我们都会发放一本志愿
手册，详细记录服务时长，享受一次爱心驿站服
务则扣除一定时长，并且推出一系列礼遇，希望
社区形成‘我为人人，人人为我’的良好氛围。”

记者 薛曹盛 通讯员 张程豪 袁海未

“爱心驿站”开张
每周服务不重样

报告还统计了若干榜单。
在市直单位中，市消防救援支
队、市综合行政执法局（市城管
局）、市委老干部局这三家单位
的注册志愿者数名列前三，分别
是11163人、10304人和7821
人；发布岗位（活动）场次最多的
前三位则是市公安局、市民政局
和市消防志愿服务支队，分别是
2374次、130次和125次。

宁波注册志愿者数量最多
的高校是宁波财经学院，达到
了19730人，而发布岗位/活动
数最多的高校则是宁波卫生职

业技术学院，2020年共发布了
213次活动，有4802人名志愿
者参与。

全市各乡镇、街道中发布
岗位（活动）场次最多的前三位
是新碶街道（北仑区）、蛟川街
道（镇海区）和大碶街道（北仑
区），而累计信用时长最长的前
三位是福明街道（鄞州区）、周
巷镇村（慈溪市）和东柳街道
（鄞州区），均达到了4万小时
以上，分别达到了69585.04小
时、68908.25小时和43612.53
小时。

报告还公布了全市组织/
个人信用时长前十排行榜。其
中，历年个人信用时长前三名
分别是林旭杰、傅丹琪和柴国
锋，志愿服务时长均在5000小
时以上，达到了9048.56小时、
8168.03 小 时 和 5330.08 小
时。2020年全市志愿服务信
用时长组织的前三位分别是宁
海县岔路阳光公益服务社、方
太幸福使者志愿服务队和红蕾
青年志愿服务队，服务时长均
超过了2万小时。

记者 房伟/文 崔引/摄

活动现场，来自市志愿者
协会、市志愿服务基金会、
81890志愿服务中心、城管义
工协会、市第一医院心心相随
志愿服务队等30余支团队设
摊展示，为市民群众提供服务，
普及志愿服务理念。

2020年度宁波市最美志
愿者、最佳志愿服务工作者、最
佳志愿服务项目、最佳志愿服
务组织、最美志愿服务社区
（村）上台接受了表彰。在

2021年宁波市“甬献爱”志愿
服务优秀视频征集大赛中脱颖
而出的45个获奖作品代表上
台接受颁奖。

活动现场还发布了宁波
志愿者轨道交通礼遇日活
动，注册志愿者凭本人“宁
波 We 志愿 APP 服务时长不
为零”记录，3月 5日当天，
经绿色通道在全市轨道交通
免费乘车。

据悉，从当天起，全市统

一开展“万朵鲜花送雷锋”和
“万名志愿者随手志愿行”活
动，市、区县（市）两级联动，线
上互动和线下服务有机结合，
计划开展各类志愿服务活动
2000余场。为弘扬志愿精神，
倡导文明新风，轨道交通鼓楼、
福庆北路、东门口等部分站点
将进行优秀志愿者、优秀志愿
服务组织事迹的宣传展示，部
分地铁车厢还将播放志愿服务
公益广告。

现场发布的志愿服务大数
据显示，全市注册志愿者数已突
破200万人，达到了2143474
人，累计志愿服务时长逾364万
小时，达到了3645528.9小时，
开展的活动（岗位）达191364
场。

在这210多万志愿者中，
18周岁-45周岁的志愿者群体

最为庞大，占到了50.2%；女性
志愿者则占到了48.1%。2020
年，全市共有1016025位志愿
者，累计志愿服务2199814.78
小时，参加了92334场活动（岗
位）。其中，次数最多的志愿活
动是平安巡防，达到了 6076
次。

数据显示，在各区县（市）

志愿服务中，慈溪市综合活跃
志 愿 者 人 数 最 多 ，达到了
182862人，北仑和余姚紧随其
后，分别是119442人和116755
人，均超过了10万人。各区县
（市）累计志愿服务信用时长排
名第一的则是鄞州区，达到了
1208215 小时，慈溪市则为
931538小时。

计划开展各类志愿服务活动2000余场

18周岁-45周岁的志愿者是“主力军”

注册志愿者数量最多的高校是宁财院

最美志愿者上台接受表彰最美志愿者上台接受表彰。。

3月5日是第58个“学雷锋纪念日”。昨日上午，由宁波市文明办、宁波市民政局、共
青团宁波市委、宁波市广电集团、宁波市轨道交通集团有限公司、海曙区委宣传部主办的
宁波市学雷锋志愿服务主题月启动仪式暨志愿服务典型表彰活动在宁波爱心公园举行。

宁波市2020年度志愿服务大数据在现场正式发布，宁波全市注册志愿者突破200
万人，已累计志愿服务逾364万小时，凝聚起了崇德向善的力量，引领更多的人传递宁波
爱心之城的温度。

学雷锋志愿服务主题月启动

宁波注册志愿者突破200万人


