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蒋建军成功捐献
造血干细胞
是今年宁波首位
传递“生命种子”的人

3月4日，本报《加入捐献者资料库2
年后他终于等到了这一天》聚焦了江北区
检察院工作人员蒋建军即将捐献造血干
细胞的事。3月15日11点30分，经过2
个半小时的努力，医生们从蒋建军体内采
集到172毫升造血干细胞混悬液，这袋珍
贵的“生命种子”即刻被省造血干细胞志
愿者护送至远方患者所在的医院，第一时
间输入患者体内。

据统计，蒋建军是浙江省第660例、
宁波市第116例造血干细胞捐献者，也是
今年宁波市第1例造血干细胞捐献者。

注射时肌肉酸痛
用救人信念支撑着

3月11日，在江北区红十字会工作人
员的陪同下，蒋建军住进了市第一医院血
液科的病房，在正式采集前，他要连续注
射4天的动员剂，目的就是将骨髓中的造
血干细胞充分动员到外周血中。

3月15日9时15分，蒋建军静静地躺
在病床上，粗大的针头扎进他的左臂里，
他面色平静，一旁的妻子却有几分紧张。

随着血细胞分离机开始转动，鲜红的
血液从蒋建军左臂流出，造血干细胞经血
细胞分离机提取后，血液再由右臂回输到
体内。采集期间必须全程保持着平躺的
姿势，为了避免上厕所，蒋建军早上甚至
连一口水都没敢喝，他的妻子及志愿者则
时不时为他捏一捏，用按摩手指的方式帮
助他缓解手臂的麻木感。

妻子董平始终静静地守在蒋建军身
边，看着造血干细胞被一点一滴采集起
来，她开口道：“也许今天下午，这一袋珍
贵的造血干细胞混悬液就能救人了，太好
了！”

“我和女儿都很支持他的捐献行为，
这是我们家的一份荣耀。”董平笑着说。

传递生命之光
让远方的人重获新生

“与彻底改变一个人的命运，甚至是
一个美满团圆的家庭相比，我遭受的这点
疼痛根本算不上什么，更何况血细胞还能
再生。”15日上午11时30分左右，采集工
作已接近尾声，蒋建军略显轻松地说道。

他还拿起亲手写的留言卡，郑重地递
给红十字会的工作人员，在这张卡片上，
是蒋建军早前写好的对患者的祝福语：

“愿远方的你，一切顺利，早日康复”。短
短13个字，承载着蒋建军最诚挚与真心
的祝福，这份温暖将随着“生命种子”一并
被送到患者的手中。

“这种献血助人的温暖，我想我会延
续下去，还会动员身边其他人加入其中。”
采集工作结束后，蒋建军对记者说，回家
就可以去学校接女儿放学了，快一周没见
到她了，再和她聊聊这几天发生的故事。

记者 陶倪 通讯员 邵家艳 胡琳 叶景

她为小区居民义剪11年

“亚春，最近店里生意怎么样？看着越来
越年轻了！”来理发的都是彭亚春的“老主顾”，
大家熟络地聊天，如同老朋友一般。

彭亚春今年 52岁，理发已有 30多年。
1992年，她只身来到宁波闯荡，年仅23岁。
凭借一把剪刀，她在原长丰一村开了一家理发
店。她不善言辞，但理发技术了得，周边居民
都对她印象很深。

79岁的沈香娥说起彭亚春就赞不绝口：
“十几年了，她常常来给我们剪头发。以前住
得近，现在搬去海曙了，照样来当志愿者，真是
不容易！”

“我们小区外面就有理发店，但理个头要
三四十元，太贵了！我还是等亚春来，她知道
怎么给我们老年人理发。”陈师傅说，小区有个
83岁的老人前段时间骨折了，彭亚春还上门
为老人服务。

彭亚春的义剪生涯，要从2010年开始说起。
那时候，长丰一村拆迁，没了店面的她选

择在临时安置点找了个门面继续开理发店。
同年，长丰社区居委会迁址芝兰新城，彭亚春
与社区的缘分开始了。

社区成立后，开始发展志愿者队伍。社工
慕名找到彭亚春，问她愿不愿意做志愿者，她
满口答应了。“你们什么时候需要我帮忙，直接
打我电话！”打那以后，她就开始了义剪，一做
就是10余年。

现在，从海曙的家到长丰，彭亚春开车
要将近半小时。每次做志愿

服务，她就把美容院的店
关了。“店里就我一个
人，出来理发，我就把
门关了，顾客都知道
的！”

坚持多年爱心义剪的理发师，面对记者时现场落泪：

“邻居们当年‘众筹’给了我一个家，
我其实是在‘还债’！”
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“亚春，帮我剪短一点，天气热了，清爽一些！”
“好嘞，我知道了！”彭亚春微笑着，手里的剪刀上下翻飞。
3月15日是彭亚春到鄞州区钟公庙街道长丰社区义剪的日子，“老顾客”络绎不绝。
从2010年开始，她已经为社区居民服务了11年。哪怕现在已经搬离社区多年，但这个约定却

从未改变。原来，她是为了兑现当年的承诺。这背后藏着一个温暖故事——20年前，这些有爱的邻
居们帮她“众筹”了一个家。

20年前
邻居们为她众筹了一个家

从2010年开始，彭亚春为社区居民义剪
了整整10年多。哪怕住得远了，只要有志愿
服务活动，她都会风雨无阻赶来。一上午理发
的邻居就有二三十个，稍微有点空闲时，发现
地上有很多碎头发，她随手拿起扫帚清扫起
来，并没有离开的意思。“我再等一会儿，万一
还有老人来！”

“我做这些是应该的，这些邻居都对我很
好，我其实是在‘还债’!”聊着聊着，彭亚春突
然鼻酸哽咽，和记者讲起了一桩20年前的事。

那天刚好是八月十六，她和家人回娘家过
中秋节。“亚春，你们家着火了，你快回来！”小
区修车铺师傅的一个电话，让她彻底懵了。

挂断电话，夫妻俩赶往长丰，等赶到时，家
里烧得面目全非，地上更是一片狼藉。短短
20分钟时间，很多邻居加入了这场救援。有
的忙着灭火，有的报警，有的往外搬东西。更
让彭亚春感动的是，火灾过后短短21天，邻居
们就帮夫妻俩“众筹”了一个新家。

住在对楼的陈师傅腾出了自己的房子给
他们住。“你们想住多久就住多久，不要钱！”有
好心的邻居送来了棉被，在超市工作的邻居送
来了生活用品，还有邻居来当木工，有邻居来
帮忙刷油漆……

“只用了21天，我们的房子就修好了。
里里外外的东西都是大家送来的，我真的
很感动。帮助过我的每个人，我都放在心
上，这份恩情一定要还上！”彭亚春说，
这些年她一直心存感恩，想要用自己的
双手去回报这份深情。“只要大家不嫌
弃我的手艺，我会一直剪下去！”
记者 薛曹盛 通讯员 高秀慧 文/摄

每月去养老院上门理发

2014年底，长丰一村的拆迁户被安置在
长丰丽江苑小区，彭亚春转行做起美容保健的
生意，但义剪的事却从未停下。

“用自己的一技之长帮助别人，我很开
心！”从2017年开始，彭亚春不光为小区居民
服务，而且到石碶养老院定期开展上门服务。

每月20日，她自备工具去养老院，一忙就是
四五个小时。有些老人腿脚不方便，她便到老人
的房间理发。有时候理发的人多，彭亚春要忙到
下午1点左右，全程连喝水的时间都没有。

去年初，疫情突如其来，宁波医务人员驰
援武汉，各地都推出了“给援鄂医务人员家属
送温暖”活动。长丰社区社工无意间得知，一
位医务人员家属想为10岁的孩子理发，但所
有的理发店都未开业。社工将此事与彭亚春
一说，她一口答应了。

第二天，彭亚春穿上自带的鞋套，戴上手
套，给孩子理发。家人发现她手艺不错，索性
请她将一家4口人的头发都理了。临走时，对
方塞给她一个红包，被她婉言谢绝。“以后需要
上门理发的话，你们可以联系社区！”说完，彭
亚春微笑着离开了。
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彭亚春定期到社区给老人免费理发。


