
自由呼吸
慈溪实验中学初一（3）班
方向(证号1019662)
指导老师 陈佰祥

我们喜欢徜徉在你的世界里，
自由呼吸。

清晨，
沐浴在阳光里，
我们伸开双臂，
拥抱属于你的世界，
享受第一缕清新。

午后，
我们忙里偷闲，
深吸一口，
去疲解乏，
心旷神怡。

傍晚，
我们就着皎洁的月光，
聆听虫儿的轻吟，
我们心心相惜。

我们喜欢徜徉在你的世界里，
自由呼吸。

小猫咪
鄞州区钟公庙实验小学203班
乐芸予（证号1018682）
指导老师 王亦钧

小猫咪，
真可爱，
活蹦乱跳到处跑。

爱撒娇，
爱黏人，
天天围着主人跑。

我撸猫，
他撸猫，
我们全家齐欢笑！

美好的一天
鄞州蓝青小学203班
陈诺(证号1018930)
指导老师 沈银凤

那天，太阳高照，姨夫带着我和小姐姐去沙
滩玩。我们经过长长的石头楼梯，一开始，我有
点害怕，走到有石头的地方，我就不敢下去。姐
姐走了过来，拉着我的手，陪我一起走。

到了沙滩，我们四处乱跑，找了一些材料，
挖了两个坑，一条通道，我拿了一根长长的水
管，插进沙子里，当做我们的旗杆。玩着玩着，
小姐姐突然对我说：“你把我埋起来吧，再帮我
画条美人鱼的长尾巴。”我说：“好的！”说完以
后，我把小姐姐埋了起来，在她旁边画了一条长
长的尾巴。我一看，哈哈，真丑啊！她的尾巴不
是五彩斑斓的，现在的她看起来像一条丑丑的
大泥鳅。不过，这个可不能告诉姐姐，不然她会
揍我的！

这天，我们玩了好久，这真是美好的一天！

绿水青山
镇海区艺术实验小学201班
杨羽瑄(证号1018227) 指导老师 周红玲
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山水
镇海区骆驼中心学校404班
徐子玥(证号1018378) 指导老师 王金玲

眼中的眼中的
美景美景

读万卷书，行万里路，思想和身体总有一个
在路上。把看到的美景与大家分享，这也是旅
游的一大乐趣。张诗怡同学常常会去峙山公园
玩，那里鸟语花香，蝴蝶飞舞，是放松心情的一
个好去处；文化广场五光十色的喷泉在音乐声
中或高，或低，形态变幻莫测；杨舒悦同学去下
乡住了一天，感受到了从早晨到傍晚的乡村别
样风情……看着小记者们的文字，我们仿佛也
分享了他们的眼中的美景和心中的快乐。

水中仙境
鄞州区江东中心小学华光校区401班
曹徽汇(证号1018850)
指导老师 周幸幸

那晚，文化广场中心五光十色的喷泉尽情
表演着。不光是它的舞姿，那缤纷的色彩或红，
或黄，或蓝，或绿，或紫，或透明……迷了我的
眼。

走近水面，定睛一看，那喷泉喷出一朵朵的
水花，在《西班牙斗牛士》的音乐中，一条“小白
龙”闪着幻光冲上天空，刚到半空，它一扭腰，一
转身，张开了嘴，一朵一朵的水花从它嘴里喷
出，落入水中又不见了。

这时，一朵巨大的牡丹破水而出，展现着它
的婀娜多姿，霎时间，它又将花瓣弹出，摇身一
变，成了一只展翅欲飞的大鹏。

刹那间，一把把利剑冲上天空，又旋转着，
一合拢，变成了广州的代表性建筑物——“小蛮
腰”。那形状，那色彩，分毫不输给那真塔呀！

猛地，一个“大花瓶”冲出水面，一会儿中间
变细，一会儿上下一样宽，慢慢地，大花瓶越来
越大，不一会儿，四周水雾漫开，将水面变成一
片极光。

遐想中，一只“大孔雀”展开了它的尾巴，钻
出湖面，一根根羽毛似乎特意打扮一番，染上了
五彩斑斓的颜料，或红，或黄，或绿，或蓝，或紫，
或彩虹色。

不一会儿，水雾再次喷出，将水面、天空、人
群都变得五光十色了，仿佛周围的一切都融入
了喷泉的世界。

美丽的峙山公园
慈溪市庵东镇东二小学201班
张诗怡（证号1019633）
指导老师 何益波

爸爸、妈妈经常带我和弟弟去峙山公园游
玩。

峙山公园里有一座又高又大的山，山上树
木茂盛，鲜花盛开。一条长长的小路，路边有一
簇簇小花，有粉红的，有金黄的，还有粉白的，五
颜六色，美丽极了！

几只花蝴蝶在半空中轻轻地飞舞，难道它
们也在欣赏美丽的风景吗？瞧！还有几只可爱
的蜜蜂正在花丛中辛勤地采蜜呢！一阵微风吹
过，传来一股淡淡的清香，让人心旷神怡！

峙山公园真美丽！我爱美丽的峙山公园！

家乡的麦苗
慈溪市庵东镇东二小学201班
朱悦豪（证号1019634）
指导老师 何益波

我的老家在河南永城的一个小村里。到了
麦苗播种的时候，我的爸爸和妈妈就会非常忙
碌。

妈妈告诉我，春天的麦苗是绿色的，一望无
际，像一条绿油油的地毯，厚厚的，铺在宽阔的
田野上。一阵微风吹过，小麦苗就跳起欢乐的
舞蹈，像一群美丽的少女在尽情玩耍。

秋天的时候，麦苗成熟了，密密麻麻的，排
着整齐的队伍。秋风吹过，随风摇摆，像翻滚的
海浪。

我真想回老家去看看家乡的麦苗啊！

乡下一日
慈溪市实验小学教育集团401班
杨舒悦(证号1019805)
指导老师 余燕

乡下的清晨总是来的特别早。当露珠摇落
一夜的寂静，鸡就开始鸣叫——唤醒清晨，问早
声、院里洗衣的流水声和路上的车轮滚动声，汇
成了一支生气勃勃的交响乐，而这时，太阳才刚
刚露脸。

薄雾散尽，妇人们推着婴儿车在种满香樟
树的小道上散步。婴儿车里的宝宝，或看猫狗
打架，或看母鸡下蛋，一副乐此不疲的表情。

日上三竿，是村落最安静的时候。麻雀们
叽叽喳喳地停在院子的栅栏上，一个俯冲，“倏”
的一声飞到院落的果树上。一眨眼，一颗硕大
的无花果就被啄去了大半。这么嚣张的鸟，却
害怕带刺的玫瑰，远远地，绕着飞。

夜幕降临，生气勃勃的交响乐再次奏响。
路上喇叭的滴滴声、屋里碗筷的碰撞声和着一
家家的高谈阔论，醉了路边草丛里不知名的音
乐家，“叽叽”、“啾啾”此起彼伏。

一天的烟火散去，路灯在温柔的夜色里星
星点点。偶尔一两声狗叫，让夜更黑了。

半天红
鄞州区江东实验小学南校区304班
唐嘉蔚（证号1018432）
指导老师 卢丹

我站在窗边，看见窗外的红日是如此的壮
美，想要用手机拍下这美丽的风景。

等我拿来手机，“咔嚓咔嚓”地拍下红红的
太阳，这时太阳已有一半沉入山谷，让我想起
《暮江吟》里写道：“一道残阳铺水中，半江瑟瑟
半江红。”或许应该是“一道残阳铺空中，半江瑟
瑟半江红”吧！想了几秒钟，红日又沉入山谷一
点，我又“咔嚓咔嚓”地拍了几张照片。

临近傍晚，黄昏的太阳焕发出明亮而壮美
的光芒，照亮了西边的天空！哪怕太阳已全部
沉入山谷，却依旧用那橙红色的光芒照亮了西
边的大片天空！我望着那片天空，感叹：“太阳
真的很伟大，它照亮了地球！”我又想起张大千
的《红日白雪》，那种感觉是如此的相像，让我觉
得世间多了一道阳光，也多了一道希望的光！
那片天空，橙红色久久没有散去，那团橙红色，
一直照进了我心里。

太阳把最后一道光，献给了地球，也照进了
我的心。


