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近日，浙江大学明州医院开展“从胃开始，保护消
化道健康”为主题的胃肠肝胆多学科联合义诊活动。
医护人员还向患者介绍了该院与鄞州区慈善总会共
同开展的“胃肠癌筛查公益项目”，对于符合条件的近
30名群众，登记预约免费做胃肠癌筛查。

据该院副院长、消化内科专家林琪主任医师介
绍，我国是消化道恶性肿瘤高发国家，以胃癌为例，每
年新发病例约占全球44%，死亡病例约占全球49%。

目前确诊的癌症患者多为中晚期病人，不仅治疗
费用昂贵，治疗效果不佳，更导致了病人的巨大痛苦
和家庭沉重的经济负担。

如果能进行有效筛查，及时发现癌前病变及早期
癌症，再经过有效治疗，就能比较有效地阻断癌前病
变的发展和治愈癌症。早诊早治，不仅病人痛苦小，
花费少，而且可以很快恢复健康，与健康人一样工作
生活。

为此，浙江大学明州医院联合鄞州区慈善总会，
共同开展消化道早癌筛查公益项目。符合条件的市
民，均可到该院免费做筛查，欢迎有需要的市民报名。

记者 陆麒雯

明州医院联合鄞州区慈善总会
开展胃肠癌免费筛查活动

胃肠癌免费筛查活动报名要求（条件1-5
必须满足，条件6-10至少满足其中一项）：

1.鄞州区常住居民（常住3年及以上）；
2.年龄为65-75周岁；
3.无消化道癌既往史且3年内未行胃肠镜

检查；
4.无医学或精神方面问题，自愿签署知情

同意书；
5.愿意接受工作人员长期随访；
6.幽门螺杆菌（Hp）检测阳性者；
7.存在消化道症状，如恶心呕吐、进食不适、

腹痛腹胀、反酸烧心、便血、大便性状改变等；
8.既往被诊断消化道癌前疾病的（如食管

低级别上皮内瘤变、Barrett’s食管；贲门肠上皮
化生、低级别上皮内瘤变；胃重度慢性萎缩性
胃炎、重度肠上皮化生、慢性胃溃疡、胃息肉、
胃黏膜巨大皱褶征、良性疾病术后残胃10年、
结肠息肉等）；

9.有明确的消化道癌家族史者（一级亲属
或二级亲属）；

10.有消化道癌高危因素，如吸烟（每天吸
烟1支以上，连续或累计6个月以上）、重度饮酒
（男性平均每天饮用纯酒精≥60g，女性≥40g）、喜
食腌制食品（食用频率≥4天/周）等。

注：本次筛查在消化道内镜检查中发现病
变涉及活检、病理、无痛等相关费用及进一步后
续治疗费用，由本人所参加的“基本医疗保险”
或其他医疗保险和个人分担。

咨询电话：
客户服务部（门诊1楼导医台旁）
83009065
内镜中心（门诊4楼）83009665

图为活动现场。

丁渝洋是台州人，已在宁波市
话剧团工作了7年。他是《大江东
去》中的男二于秋生，是《甬商
1938》中的反派藤谷川，是《铸梦》
中的张胜利。“宁波市话剧团是个年
轻的团体，没有负担，大家在一起相
处融洽，机会均等，私下感情都很
好。我们在一起演出，也在一起发
演出传单，为推动城市的戏剧氛围
努力。”

饰演张人亚妻子顾玉娥的赵梦
婷出生于1994年，2015年进团，是
湖南人。她也是顾玉娥一角的“元
老”。“历史上对这个人物着墨不多，
大家只是隐约知道有这么一个人，
对她是个什么样的人、做过哪些事
并不清楚。”赵梦婷说，戏中，编剧设
计了一些场景，让这个角色成为剧

中亮点。
顾玉娥与张人亚也算两小无猜

青梅竹马，她是张人亚的妻子但并
不知道丈夫到底在忙什么，“她只是
单纯关心着这个人，用自己的方式
支持他想做的事情，最后也为守护
党章付出了自己的生命……”

“这些90后都很不容易。”林勇
告诉记者，“他们选择来到宁波，加
盟宁波市话剧团，每个人都带有对
舞台的感情。”作为这个家庭的“大
家长”，林勇对此次带团参加首届长
三角城市戏剧节倍感荣幸，“据我了
解，我们也是所有参演剧团中最年
轻的一支队伍，希望团员都能在这
个平台上展示自己的才华，让甬产
话剧成为传播城市文化的窗口。”

记者 顾嘉懿

C 希望话剧成为城市文化传播的窗口

宁波话剧《张人亚》今晚在沪上演
90后主创用青春致敬革命初心

4月20日、21日晚，应邀参加首届长三角城市戏剧节的甬产红色
话剧《张人亚》将在上海中国大戏院演出两场。昨日，宁波市话剧团
（海曙区话剧中心）50余人全员抵沪，开始了紧张的装台、排练、对光
准备。

“这是《张人亚》（原名《守护》）第二次来到上海演出。”宁波话剧团负
责人林勇在上海接受记者采访时说，“2019年，这部剧曾经在上海奉贤
区的九棵树未来艺术中心演出，离市区较远；这一次是在上海市中心历
史悠久的中国大戏院演出，关注度和影响力大不一样。”

主演丁渝洋（左）和赵梦婷（中）在排练中。 记者 崔引 摄

中国大戏院位于上海市黄浦区
牛庄路，原名“三星舞台”，上世纪
30至40年代，与文明大舞台、天蟾
舞台、共舞台并称“上海四大京剧舞
台”。厉慧良、马连良、李玉茹、盖叫
天、周信芳、梅兰芳等众多京剧名角
都曾在此登台献艺，留下了一段段
戏史佳话。

“这个剧场一看就很有历史。”走
进剧场的林勇感慨，剧院座席的设
置、舞台的景深极富时代气息。然
而，相对紧凑的舞台布局给舞美组带
来挑战。本次赴沪演出的是《张人

亚》的“大版”，也就是2个多小时的
完整版，为了保证观演效果，多媒体
投影、斜坡、转台一个都不能少。

经过一个白天的拼合，舞美组
终于完成场景搭建。林勇舒了一口
气说：“《张人亚》创排3年来，累计
已经演出超过150场，也曾到北京、
杭州、南宁等地演出。”今年，《张人
亚》收到的邀约更多，上海演出完
成后，除继续在宁波全市巡演，还
将受邀赴舟山、杭州等地演出，6
月5日、6日将赴北京天桥艺术中
心演出两场。

昨天下午，记者在中国大戏院
排练厅见到了剧组演员。宁波市话
剧团是我市最青春靓丽的表演艺术
团体，20余位演员几乎全员90后，
甚至还有作为“实习生”的00后。

1991年的丁渝洋已在剧组挑
起大梁，他也是“张人亚”一角的饰
演者。“接到任务的时候，还是很有
压力的。”排练间隙，丁渝洋对记者
说，“我们这一代人的成长背景和张
人亚所处的上世纪20年代完全不
同，沐浴在幸福的阳光下，离战火硝
烟很远。”

为了感受张人亚的时代，丁渝
洋翻看了很多纪录片和书籍，寻找
人物的情感着力点。“无论在剧本还

是真实的历史中，张人亚对革命事
业和对信仰的坚持都令我非常感
动，他的赤子之心、家国情怀不论在
哪个时代都有着震撼人心的力量。”
丁渝洋说。为了让人物看起来更加
鲜活，剧中穿插了不少张人亚与父
亲的对手戏，“我很喜欢这些父子之
间的感情戏，他们之间有信任有托
付，有比血脉亲情更深厚的信仰维
系，是剧中很打动人的部分。”

剧组成立时，宁波市话剧团曾
安排全员参观北仑霞浦的张人亚故
居、党章课堂和墓园。“我想我确实
找到了一种隔空对话的感觉，在念
张人亚台词的时候，冥冥中有一种
灵魂共鸣的感觉。”丁渝洋说。

A 创排3年来，演出超过150场

B 剧组全员90后，用青春演绎热血


