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国内首台强生眼力健飞秒激光治疗机
落户宁波市眼科医院
高峰论坛及手术直播明天举行
汇聚国内百名眼科专家探讨国际先进“飞白”技术
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日前，国内首台强生眼力健“Catalys 白力士”眼科飞
秒激光治疗机在宁波市眼科医院顺利完成装机，并调试成
功。这是继今年初获得国家药品监督管理局的注册审批
后，强生眼力健在国内投入安装的首台“Catalys白力士”
设备。

4月24日，“飞秒激光白内障手术高峰论坛——暨强
生眼力健‘Catalys白力士’全国首台开机仪式及手术直播
将在宁波市眼科医院隆重举行。届时，来自政府、学界、临
床以及行业的专业人士将济济一堂，共同探讨国际先进的
飞秒激光白内障手术技术，推动“飞白”标准化和规范化的
发展，以加速行业成长，最终造福更多白内障患者。

此外，宁波市眼科医院白内障专家袁建树、吴善君、姚
红艳三位医师还将进行白内障飞秒激光手术及连续视程
人工晶体的手术直播。

越来越多的白内障患者
将从中受益

白内障是目前全球排
名首位的致盲性眼病。如
老化、遗传、局部营养障碍、
免疫与代谢异常、外伤、中
毒、辐射等因素，都可能引

起晶状体代谢紊乱，
导致晶状体蛋白质
变性而发生混浊，称
为白内障。

据宁波市眼科
医 院 副 院 长、白 内
障专家吴善君主任
医 师 介 绍 ，白 内 障
患病人数呈逐年增
长的趋势。据中华
医学会眼科学分会
统计，我国 60 岁至
89 岁人群白内障发
病 率 约 为 80% ，90
岁以上人群白内障
发 病 率 高 达 90% 。
由于不良的用眼习
惯 ，白 内 障 的 发 病
年龄近年来也开始
呈现年轻化趋势。

手术是目前唯

一 科 学 治 疗 白 内 障 的 方
式。目前，白内障手术已经
从复明性白内障手术时代，
跨入了屈光性白内障手术
时代，即术后不只看得见，
而且要看得清，这对手术操
作的精细和人工晶体的选
择都有了更高的要求。

该创新产品的快速落
地，不仅丰富了白内障手术
的治疗方案，也进一步推动
了白内障治疗的发展，将为
更多白内障患者带来光明，
改善他们的眼健康，提高他
们的生活质量。

宁波市眼科医院院长陈
蔚表示，宁波市眼科医院立
足患者需求，着眼于国际最
先进技术。未来，医院将以
开放包容的姿态，引进更多
创新技术和设备，与国际先
进技术合作打造眼科健康
开放高地，服务更多患者，
共同建设健康中国。

记者 程鑫
通讯员 陈怡 文/摄

得益于“先行先试”政策
首次进入中国A.

2019 年 11 月 22 日，一
台特别的白内障创新手术在
海南博鳌乐城国际医疗旅游
先行区内的博鳌超级医院成
功完成。通过强生眼力健
Catalys飞秒激光治疗机，手
术团队对角膜切口进行了个
性化设置，将前囊膜呈圆形
居中切开，并将晶状体碎核
乳化，随后配合超声乳化治
疗仪将乳化的晶体取出，再
将人工晶体植入，整台手术
过程仅用时约15分钟。这
是“Catalys白力士”飞秒激
光治疗白内障真实世界临床
数据研究项目在国内的首台
手术。

“飞秒激光白内障手术
是近年来业内领先的创新技
术之一，相比于传统的超声
乳化白内障手术，飞秒激光
治疗能更有效提升手术精准
度和安全性，缩短手术时
间。”作为“Catalys白力士”

飞秒激光白内障真实世界研
究负责人，宁波市眼科医院
院长陈蔚教授介绍，“强生眼
力健‘白力士’是目前全球领
先的飞秒激光治疗机之一，
具有高准确度、高精密度的
性能，不仅能够在很大程度
上降低角膜褶皱和结膜下出
血的风险，还能够实现更高
的完全囊膜切开率（>99%）和
更短超乳时间，对角膜内皮
带来更少的损伤，为患者带
来更好的愈后效果。”

据悉，至今已有超百位
白内障患者通过这项创新科
技的真实世界数据研究，重
获清晰的视界。

今年 1月，强生眼力健
“Catalys 白力士”眼科飞秒
激光治疗机正式获得国家药
品监督管理局的注册审批，
成为国内首个通过博鳌真实
世界数据研究获批注册的大
型医疗器械设备。

陈蔚教授于2019年11月在博鳌超级医院成功实施首例手术后，
又作为该研究项目负责人开展真实世界研究。

B.

飞秒激光治疗机


