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“自助餐式作业”，让“作业”成为“作品”
郝冬梅

4月 27日，2021年浙江
省中小学作业改革推进现场
会在鄞州举行，全省约25所
中小学校分享了各自的作业
改革经验。同时，还举行了以

“省编语文作业本的有效使
用”“如何让作业成为作品”为
主题的沙龙。其中，“自助餐
式作业”成为最大的亮点。

4月28日《宁波晚报》

什 么 是“ 自 助 餐 式 作
业”？所谓的“自助餐式作业”
就是有更多选择的作业，教师
依据教程的内容，设计出“多
个层面的作业”，用不同的题
型，不同的方式，不同的特色，
不同的内容，组合出“多个层
面的作业”，供学生们选择，让
孩子们选择自己“最喜欢的方
式”“最喜欢的形式”“最喜欢
的内容”。说白了，就是要实
现“作业要让孩子喜欢”的个
性化。

现实的教学情况是，一样
的讲授，一样的内容，一样的
作业。学生对于作业的内容
是无法选择的，学习成绩好的
孩子与学习成绩不好的孩子，
作业都是一样的。而实际上，
因为孩子的学习成绩是不一
样的，作业的侧重点也应该是
不一样的，“相同的作业”无法
达到预期的目标，或者说没有
做到“因人而异”，没有做到

“适合最好”。而且也不能激
发孩子做作业的兴趣，以至于
把“做作业”当成了是一种任
务，久而久之不少孩子也就

“厌倦了作业”。

给作业减负，给孩子减
负，很多地方都进行了有益
的探索和尝试。比如，“晚上
10点之后不准做作业”“不准
强迫家长检查作业”等等。
应该说，这些尝试都是减轻
学生负担的好做法。但是，
还需要看到的是，即便“作业
数量”少了，对于一些孩子来
说，也未必就能减轻负担，而
一 些 孩 子 也 可 能 会“ 吃 不
饱”。作业的深浅，作业的多
少，作业的内容，也应该是因
人而异的。

因此，鄞州区探索尝试
的“自助餐式作业”就显得别
有味道了。他们提出要把

“作业”变成“作品”。也就是
说，让教师承担了更多的责
任，布置作业不再是“一模一
样”的，而是“多样的作业”。
教师需要依据班级学生的不
同特点，不同需求，不同爱
好，不同成绩，有重点的设计

“不同的作业”，各学科教研
员发动骨干教师，以省教研
室编写的作业为依据，结合
本区实际，精心设计编写了

“特色作业”，作业内容分基
础达标、能力提升、思维拓展
三个层级，较好地体现了分
层作业的要求，提供几种“作
业方案”让教师和学生自己
选择，激发了教师设计作业
和学生做作业的兴趣。

按照“跳一跳，摘到桃”原
则，设计适合学生个性发展的
作业，就是一种改革和创新。

“自助餐式作业”飘散出了作
业改革的好味道。

北京市人社局劳动关系处副处长王
林拜师外卖小哥，体验了一天送外卖的
感觉。一单跑了近一个小时只挣了6块
6，送晚了还要扣60%的收入……当日王
林最终只完成了5单送餐，仅获得了41
块钱的收入，快累瘫在街头，而他一天挣
100块钱的目标连一半都没完成。

4月28日澎湃新闻

某种程度上说，送外卖也是个技术
活，比如要熟悉小区，比如抢单等等，这
既需要体力，也需要经验积累。王副处
长是门外汉，不了解送外卖，也没把送外
卖当成立身之本，体验一天仅收获 41
元，自然也就可以理解了。

有人质疑王副处长作秀，因为有人
在跟拍。其实，这样的猜疑大可不必，哪
怕他的体验反映不了真实现状，但这样
的体验，让他知道了快递小哥的不易，知

道了快递行业的一些规则或潜规则，是
需要改变的。作为管理部门的决策者，
能带着发现问题、解决问题的诚意来体
验生活，这就值得赞赏。

纸上得来终觉浅，绝知此事要躬
行。快递群体的建议，管理平台的汇报，
可能呈现不了现实状况。官员领导亲身
体验，更能发现真问题。所以，领导干部
亲身体验，少说空话套话，带着问题导向
去体验生活，这绝对是好事。王副处长
叹息快递小哥钱不好挣，并对“延时扣
60%配送费”深有感触，难道不是收获吗？

我们没有理由怀疑王副处长作秀。
不过，作为职能部门的决策者，如果体验
之后不去做改变，不去解决发现的问题，
那么，这就是作秀。体验之后怎么做？如
何改善快递小哥的待遇，如何在政策层面
保障这个群体的利益，才是关键所在。所
以，体验虽然精彩，但我们更期待“续集”。

副处长体验送外卖，我们更期待“续集”
黄齐超

三江热议

热点追评

晚报评论邮箱：nbwbplpl@163.com


