
A06
责编/朱忠诚 胡晓新 审读/刘云祥 美编/徐哨

都市圈 2021年5月5日 星期三 广告

!"#$%&'
!"#$%&'()*+,-
*+./0123%456777580519

!"#$
! " # $ %

&'(()))*
()(*

!+,-.()(/012342225

!67()(*8912221344 !:;<=><?@AB!"#$%#&!

CDEF

!!"#$%&'()*+,-.-/-

%&'(
!"
#$ !"##$$$%

!"#$ %&'(
)*+, -%-.
/012 3456
789: ;<=8

>?@ABCDEFGH !"IJ KLMNO PQ#$R #$%%S

+,-./012
!"#$%&'()

*+,-"#./0123
45(,6789:;<=
>?@ABCDEF%.GH
IJ.KLMNOPGQRSS
;TRUV;TWSX;Y234
Z[\]^_`abcd
Z[\O
efghQiijjXAUR

RjSUWXVAiXR

:;<=$>?@A
BC)DEF/7223%GH
/ 5%223%4 I J 56/
%163%KL/MN4
klghQRjUASW@XVVVm

3456789:

+,-;<41
OP"QRSTUV

WXYZLPG:;[\]
^_`aGPbcdefg
hiGjklmno4
n:Q̀ abop6;VP
q.rsMNO
JTUVWXYZ[Q

=>?@AB(C**CD**E*D
FAB(C*'&'G)H'G

IJKL MN12
%&'()*+,-"#./
05tuGHIvpwxy.
67z{|}4~!"#To
7H$;Y%<["#OP
GQRSU;&'Z[Tjj;(
jAR;|}4Z[T)*+,
-n:Rab.</Z01
rsMN2345ef6
OP *&DEQ'HG(&(')
(CG&D)G((')()G')CD'C'&

“我们刚刚对接了特殊学校，下周带吉祥去看
看！”昨日下午，鄞州区首南街道九曲社区社工赵荣
玲在群里发了一条消息，把大家都高兴坏了。

这个让大家牵挂的女孩叫吉祥，今年15岁，患有
精神疾病，母亲因病无力照顾。上月底，九曲社区组建
了一支“护花使者”帮扶小分队，由8名社工、热心居民、
民警等组成，他们用爱默默守护着这个叫吉祥的女孩。

一个家庭，3人患精神疾病
在九曲小区，住着一个风雨飘摇的家庭。一个

精神疾病，让整个家庭陷入无边黑暗。
15岁刚好是花季的年龄，但吉祥的世界里却

没有光亮。平日里，她和妈妈、外婆相依为命，但3
人都有精神疾病，家里常常一团糟。

今年3月初，外婆突发疾病，家里一下子乱套
了。张菊芬是九曲小区的一名保洁员，知道吉祥家
的情况，平时就格外关注。从前两个月开始，她经常
往吉祥家里跑，有时候拿去一些衣服和零食，有时
候帮忙照顾老人。“这一家人怪可怜的，孩子和我女
儿一般大，真让人心疼。”

遗憾的是，老人最终没有扛过去。

一声“干妈”，她成了“小尾巴”
外婆过世后，吉祥的日常生活更没人照顾了，

张菊芬总会抽空去她家看一看，看她有没有饿着，
家里有没有需要帮忙的。

保洁工作挺忙碌，有时候实在不放心，张菊芬
索性把吉祥带在身边。“外婆走了，妈妈根本没有能
力照顾她，孩子一个人在家实在让人不放心！”

为了能随时随地找到吉祥，张菊芬给了她一部
新手机，这原本是买给女儿的。因为这件事，女儿还
和她闹脾气。

知道张菊芬对她好，吉祥特别黏她。有时候，张
菊芬在打扫卫生，她就帮忙捡垃圾。

有一天，张菊芬正在铺床，吉祥忽然怯生生问：
“以后，我可以叫你干妈吗？”

一句话，让张菊芬瞬间泪目。“好！我就是你的
第二个妈妈！”打那以后，张菊芬身后就多了一个

“小尾巴”。她在哪里，吉祥就跟到哪里。

一群“护花使者”，汇聚爱心
张菊芬的爱心举动很快在小区传开了，大家都

想帮帮吉祥。
4月27日，九曲社区成立了一支“护花使者”帮

扶小分队，8名社工轮流照顾吉祥。“张阿姨一个人
太忙了，我们就把吉祥带到社区来照看。”

慢慢地，社区越来越多的人知道了吉祥的事，
很多人自发加入“护花使者”群，热心居民、派出所
民警、学校老师都来了，现在已有14人。周边邻居
给她们送菜送饭，社区党员送去衣物和生活用品，
九曲社区联合辖区派出所给吉祥家安装了监控，确
保她们的安全……爱心源源不断地涌来。

“我们刚刚对接了特殊学校，下周带吉祥去看
看！”就在五一假期，社工还在帮忙张罗吉祥上学的
事。 记者 薛曹盛 通讯员 孟艳 张程豪 文/摄

本报讯（记者 谢舒奕）“我们去了宁波
天一阁、象山影视城、东钱湖小普陀、梅山
沙滩湾公园，这些景区人气真旺，活动也不
少，幸亏我们在网上预约了，全程配合管
理，吃住游玩都很顺利。”昨日，已返回家中
的上海游客罗女士在朋友圈晒出了自己的
五一假期宁波之旅图片。

今年五一，宁波各大旅游景区精心筹
备，推出了一批旅游新品、精品活动、网红
打卡点，吸引众多游客纷至沓来。亮码测
温、佩戴口罩，有序且不失热闹……越来越
多的游客在享受美好假日的同时，也让自
己成为了一道美丽风景。

同时，针对大客流量，景区维护文明秩
序也动足了脑筋。例如溪口-滕头旅游景
区，除了加大各人流密集环节的疏导工作
外，还在各景点出入口、停车场、危险地段
设置180余个智慧管理点位，对各个景点
实行高峰疏散举措，划定各个景点的最高
游览人数。

据悉，为确保游客出行安全，宁波市文
化广电旅游局成立了工作督导检查组，在
假期前夕及假期期间前往重点景区、地区，
对疫情防控、旅游景区开放和旅游安全等
情况开展现场督查，各星级饭店也严格控
制人流密度，全面响应公勺公筷倡议。下
一步，将在全市旅游行业深入开展文明旅
游“金字”招牌创建行动，打造一批“金冠旅
行社”“金钥匙饭店”“金茶花景区”“金葵花
景区村庄”“金牌导游”和“金星志愿者”，为
我市争创全国文明典范城市贡献力量。

5月11日是世界卫生组织确定的“世
界防治肥胖日”。5月8日（周六），宁波市
第一医院与上海市第六人民医院密切合
作，强强联手推出长三角区域的减重手术
精准义诊活动，为甬城肥胖人群带来福音。

据了解，宁波市肥胖俱乐部于2015年
7月在宁波市第一医院成立。6年来，已经
招募了113组共1460余名成员。目前随访
人共减重7779公斤，人均减重约5.4公斤，
其中减重50公斤以上的有13人，减重10
公斤的有110人，成功受孕42人。

上海市第六人民医院减重代谢外科于
2011年率先在上海地区开展减重代谢手术
治疗2型糖尿病及肥胖症，在全国率先形成
多学科合作模式，从首诊宣教、转诊模式、饮
食管理、术后随访建立一系列的专业化制度。

义诊时间 5月8日（周六）13：30-15：30
义诊地址 宁波市第一医院行政楼4楼

418诊室
联系人 张家豪运动师
报名热线 188-0684-4384

记者 徐益霞

肥胖想减重？
沪甬专家团联合坐诊
这场义诊别错过

本报讯（记者 王伟 通讯员 曾昊溟）5月4日，青
年节。这一天的镇海中学里，有银发如霜的老人，也
有风华正茂的青年，他们不约而同地回忆起了十七八
岁在校园里的青春岁月，那是关于奋斗的纯真岁月的
回忆。昨天，镇海中学建校110周年庆祝活动举行。

回眸镇中发展历程，从梓荫山麓的镇海中学堂
起步，历经战乱，几迁校址。从一所县立初级中学
发展壮大为在全国产生较大影响力的著名高中，把
一所小县城的小学校办出了大格局、大气象，收获
了无数荣誉。

从这所学校里走出去的校友们，对母校怀着深
深的情意，这种情意体现在他们的尊师重教上，也
体现在他们接力慷慨助教上。继此前张文渊校友
设立“梓荫·筑梦反哺基金”，俞金波校友设立“梓
荫·耘耕奖教基金”，孟晨校友设立“梓荫·孟民庆仁
心奖学基金”之后，这回，又有柯建东校友捐资
2000万元设立“柯力奖教基金”，沈沈一、俞金波等
校友捐资1000万元设立“镇友基金”。

多年未见的老校友，情谊在一声问候、一次握
手中流转。

镇海中学校友捐资设立“镇友基金”。记者 张培坚 摄

这个叫“吉祥”的女孩牵住了他们的心
社区组建“护花群”，背后的故事有点暖

张菊芬（右一）在给吉祥喂饭。

五一假期文明出游
让甬上风景更美丽

从一所县立初级中学发展壮大为在全国产生较大影响力的著名高中

镇海中学建校110周年庆典昨举行


