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大健康 2021年5月7日 星期五 广告

国网宁波供电公司

公益信息

尊敬的用电客户：
根据国网宁波供电公司生产计划检修安排，定于5月10日—5月16日期间进行电

力设备检修，现将电力设备检修影响客户区域范围列表公告如下，若遇雨天、雷暴等恶

劣天气检修工作取消，工作期间会对正常供电造成影响，请各相关用户谅解并做好生

产安排，如有疑问，请咨询电力服务电话：集士港：51092106，鄞江：51092370，石碶：

51092742，江北洪塘、庄桥、前江街道 0574-51101993、13566031751，江北慈城

0574-51096168、13566037129，杭湾0574-51105099！（接听时间8:30-16:30）

检修日期

5月10日

5月10日

5月11日

5月11日

5月11日

5月11日

5月11日

5月11日

5月12日

5月12日

5月12日

5月12日

5月13日

5月13日

5月13日

5月13日

5月14日

5月14日

5月14日

时间

8:20-18:00

8:40-15:30

9:00-18:00

9:00-18:00

8:30-18:00

8:20-15:30

8:30-15:30

8:30-16:30

8:30-18:00

8:30-16:00

8:30-15:30

9:00-16:30

8:40-18:00

8:30-15:30

9:00-16:00

8:30-16:00

8:20-18:00

8:30-15:30

8:30-16:00

检修范围

海曙区集士港岐阳村14号公变、祥华5320154586

海曙区鄞江梅岭1号公变

海曙区集士港卖面桥村3号公变

海曙区集士港丰成村2号公变

海曙区集士港岐阳村12号公变

海曙区石碶朱韩2号公变

海曙区石碶张家潭村8号公变；地铁产业5002211540

浙江省宁波市江北区慈城镇虹星村

海曙区集士港岐阳村16号公变

海曙区集士港横街镇朱敏村、乌岩村、芝岭村一带

海曙区石碶车何村9号公变

艾科制冷专变、龙安包装专变、紫鹰投资专变、欧仕达服饰专
变、路灯箱变、瑞孚工业专变

海曙区集士港岐湖村6号公变

海曙区石碶城综古林7、8号公变

海曙区鄞江后隆垃圾场5号公变

浙江省宁波市江北区慈城镇中山路部分用户

海曙区集士港合心村5号公变

海曙区石碶星光3号公变

浙江省宁波市江北区洪塘街道陈张姑桥村

先心病能否自愈？先心病孩子何时能手术？这是很多
患儿家长关心的话题。不少家长心存顾虑：开胸、封堵那
么大的手术，孩子受得了吗？

早在10多年前，宁波市妇儿医院就已推出的先心病介
入治疗，其实就是不用开刀的微创手术。

不久前，该院小儿心内科张若松团队，就为一名9个月
大的先心病女婴实施介入治疗，将粗达4.3毫米的动脉导
管未闭成功封堵。

说起皮肤上的痣，大家都不陌
生，每个人在皮肤上找一找都能发
现几颗。不痛不痒的，大多数情况
下大家都对这些痣视而不见，但也
时有听闻黑痣癌变的消息。小小
黑痣怎么会带来生命危险？5月8
日上午10点，甬上客户端将推出
第七期“甬上名医大讲堂”，邀请宁
大附院的执行院长、皮肤科专家许
素玲医生在线直播，与大家分享有
关痣的知识。

痣究竟是如何产生的？黑色
素瘤又是什么？为什么痣会癌
变？自己如何判断痣的危险与
否？在节目当中，专家将针对这些
问题进行一一解答。

想知道自己身上的痣会不会
有恶变的可能？在本次直播开始
之前，我们向您征集一些痣的照
片，将在直播时交由专家现场判
断，这些痣的状态如何。您可以打
开甬上APP，切换至健康版，点击

“找记者”浮标，向我们发送照片即
可。

本次直播还设置了互动环节，
如果您有痣或黑色素瘤的问题，也
可以进入我们的甬上名医大讲堂
直播间，留言或进行提问。我们将
在所有留言或提问中抽取10位幸
运读者，送出10个皮肤镜检查。

如果您对以上内容感兴趣，记
得提前下载好甬上APP，在本周
六也就是 5月
8 日 上 午 10
点，打开甬上
客户端，观看
此次直播的全
部内容。
记者 任诗妤

小黑痣大烦恼，别忽视身上的痣！
明日上午10点，皮肤专家许素玲
做客甬上名医大讲堂

许素玲，二级教授，主任医生，博士
生导师，国家级继续教育评审专家，中
华医学会浙江省公共卫生学会副主任
委员，浙江省医师协会皮肤科分会副会
长，宁波市皮肤病专科分会主任委员，
主要关注过敏性疾病和皮肤肿瘤的临
床和基础研究、皮肤镜的临床应用和基
础研究以及医院管理工作。近3年主持
有关人工智能、变态反应性疾病及皮肤
癌的省部共建重大项目、省自然基金、
市公益重大课题等3项。获得宁波市科
技进步二等奖一项，主编1部、参与2部
医学专著及中国皮肤性病学英文教材
编写，以第一作者或通讯作者发表论文
多30余篇，其中SCI论文5篇，在与内科
相关的疑难皮肤病、过敏性疾病和皮肤
癌的诊治方面有一定的影响力。

■相关链接

女婴心有残缺
“小伞”堵心头漏洞

女婴出生时，各项指标都蛮
正常。可令父母没想到的是，先
心病筛查时，孩子的动脉导管未
闭。虽不算很严重，但医嘱必须
随访复查。

出生4个月后，女婴感冒频
次增加，曾因肺炎两次住院。不
久前，孩子再次因感冒住院，医
生听到孩子的心脏杂音明显。心
脏彩超显示，女婴的动脉导管未
闭缺口逐渐增大，达到了4.3毫
米，比筛查时粗了很多。

尽管孩子年龄很小，张主任
还是建议尽早手术：如果再等下
去，会造成心肺循环负担明显增

加，到后来甚至会失去手术机
会。

孩子年龄小，体重低，血管
极细，稍有不慎就会导致血管损
伤甚至断裂。凭着丰富的临床经
验，张若松团队将如几根头发丝
般粗细的导丝和导管，从大腿处
的血管进入，将伞状的封堵器送
入未闭的动脉导管处，最后打开

“封堵伞”，将未闭处的缺口牢牢
堵住。

术后第一天复查心脏彩超
显示，伞片位置无移位，主动脉、
肺动脉无梗阻，术后两天，女婴
便出院了。

针对先心病患儿家长最关
心的啥时候手术、是介入治疗还
是开胸手术等问题，张若松医生
也进行了解答。

部分先天性心脏病有自愈
可能，比如动脉导管未闭在婴儿
出生3个月内有自闭可能，特别
是早产儿，当然，即使是早产儿，
如果动脉导管很粗影响心功能，
也需要尽早手术。

何时是先天性心脏病宝宝的
手术最佳时间，和先心类型有关，
不能一概而论。对于常见的左向
右分流先心病，如房间隔缺损、动
脉导管未闭、膜周部及肌部室间

隔缺损，如果平时无明显症状，生
长发育正常，可定期随访心脏彩
超，如一直未闭合，可于学龄前期
行介入治疗。但是，如果出现生长
缓慢、反复肺炎、心脏增大、肺动
脉压力持续增高等情况，就需早
期进行手术治疗。

外科手术创伤大、恢复时间
长、一般需输血，但无论哪种先
天性心脏病基本都能手术。

介入治疗创伤小、恢复快，
已经越来越多应用于先天性心
脏病治疗，但也有一定的适应
症，需专科医师评估。

记者 程鑫 通讯员 马蝶翼

心脏里“撑伞”封堵缺口

“小伞”封堵创伤小、恢复快

这是张若松团队实施的又
一起先心患儿介入手术。上个月
的手术日，一天就成功地做了7
台这类手术。

张若松主任在华中科大同
济医学院的硕士和浙江大学的
博士期间，就专攻小儿心脏内
科，2003年到妇儿医院后，着手
先心病的介入治疗。据张医生介
绍，先天性心脏病，传统的治疗
方法是外科开刀，随着科技的发
展，国外广泛采取介入治疗已有
20余年，国内基本与国外先进的
技术同步开展，总之，先天性心

脏病介入治疗是个成熟的技术。
这是一种不用刀的微创手

术。比起传统的外科开刀，创伤
小、恢复快、没有疤痕，也不需要
输血。

2006年，市妇儿医院推出先
心病的介入疗法。如今，包括动脉
导管未闭、房间隔缺损、室间隔缺
损、肺动脉瓣狭窄等先天性心脏
病，早期均可通过这种介入方法进
行治疗。近年来，市妇儿医院还跟
国内顶尖的先心病介入医师上海
儿童医学中心的高伟教授合作，定
期邀请其来院进行会诊手术。

介入还是开胸需专业评估

张若松主任演示心脏内封堵。 通讯员供图


