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静物写生
慈溪市慈吉实验学校607班
岑昊烨(证号1019748) 指导老师 张欢 组稿老师 夏晴静 曹睿 朱页 马霞君

擎天柱
慈溪市龙山镇实验小学403班
刘詹昱晗(证号1019882)指导老师 沈莲娜

游杭州湾湿地公园
鄞州区华泰小学西校区502班
范思寒(证号1018659) 指导老师 唐琛

初夏，碧空如洗，骄阳似火，我来到环境优
美的杭州湾湿地公园。

穿过一条小路，大大小小、深深浅浅的池塘
里，生长着各种浮萍、睡莲。郁郁葱葱的树林
边，一条条小河蜿蜒地流向远方。这里生活着
从远方而来的候鸟：它们有的下水捕食，有的用
嘴梳理着羽毛，有的悠闲地在天空翱翔。爸爸
对我说：“到严冬季节，北方的候鸟就会向遥远
的澳大利亚迁徙，因为路程较远，所以鸟儿们选
择在气候舒适，食物丰富的杭州湾休憩，补充能
量后再出发。”难怪说这里是“鸟的天堂”。为
此，人们建造了一个候鸟博物馆，里面陈列着逼
真的候鸟标本和迁徙的路径。

我们走了一段路，到了动物王国，几只猴子
正在嬉闹玩耍，憨憨的羊驼正躺在降温室里惬
意地休息，火烈鸟曲着腿，把深红的脑袋埋进翅
膀里，可爱的麋鹿们在草地上欢快地奔跑。

最后，我们坐船游览。一路顺风而下，大片
的芦苇随风摇荡，如同绿色的海。水中的鱼儿
一群群游来游去，几只水鸟正在追赶我们的渔
船，湖面上，只有游船驶过后留下的水痕和一道
道夕阳的余晖，真是“一道残阳铺水中，半江瑟
瑟半江红”。

激烈的乒乓球比赛
慈溪市第四实验小学606班
杨昕妍（证号1019859）指导老师 陆炯炯

那天，我与一位同学进行了乒乓球比赛。
我们两个势均力敌，你打过来，我打过去，

打得热火朝天。不一会儿，第一局的比分就到
了10:10，就差最后一个球了。他把球打向了我
的左边，我反手一击，球不偏不倚刚好打在了对
方球桌边沿，赢了第一局。但对手丝毫没有怯
懦，以11：8的成绩赢了第二局。

第三局开始了，我们的比分一直咬得很紧，
到10:10了，最后那个决定胜负的球来到了。

我死死地握住了球拍，手心渗出汗来，双眼
一眨不眨地盯着对手手中的球，汗水顺着脸颊滑
下，我也顾不上擦。这时，整个大厅都很安静，我
感觉背后似乎有许多目光正盯着我们。

对手发球了，球在空中划出一道优美的抛
物线，我急忙用正手接了球。“啪”球又打了过
来，划向我的侧手位，我冲过去用反手击了球。
我刚要回到正手位，那球又飞向了我的斜正
位。我心中大叫不好，以最快的速度冲了过去
——来不及了，球擦着球拍飞了出去，10:11，对
手赢了。

“吁——”我擦了擦额头上的汗，长出了一
口气。这场比赛终于结束了。

神笔马良
镇海蛟川双语小学306班
李梓童(证号1018204) 指导老师 叶锦波

那天，我做了一个“神笔马良”的实验。光
听这名字，是不是就已经感觉很神奇了呢？

做这个实验需要准备水性白板笔一支，平
底盘一个，滴水管一个，清水一碗。

首先，我用白板笔在盘中画好了一个爱心
图案，接着，拿起滴水管，慢慢向盘子靠近，停在
爱心正上方，用颤抖的手轻轻按了按滴水管，一
滴小水珠飞快地落在了爱心上。接着又是一
滴、两滴、三滴……直到水没过整个爱心图案。
我按捺住内心的焦急，静静地等待着，突然，神
奇的一幕发生了——爱心渐渐脱离了盘底。最
后，爱心整个漂在了水面上。“成功了！”我忍不
住欢呼起来。

大家知道为什么爱心会漂浮起来吗？其
实，原理很简单：由于水性白板笔的墨水中加入
了一种叫剥离剂的物质，所以涂在光滑的瓷器
盘中表面后，再滴入水，它便会与盘底脱离开
来，最终漂浮至水面。小朋友们，这个实验是不
是很有趣呢？快快动手试一试吧！

纸蛋和铁蛋
象山县丹城第四小学202班
蔡润阳(证号1018813) 指导老师 王海爱

立夏有一个习俗就是“碰蛋”。那天早上，
外婆给我和弟弟各准备了一个鸡蛋和一个鸭
蛋，让我和弟弟碰蛋。

我迫不及待地说：“好呀，好呀！”然后屏气
凝神地使出吃奶的劲，和弟弟的蛋一碰，“嘭”！
弟弟还没回过神，他的鸡蛋就碎了。弟弟叫嚷
着：“再碰一次。我还没准备好。”但是我却不想
再和弟弟碰蛋了，怕我的鸭蛋万一碰碎了，就不
能带到学校去玩了。接下来，我给弟弟的蛋命
名为“纸蛋”，叫我的蛋为“铁蛋”。

碰蛋可真好玩！

爸爸认错了
鄞州区钟公庙实验小学105班
戴怡萱(证号1018673) 指导老师 童张连

晚饭后，爸爸带我去散步。
“叮咚”一声，爸爸的手机响了。他赶紧从

口袋里掏出手机，开始玩起来。我一气之下，躲
到路边的一棵小树后面。

爸爸浑然不知，他一边玩手机，一边向前
走。走了几十米，他突然发现宝贝女儿不见
了。爸爸一边四处张望，一边大声呼喊：“戴怡
萱，戴怡萱……”看着爸爸焦急的样子，我从小
树后边猛地窜了出来，说：“我在这呢！你还要
玩手机吗？”

爸爸紧紧地攥着我的小手，生怕我会飞走
了一样。他把手机插进裤兜里，俯下身子对我
说：“对不起，宝贝，爸爸下次再也不在你面前玩
手机了！”

说完，爸爸牵着我的手，大踏步地向前走
去。

发传单
鄞州蓝青小学306班
谢远思(证号1018986) 指导老师 钟帅帅

老师布置了一个作业，那就是让我们去发
关于“喵星人”的传单。我很忐忑，因为我害怕
跟陌生人说话。

在爸爸、妈妈的鼓励下，我终于鼓足勇气，
走出家门。到了离保安叔叔大概7米远的位置，
我的脚又不听使唤了，只能艰难地向前挪动，终
于到了保安室前，心如同一只小兔子活蹦乱跳
的，平复下心情，我走到保安叔叔面前，讲完了
关于“喵星人”的故事，保安叔叔露出了开心的
笑容，并和我合了影。

跨出了第一步后，当发第二张传单时，我轻
松多了，面带微笑地向路上的一位行人讲述了

“喵星人”的故事，最后这位陌生阿姨竖起大拇
指，夸我讲得真好！

那次作业锻炼了我的胆量，也让我明白了
只有不断突破自我、挑战自己，才能离成功越来
越近。这可真是一次难忘且具有挑战性的作业
啊！

那些事
让我印象深刻

画一个爱心，让它漂浮在水面，是不是很好
玩？李梓童同学就这样做了一次“神笔马良”；
和同学比赛乒乓球，两个人
旗鼓相当，最后虽然以一分
之差输了，但是尽
力了就无憾；戴怡
萱同学和爸爸一起
去散步，因为爸爸
开始玩手机，她躲了起
来，当爸爸找不到她的
时候，紧张了，然后她
狠狠地教育了爸爸一下……
如果有些事让你印象深刻，也会让我们感到有
意思，请你分享给我们。

研学小记
宁波国家高新区实验学校102班
傅欣怡(证号1019445) 指导老师 王利娜

那一天，天空一直乌云密布，下着滴滴答答的
小雨，王老师带着我们全班到江北达人村研学。

在研学的路上，我看见了高高低低的旧房
子，还看见了波光粼粼的水面。到了室内，那里
的老师教我们制作驱蚊水，我想带回家试试有
没有用。

吃完午饭后，老师就带我们去坐摩天轮，上
摩天轮时，我又惊又喜。当时，我非常紧张，等
到半空时，我反而不害怕了，还看到了美丽的彩
虹滑道。

这次研学活动我不但和同学们一起玩得非
常开心，还学到了很多新知识。

露营
镇海蛟川双语小学202班
胡许亮(证号1018187) 指导老师 方成

来到郊外，那蔚蓝的天空，又高又远，像茫
茫的大海；那清新的空气,夹带着扑鼻的草香。

老师对同学们说：“今晚，让我们以天为朋，
以地为友吧！”很快，一个个帐篷就被大伙儿七
手八脚地搭了起来。帐篷在月光的笼罩下，泛
着忽明忽暗的亮光。我想：今天晚上不睡觉了，
我要在帐篷里看那月明星稀的夜空，尽情地享
受大自然馈赠于我们的快乐。

躺在帐篷里，抬头望着月亮和星星。月亮
圆圆的，嫦娥是不是在翩翩起舞呢？星星一眨
一眨的，好像正对我笑呢！帐篷的灯光引来了
一只只小小的飞虫，翅膀发出“扑扑”的声音。
突然刮起一阵山风，是不是有野兽来了？我有
些害怕，蜷缩进了睡袋，不知什么时候，我迷迷
糊糊地睡着了。


