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宁波发布
最新疫苗接种安排

6月10日至30日
将主要对已接种过1剂次的人群

集中开展第2剂次接种

眼下全球新冠疫情还在蔓延，国内广东省的疫情
仍在持续，市民接种新冠疫苗的热情有所升高，我市
疫情防控形势如何？疫苗接种情况怎样？6月 4日
下午，宁波市人民政府新闻办公室举行疫情防控新
闻发布会，宁波市卫生健康委、宁波市教育局等相关
负责人就市民关心的新冠疫苗接种、中高考期间疫
情防控、个人防护等问题进行了集中解答。

目前全球新冠疫情还在快速蔓
延，病毒变异株仍在扩大传播。截至
6月3日，全球累计确诊超过1.72亿
人，死亡超过369万人。

市疫情防控工作领导小组防控专
家组组长、市卫健委副主任、市疾控中
心主任许国章介绍，目前国内安徽、辽
宁两省疫情已得到有效控制，但广东
省疫情仍在持续，广州发现的确诊病
例和无症状感染者与印度发现的病毒
变异株具有密切关系，具有潜伏期短、
传播速度快、病毒载量高等特点。宁
波市在2020年2月20日报告最后1
例本地感染病例后，持续到现在未发
生本地新冠感染病例。

针对当前外部疫情形势，我市将
全力做好防控工作，在境外疫情防控
工作方面主要是“外防输入”。“人防”
方面，截至6月2日，目的地为我市的
入境人员，在省外隔离共189人，其中
主要集中在上海（127人）、广东（32
人）、福建（14人），从上海入境在嘉兴
隔离289人。“物防”方面，2020年12

月至今，全市已成功处置了33起核酸
阳性进口冷链食品事件，其中本市集
中监管仓主动发现并处置有17起。
目前，我市已调整了印度等高风险国
家进口冷链食品的采样检测政策，将
采样检测比例提高200%。

我市还认真做好国内中高风险地
区来甬返甬人员健康管理，“内防反
弹”。要求疫情中高风险地区人员应
暂缓来甬返甬，如已来甬返甬的应严
格实行“14+7”健康管理措施(14天集
中隔离医学观察+7 天日常健康监
测)。对中高风险地区所在区县（市）
来甬返甬人员，严格落实“3+14”健康
管理措施（核验3天内核酸阴性证明，
并纳入14天日常健康监测，期满再进
行一次核酸检测）。

目前，我市火车、飞机、公交车、地
铁等公共交通工具及其交通枢纽，以
及医疗机构、学校、“一老一小”服务机
构等重点单位均严格落实日常清洁、
通风和消毒等措施，均已规范落实“测
温、亮码、戴口罩”等措施。
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眼下，市民接种新冠疫苗热情高
涨，我市疫苗接种情况如何？市疾控
中心副主任、主任医师易波介绍，截至
6月3日24时，全市已累计接种新冠
疫苗478万剂次，其中完成第1剂次
接种的有335.5万人（占常住人口的
39.3%），完成完程接种的有146.4万
人（占常住人口的17.1%）。

易波介绍，根据国家和浙江省的
近期接种计划安排，我市在6月10日
至6月30日期间，主要针对已经接种
过1剂次疫苗的人群集中开展第2剂
次接种。同时，对因为出国等紧急原
因需要接种疫苗的人群继续接种第1
剂次疫苗。7月1日起将继续免费全

面开展市民新冠疫苗的第1剂次和第
2剂次疫苗接种。

“建议广大市民朋友，需要接种第
1剂次疫苗的，可提前在浙里办APP
或支付宝APP进行登记或预约，预约
成功后按照预约时间和地点前往接
种。”易波介绍，对需要接种第2剂次
的市民，在接到接种短信或电话通知
后，准时前往指定接种点完成接种，如
果出现超过56天仍未收到通知的情
况，可以和接种点联系。如果没有提
前在线预约登记，或者没有收到接种
短信通知，请尽量不要去接种点排队
等候接种，以免打不到疫苗，造成人员
聚集。
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6月份是考试季，面对即将来临
的高考和中考，我市的防疫准备情况
如何？

市教育局副局长、新闻发言人张
建国介绍，今年我市有4.04万名高考
生和6.7万名中考生，其中高考选考将
于6月7日至10日举行，全市共设41
个高考考点；中考将于6月18日、19
日举行，共有119个考点。

为做好今年中考、高考疫情防控
工作，以高考为例，5月24日至6月10
日，充分利用省市大数据平台，24小

时监测所有考生、考务工作者的健康
码状态。一旦出现疫情异常情况，将
及时应对处置。截至6月3日，我市
报名参加高考考生和考务工作者均为

“绿码”。目前，全市近5000名考务工
作人员的疫苗接种率达95%，基本做
到应接尽接，全体监考教师均接种过
疫苗。各考点也已备足备齐疫情防控
和消毒物资。为应对疫情防控，各考
点至少设立 2 个备用隔离考场，有
500名考生以上的考点设立3个备用
隔离考场。

中高考防疫准备情况如何？
全体监考教师均接种过新冠疫苗

针对近期国内疫情形势，公众需
要做好哪些个人健康防护？易波提
醒，大家要合理安排出行，避免前往中
高风险地区。目前全国有2个高风险
地区，均在广州市；8个中风险地区，
安徽省六安市1个，广东省广州市5
个、佛山市2个，如非必须，尽量不前
往上述地区。如确需前往，请务必做
好个人防护。对于14天内有中高风
险地区旅居史来甬人员，应主动向社
区或单位报告，并配合开展新冠病毒
核酸检测和健康管理措施。

大家要积极接种新冠疫苗，提高

个体和群体免疫水平。
此外，保持健康习惯，自觉做好防

护。常通风，勤洗手，戴口罩，少聚集，
遵守咳嗽礼仪，保持“一米线”社交距
离，使用公筷公勺，文明用餐。收到来
自境外、国内中高风险地区的邮件、包
裹，应先对物品表面进行消毒等处理。

出入人员聚集的室内场所时，如机
场、高铁、地铁、超市、医院等公共场所
时，要提高防范意识，加强个人防护，配
合做好亮码测温，全程佩戴口罩。尽量
避开人流高峰，缩短停留时间，回家后
及时清洁双手。 记者 孙美星

个人健康防护该怎么做？
如非必须，尽量不要去中高风险地区

本报讯（记者 范洪 通讯员 余明霞）昨天上午，
记者从市交通局了解到，为进一步做好疫情防控工
作，自今天起，宁波公交车恢复亮码乘车，轨道交通恢
复测温、亮码乘车。

道路水路客运场站、铁路站、机场、高速服务区等
交通场站继续严格落实测温、亮码、戴口罩。严格落
实出租车乘客规范佩戴口罩。

请您乘坐地铁、公交时，主动亮绿码，全程佩戴口罩。

宁波地铁、公交
今起恢复亮码乘车
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