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甬运动 2021年6月7日 星期一 广告

本报讯（记者 戴斌 通讯员 孙宇 俞
涵） 6月5日傍晚，由宁波市全民健身指导
中心组织的2021宁波陆上赛艇系列赛首站
比赛，在北仑区富邦世纪广场启动，300多位
体育运动爱好者报名参加了这场较量。

“这是全民健身领域的一个新项目，陆
上赛艇不容易受伤，而且适合各个年龄的市
民参与，所以是个值得大力推广的项目。可
能健身房等场所已经在开展这个项目，但是
多数市民还不了解，所以我们把活动放到商
业体、户外广场等，让大家在互动体验中感
受陆上赛艇。”宁波市全民健身指导中心副
主任崔立琼表示，会把更多适合群众参与的
竞技体育项目，通过合理的方式引入到全民
健身活动中，为市民增加运动方式选择。

据了解，2021宁波陆上赛艇系列赛分设
北仑、奉化、江北区三个分赛区，然后将在三
江口老外滩举行一场年度总决赛。组委会
每站都设置总奖金额10000元，总决赛期间
还将设立更大的奖项。

今年，比赛将走进商街、公园、广场等场
所，市民参赛模式将采取线上、线下互动，网
络全程直播。参赛选手将分为高水平竞技
组和大众对抗组，项目设置上，既有长距离
1921米校园团体组和2021米公开团体组比
赛，也有个人对抗短距离男、女500米和亲子
500米比赛。

比赛吸引了甬城不少外籍人士参加，其
中包括宁波诺丁汉大学的外籍工作人员。

“我们学校报了两组亲子队伍，以及11个参
加单项的队员，总共17名教职员工和学生参
加本站比赛。”宁波诺丁汉大学体育部校外
竞赛主管梁帅告诉记者，“我们学校已经组
建了赛艇队伍，体育课也开了陆上赛艇的课
程，所以大家都比较熟悉这个运动，也很喜
欢这项运动。”

宁波市水上（游泳）运动学校是我市水
上运动项目的领军者，也是我市推广陆上赛
艇项目的倡导者。在去年陆上赛艇比赛中，
该校赛艇运动员刘子麟在12岁以下年龄组
6000米的比赛中以22分54秒3的成绩，打
破了由美国运动员以赛亚·哈里森在这个年
龄段时创下的23分03秒3的原世界纪录。
且看今年比赛中，谁是陆上赛艇耐力、速度
之王！

本报讯（记者 戴斌 文/
摄） 6月5日，杭州亚运会场馆
市民体验暨媒体采风活动第
二站来到宁波，30位市民代表
和10余位媒体代表，在象山亚
筹办工作人员的带领下，参观
了杭州2022年亚运会帆船帆
板项目比赛基地——中国·浙
江海洋运动中心（亚帆中心）
以及杭州亚运会沙滩排球比
赛场地，领略北纬30°美丽海
岸线上的美丽赛场。

据了解，该项活动由杭州
亚组委组织，让市民及媒体代
表走进亚运场馆，深度体验场
馆建设和了解亚运筹办工作，
旨在提高市民支持亚运、参与
亚运的热情，帮助市民更好地
了解杭州亚运会场馆及建设
情况。

4月份活动首站走进了杭
州奥体中心体育馆、游泳馆，

富阳区水上运动中心和射箭
射击馆（现代五项场地）。活
动第二站来到宁波象山，这里
将举办2022杭州亚运会的帆
船帆板比赛和沙滩排球比赛。

此次来甬体验亚运会场
馆的30位市民朋友，来自杭
州、南京、绍兴等城市，他们是
从400多位报名者中抽签获得
资格的幸运代表。叶佳妍是
南京艺术学院的大二学生，得
知自己获得体验资格后，6月5
日凌晨坐火车到达杭州，与杭
州亚组委人士以及杭州市民
代表会合后来甬。

“我是江苏苏州人，初中
毕业的时候，爸爸妈妈带我一
起来象山松兰山旅游过，印象
里风景很美。现在这里要举
办亚运会比赛，我一直希望有
机会再来，这次看到体验活动
信息就第一时间报名。”叶佳

妍告诉记者，她也已经报名亚
运会志愿者，“我很喜欢帆船
运动，希望亚运会比赛的时候
能够现场观摩比赛。”

来自杭州的殷女士则表
示：“之前也关注过这边场馆
的图片和视频，今天来到现
场，发现比想象的更美、色彩
更丰富。我很喜欢大海，一到
这里就闻到了海的气息，让我
感觉很舒服。看到了亚帆中
心的灯塔、帆船泊位之后，让
我对亚运会比赛更加期待。”

在沙滩排球基地，殷女士
光脚进入沙滩球场，和同伴们
体验了沙滩排球运动。“这里
的沙子非常细软，很舒服，虽
然我们的水平比较‘菜’，但是
能在亚运会比赛的场地上踩
两脚，我觉得对于普通市民来
讲机会难得，我们也很珍惜，
大家都玩得非常开心。我回
去会告诉朋友们，我已经体验
过象山海边的亚运场馆，感觉
超棒的，要约朋友们一起来看
亚运会比赛。大家也都知道
宁波海鲜很好吃，等到亚运会
的时候，来看看比赛、看看海
景、吃吃海鲜，一定是非常美
妙的感受……”

在参观两处场馆后，还举
行了“有奖问答”环节，市民朋
友们踊跃参与，现场氛围十分
热烈。此次活动，给市民提供
了近距离参观亚运场馆的机
会，让大家更深入地了解亚运
筹办进程。据了解，接下来的
活动还将继续走进更多亚运场
馆，欢迎市民朋友积极参与，为
亚运筹办工作献计献策。
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“现场比想象的更美、色彩更丰富”
杭州亚运会场馆市民体验活动举行
省内外30位市民代表来甬参观亚帆中心、沙排基地

且看谁是陆上赛艇
耐力速度之王
2021宁波陆上赛艇系列赛启幕

2018 年 11 月 正 式 开 工
的亚帆中心项目位于象山松
兰山长咀头区域，工程陆域
面积占地 15.3 公顷，海域面
积 47 公顷，分为比赛训练中
心、水上运动基地及港池等

区域。
沙排基地位于象山东海

半边山旅游度假区，主要包括
主场馆一座，为C字形半开放
式运动场馆，可容纳2000名观
众；副场馆一座，可容纳500名

观众；两片热身场地和三片训
练场地等。该项目也是宁波
唯一可供观众现场全程实景
可视的比赛项目，该比赛场馆
在国内外沙排比赛场地属领
先水平。

●新闻链接——

亚帆中心、沙排基地简介

市民代表体验沙排球场。


