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港口是宁波最大的资源，开放
是宁波最大的优势。“十三五”时期，
我市始终秉持敢为人先、不断进取
的精神，在开放发展中不断注入新
动能，研究出台具有引领性突破性
的开放发展举措，为宁波忠实践行
“八八战略”、当好浙江建设“重要窗
口”模范生作出贡献。

一、市场份额稳步提升，国际贸
易大市地位牢固树立

“卖全球、买全球”，外贸人担当了宁
波全面走向国际的探路者。2020年，全市
货物贸易进出口额为9786.9亿元，位列全
国36个省自治区直辖市和计划单列市第
9位，其中出口额6407.0亿元，跻身全国外
贸城市出口第5位，占全国比重3.57%，较
2015年提高0.44个百分点，牢固树立了
全国外贸第一方阵地位。2016年宁波市
被确定为国家服务外包示范城市，服务贸
易长期保持两位数增长，2020年服务贸易
进 出 口 实 现 1024.9 亿 元 ，年 均 增 长
13.4%。

同时，伴随着宁波外贸参与全球竞
争，不断向全球价值链中高端跃进。目
前，宁波已获批国家级外贸转型升级示范
基地15个，拥有浙江出口名牌189个，数
量均居全省第一。外贸新业态、新模式不
断涌现，2016年宁波获批全国跨境电商综
合试验区，2020 年跨境电商出口突破
1400亿元，较2015年翻了四番多，跨境电
商网购保税进口单量、交易额连续多年位
居全国第一，均占全国四分之一强，出口
海外仓业务量位居全国前列。外贸综合
服务平台快速发展，拥有国家和省、市级
外综服务企业15家，世贸通成为4家国家
级外综试点企业之一。

二、双向投资日趋活跃，全球资
源整合能力显著增强

改革开放以来，宁波坚持不懈推进国
外资本、技术、人才、标准、服务引进，有力
服务支撑城市国际化和经济社会发展。
2018年底，宁波实际利用外资累计达到
543.3亿美元，成为全国第9个实际外资突
破500亿美元的城市。2020年，全市实际
利用外资达24.68亿美元，累计引进67家
世界500强企业投资兴办了147个项目，
为宁波经济社会发展和产业结构转型升
级提供了有力支撑。外商投资企业以不
到全市企业总数3%的数量，创造了近1/3
的外贸进出口额、1/4的国内生产总产值、
1/5的财政收入和1/6的城镇就业。

同时，伴随着对外开放进入新的阶
段，宁波企业开始携带宁波制造、宁波智

造、宁波资本、宁波服务走出国门，参与全
球经济合作和开展境外投资。近年来，以
均胜、华翔等为代表的宁波企业通过境外
并购，实现全球价值链跃升已成为宁波企
业转型发展的一条新路径。2015年，宁波
成为继深圳、青岛、广州之后，全国第4个
累计核准境外投资额突破100亿美元的
副省级城市。2020年，均胜、博威、华翔、
东方日升、百隆东方等5家甬企入选浙江
本土民营企业跨国经营50强。“十三五”期
间，全市累计备案（核准）境外企业和机构
980家，备案中方投资额157.5亿美元，比

“十二五”时期增长89.0%；“走出去”区域
覆盖全球123个国家和地区，比“十二五”
时期增加了7个。

三、体制机制深化改革，开放创
新平台功能日益增强

宁波对外开放发展蹄急步稳，主要得
益于开放体制机制不断改革创新。2020
年，浙江自由贸易试验区宁波片区获批，
围绕“一枢纽、三中心、一示范区”的战略
功能定位，全国推广的6批自贸试验区
260项改革试点经验中，我市经复制推广
了205项。截至2021年3月，自贸区储备
重点项目 59 个，协议投资额 2072.5 亿
元。宁波积极对照国际标准，聚焦体制机
制创新,高能级开放平台建设加快推进。
宁波梅山保税港区、宁波出口加工区和慈
溪出口加工区等3个海关特殊监管区域整
合优化为综合保税区，并通过现场封关验
收。截至目前，全市共拥有国家级经开区
4个、省级开发区（园区）13个、国家级高
新区1个。2020年，全市22个重点开发
区 域 2020 年 度 实 现 地 区 生 产 总 值
5809.20 亿元,完成一般财政预算收入
686.33亿元，实际利用外资17.13亿美元，
引进市外内资786.26亿元，实现外贸出口
总额3849.95亿元，占全市的比重分别为
46.8%、45.4%、69.4%、50%和 60.1%，成
为宁波对外开放的重要窗口、产业发展的
集聚高地、经济转型的核心区域。

同时，境内外国际产业合作园蓬勃发
展，建设了中意（宁波）生态园、中捷（宁
波）国际产业合作园、中东欧物流园等一
批境内国际产业合作园。百隆(越南)纺织
园区、贝宁中国经济贸易发展中心获评省
级境外经贸合作区。中东欧境外经贸合
作园建设稳步推进，境内外园区步入互动
高质量发展的新轨道。

四、中东欧合作纵深推进，“一
带一路”典范基本树立

近年来，宁波立足自身实际，积极服
务承接国家战略，深度参与“一带一路”
建设，特别是中东欧合作经过五年培育，
逐渐成为宁波对外开放的品牌平台。

2017年9月，浙江省政府批复宁波“一带
一路”建设综合试验区。2018年6月，全
国首个中国-中东欧国家经贸合作示范
区在宁波挂牌。2019年 3月，中东欧博
览会正式升格为国家级涉外机制性展
会。2019年6月，首届中国-中东欧国家
博览会成功举办，国务院副总理胡春华
出席，来自63个国家和地区的2.5万名中
外嘉宾、客商参加，累计达成中东欧商品
意向采购2.96亿美元。2020年，宁波投
资贸易云洽会暨中东欧商品云上展成功
举办，共计贸易展览、双向投资、消费促
进等3个板块12场专题活动，2106家展
商、2516家采购商参加，开展了1081轮
次的屏对屏云洽谈，中东欧商品云上展
线上意向采购1.23亿美元，网络零售金
额125万元。

近年来，宁波积极承接“中国-中东欧
国家合作”框架下的各项任务，已先后成
功承办3次中国-中东欧国家经贸促进部
长级会议、2次中国-中东欧国家合作发展
论坛、6届中东欧国家特色商品展以及海
关合作论坛、市长论坛等活动；建立了中
东欧国际产业合作园、中捷产业园、中东
欧贸易物流园、中东欧特色商品常年馆、
中东欧会务馆、数字中东欧经贸促进中
心、中东欧青年创业创新中心等平台。宁
波中东欧合作影响不断扩大，中国社科院
发布的地方参与“中国-中东欧国家合作”
绩效评估及城市排名中，宁波连续两年排
列第一，并遥遥领先。

五、通道枢纽加快建设，开放辐
射能力不断增强

“十三五”时期，宁波致力于“陆海空
网”开放通道建设，对外开放的辐射能力
不断增强。2020年，宁波舟山港货物吞吐
量达11.72亿吨，连续11年居全球第1位；
集装箱吞吐量超过2872万标准箱,排名
世界港口前三强。货物吞吐量实现全球

“十连冠”，集装箱吞吐量居全球第三、国
内第二。宁波舟山港与100多个国家和
地区的600多个港口架起贸易通道，航线
总数达244条，其中与“一带一路”沿线国
家近20个港口缔结友好港。国家临空经
济示范区获批，宁波栎社国际机场年旅客
运输量突破1000万人次。宁波与220多
个国家地区开展贸易往来，在国内城市设
立了36个中东欧商品销售中心，持续推进
义新欧“吉利班列”和义新欧中欧班列相
关工作，截至2020年底，共计开通“吉利
班列”161列、义新欧中欧班列182列。跨
境电商在海外仓布局建设，截至2020年
底，宁波共有66家企业在全球20个国家
（地区）建设经营海外仓203个，总面积
200.48万平方米，宁波在国内外的开放通
道不断完善。
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