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穿越百年时空
和革命前辈来一场青春对话
穿越百年时空
和革命前辈来一场青春对话

回望百年，前辈长者也曾青春年少，满头银发也曾血气方刚。
一群又一群热血青年，在时代的涤荡下，从现实走向理想，又将理想化为现实。无论是

弱小还是强大，无论是顺境还是逆境，他们的志向、抱负和热情依然激励着今天的年轻人。
如果时空真能穿越，当代青年最想和谁来一场对话？他们会有怎样的时代回应？

“您像一座灯塔，
在混沌世界里散发明亮的光芒”
“您像一座灯塔，
在混沌世界里散发明亮的光芒”

生平·愿望 李大钊是中国共
产党主要创始人之一。他鼓励中
国青年以“青春之我”创建“青春
之国家、青春之民族”，坚信中国
的青春即将到来。

1927年，李大钊不幸被捕后，
面对各种酷刑，他严守党的秘密，
承担所有责任，竭力掩护同时被
捕的同志，牺牲时年仅 38 岁。他
从容就义，表现出共产党人对初
心使命的顽强坚守、对党的事业
的无比忠诚，树立起理想信念坚
定的标杆。

“您的家国情怀和科学精神，
让我们深受鼓舞”
“您的家国情怀和科学精神，
让我们深受鼓舞”

生平·愿望 1955 年，在毛
泽东主席和周恩来总理的争取
下，滞留美国的科学家钱学森
历经艰难终于回到了魂牵梦萦
的祖国。在他的带领下，中国
第一颗原子弹于1964年爆炸成
功，中国第一颗氢弹于 1967 年
空爆试验成功，中国第一颗人
造卫星于1970年发射成功。直
到现在，钱学森的家国情怀和
科学精神，仍深深感染着后来
者。

青春感悟 我们生逢盛世，
一定要利用好优越的条件，为
国家多做贡献。

想说的话“要是能够与当
时的钱学森面对面，我肯定会
激动万分。我想问他：‘您是如
何几十年如一日地坚持科研？

又是如何取得如此卓越的研
究成果的？’我还想请他

指点一下当代青年科
学家们，怎样才能尽
自己最大的力量来
为祖国的建设添
砖加瓦。”

钱学森

“我虽技拙力微，亦愿以己之
身燃这星星之火”

生平·愿望 吴孟超，中国
共产党优秀党员、中国科学院
院士、中国肝脏外科的开拓者
和主要创始人。他曾说，自己
的愿望是“背着每一位病人过
河”。直到96 岁高龄，他依然
站在手术台上。

吴孟超 青春感悟 作为医生，我们
多做一点，病人就会省心很多。

想说的话“如果能和吴
孟超院士面对面，我想对他说
——您是一位坚定的共产主
义者，我虽不是外科医生，但
我们医务工作者都会以您为
傲，相信从我们中也会不断涌
现出为国为民、救人济世的仁
医。大医精诚，止于至善，薪
火相传亦是医者的浪漫。我
虽技拙力微，亦愿以己之身燃
这星星之火，将《国际歌》的精
神永远传唱……”

对话人：葛子义
中国科学院宁波材料技术
与工程研究所研究员 44岁

“一代人有一代人的‘长征’，
我们要扛起责任，奔赴新征程”

对话人：崔译文
“挡刀女孩”2019 年度
“ 最 美 浙 江 人 浙 江 骄
傲”年度人物 22岁

陈延年

80后的房科是慈溪市掌起镇政府党委委员、贵州兴仁市扶贫
办副主任（挂职），2020年2月，疫情防控刚刚好转，他就主动请缨
到与慈溪结对的兴仁市，用激情与赤诚履职尽责，全身心投入脱贫
攻坚工作。

面对疫情影响下推进稳岗就业和消费扶贫的压力，房科积极
联系东部企业，协调结对乡镇，为兴仁务工者赴慈就业牵线搭桥。
2020年，兴仁慈溪两地稳岗举措帮助贫困员工全家脱贫致富事例
被央视《新闻30分》栏目报道。

“李大钊在北大任教时，每个月收入240银元，以当时北京的
物价水平，他（李大钊）三个月的工资就可以买一套很好的房子。
但是他的夫人赵纫兰却常常为生计发愁。原因是李大钊常倾家纾
难，接济贫寒学生。”房科说，“从李大钊同志写下的《青春》中，我看
到了这位坚定的共产主义战士，不忘初心、牢记使命，把为人民谋
幸福、为民族谋复兴作为根本职责，把人民群众放在心中最高位
置。我要学习他，以青春之我，造青春之中华的坚定信念；学习他
勇于担当、敢为人先的表率。”

作为一名有着20年党龄的老党员，房科在兴仁工作期间，也
始终以李大钊同志为表率，干事有担当，以东部效率解决西部难
题。他除了多方争取慈溪社会力量，筹集社会帮扶资金1191万
元，还利用业余时间深入大山片区实地走访贫困学子，发起“寻找
大山里的好孩子”助学倡议，通过讲好品学兼优贫困学子的励志故
事，用真实的一手资料吸引定向捐赠和结对帮扶，通过他个人就筹
集助学金超过30万元、定向助学80余人。 记者 吴震宁 文/摄

想说的话“如果能和先烈李
大钊同志面对面，我想对他说
——以青春之您，播撒的革命种
子已经在中国大地上生根、开花、
结果。希望您能看到，如今，一个
面向现代化、面向世界、面向未来
的社会主义中国巍然屹立在世界
东方。在伟大的中国共产党领导
下，有数以千万计的共产党员跟
您一样，信仰坚定、对党忠诚，做
到‘勇往奋进以赴之’‘断头流血
以从之’‘瘅精瘁力以成之’。”

青春感悟 李大钊写下洋洋
万言的《青春》，饱含着再造青春
中华的理想。这位先觉者、引领
者和殉道者，在那个水深火热、民
智不开的混沌时代，以强烈的初
心使命和坚定意志，积极改造青
年的思想、唤醒劳苦大众。

李大钊
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对话人：房科
慈溪市掌起镇政府党委委员
贵州省兴仁市扶贫办副主任
（挂职）39岁

对话人：鄢迪
中国科学院大学宁波华美医
院（宁波市第二医院）放射科
技师 29岁

生平·愿望 陈 延 年 ，生 于
1898 年，陈独秀长子。1927 年 6
月，党中央任命陈延年为中共江
苏省委书记，在极为严重的白色
恐怖笼罩下的上海，陈延年和赵
世炎等不顾危险，坚持斗争。6月
26日，他遭国民党军警逮捕，牺牲
时年仅29岁。

“我们的党不是从天上掉下
来的，也不是从地上生出来的，更
不是从海外飞来的，而是在长期
不断的革命斗争中，从困苦艰难
的革命斗争中生长出来的、强大
出来的。”陈延年1926年说的这句
话，现在被印在了上海龙华烈士
陵园纪念书签上。

青春感悟 亦有星星火，燎原
势竟成；作歌靠少年，努力与天
争。二十几岁的年纪，革命前辈

们怀揣救国救民的一腔热血，
义无反顾为革命事业流血牺
牲，真的让人很触动！

想说的话“如果能和革命
先烈陈延年面对面，我要谢谢

他，感谢无数和他一样
的革命先烈，抛头颅洒

热血，用生命和献血
肩负起了民族独
立的重托，换来
了今天的太平
盛世。现在我
们身处和平年
代，又有什么

理由不努力呢？”
1992年出生的鄢迪是中国科学院大学宁波华美医院（宁波市

第二医院）放射科技师。忙的时候，他一天要为200位病人做CT
平扫等相关检查。他的愿望很简单——把每张片子都拍清楚！

问起最钦佩的共产党员，鄢迪毫不犹豫地回答：“吴孟超院
士。了解得越多，学习得越多，我就越钦佩他。”

鄢迪讲了几件吴孟超院士的“小事”。在抗日战争最艰苦的年
代，他毅然从马来西亚回国，从此把毕生交给了党和人民的事业；
冬天查房，他会先把听诊器焐热，再为患者听诊；做完检查，会帮病
人把衣服拉好、把腰带系好；别人不敢做的手术他做，有人说万一
失败了对名誉不好，他说“我不过是一个吴孟超嘛，那算啥”；90多
岁了，他仍然坚守在门诊、手术室和病人的病床前。

“为党工作一辈子，为民服务一辈子。吴孟超院士说过的这句
话，对我来说，是人生的金句。我也用这句话来鞭策和激励自己！”

怎么践行吴孟超院士的金句？鄢迪落实到了工作细节中。
患者刘师傅做胸部CT增强检查时，鄢迪从后面托住刘师傅，

帮助其躺下。随后俯下身，用宁波话对刘师傅说：“师傅，等下检查
的时候，呼吸配合好了，片子才拍得清楚。我们先试一下吧……”

确定刘师傅能根据指令呼吸后，鄢迪坐到设备间的操作台前。
按流程，只要播放系统里录好的提示音就可以了。考虑到刘师傅年

纪大了，鄢迪对着话筒用宁波话人工播报起来：“师傅，深吸一口气……”
鄢迪告诉记者，如果检查时，病人没有配合好，很可能导致片

子不够清楚，只能重新拍片，病人就要多受一次辐射。
“我们多做一点，病人就会省心很多。吴孟超院士给我们做出

了表率。”他朴素地说。
2020年3月6日，鄢迪在抗疫一线火线入党，成为一名中共预

备党员。今年3月6日，他正式成为一名光荣的共产党员。
现在，每天一早，鄢迪都会郑重地把党徽别在胸前。“党徽在

身，责任在心。我希望自己能始终以吴孟超院士为榜样，全心全意
为病人服务。这样，才不负青春韶华。”

记者 王颖 通讯员 郑轲 文/摄

钱学森，这个家喻户晓的名字，一直被很多青年科学家铭
记于心，其中也包括葛子义。作为中科院宁波材料所的一名
资深研究员，葛子义是国家杰出青年科学基金获得者，今年当
选英国皇家化学会会士。钱学森等老一辈科学家的精神品
质，始终激励着他奋发向前。

“钱学森那种破除万难的勇气，一直让我深受触动。在
当时的美国，他生活条件优渥。然而得知中华人民共和国成
立后，他还是毅然决定回国，力求用自己的知识来建设百废
待兴的祖国。5年的曲折归国路，无论是被捕、软禁，还是各
种折磨，都动摇不了他‘为国科研’的梦想。这是信仰的力
量，我们青年一代，必须要更加坚定这种信仰和梦想。”葛子
义说。

葛子义认为，现在国家大力支持科研工作，为科技工作
者营造了良好的条件，青年科学家们只有加倍努力，沉浸于科
研，有所成就，才能不辜负国家的期待，为国家多做贡献。

葛子义对钱学森的人生充满了敬佩：“无论何时何地都心
系祖国、热爱祖国，始终牢记要把自己掌握的知识用来建设祖
国，让祖国变得更加强大。钱学森的家国情怀和科学精神，让
我们深受鼓舞。”

钱学森曾经这样说道：“我作为中国的科技工作者，活着
的目的就是为人民服务。如果人民最后对我的一生所做的各
种工作满意的话，那就是最高的奖赏。”

钱学森的追求同样也是葛子义的追求，是广大科技工作
者的追求。葛子义表示，作为新一代的科技工作者，作为一名
有着20多年党龄的党员，他将用实际行动继承发扬老一辈科
学家们的精神品质，心怀远大抱负，不怕艰难、持之以恒地专
注科研，为祖国、为人民、为社会更好地服务。

“板凳甘坐十年冷，科研不做半点空。只有坚持不懈，才会
获得成果。”这是葛子义始终如一的信念。 记者 吴正彬 文/摄

前阵子，在桂林电子科技大学上学的22岁大学生崔译文无
意间在网络上刷到一个视频——陈延年和弟弟陈乔年毅然赴死
的电视片段。

“陈延年牺牲的场景，很多人都看哭了。革命先烈抛头颅、
洒热血，这样的视死如归，让我们肃然起敬！”崔译文对陈延年这
个名字产生了好奇，她搜索了很多关于他的资料。

“亦有星星火，燎原势竟成；作歌靠少年，努力与天争。这样
年轻的生命，面对死亡，却是何其从容。哪有什么岁月静好，只
不过有人替我们负重前行。”崔译文说。

“一代人有一代人的长征，一代人有一代人的担当。”崔译
文认为，虽然现在身处和平年代，但作为年轻一代，一样有自己
的长征路要走。“爱国和奉献，在任何一个时代都不会过时，这应
该是我们永恒的追求。”

很多人认识崔译文，是在2019年的夏天。她在病床上比着
剪刀手，笑容那么灿烂。而谁能想象，在几个月前，她为了保护
同学，被刺了整整8刀，身上多个脏器受损。她的英勇事迹感动
全国网友，从此她有了另一个称呼——“挡刀女孩”。2020年12
月2日，崔译文光荣入党。

从宁波好人到2019年度“浙江骄傲”年度人物，就在上个月，
崔译文被推荐为第八届全国道德模范候选人。这两年，她收获
了很多荣誉，但她并没有停下脚步，她依旧是那个努力、自信的
女孩。用她自己的话说，希望遇见更好的自己。“希望自己能真
正和这些荣誉画等号，而不仅仅因为一次见义勇为。”

记者 薛曹盛 文/摄


