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8月9日，宁波市发改委公布新一期民
生商品价格监测信息。据监测，与上期（7月
27日～8月2日，下同）相比，本期（8月3日～
8月9日，下同）列入民生商品价格监测范围
的超市 49 种商品价格总水平环比上涨
0.05%，菜市场98种商品价格总水平环比下
降0.38%。

本期超市商品价格总水平稳中微涨。
本期超市49种监测商品价格较上期13涨
25平 11跌，价格总水平环比上涨0.05%。
从种类来看，肉类价格有所上涨，食用油价
格稳中微涨，水产品、蔬菜价格涨跌互现，大
米、调味品价格保持平稳，方便面、奶制品价
格小幅下跌，蛋、水果价格有所下跌。

本期菜市场商品价格总水平继续回
落。本期菜市场98种监测商品价格较上期
34 涨 30 平 34 跌，价格总水平环比下降
0.38%。 记者 谢斌 通讯员 李莉

“明明是夏天，为何卖的大
枣叫冬枣？”在宁波东部新城水
果店挑选大荔冬枣的市民张小
姐有点好奇。夏日炎炎，在宁
波的水果店、批发市场里寻常
可见一种个头不小、脆甜可口
的新鲜水果——冬枣。

俗话说“南荔枝，北冬枣，
百果王”，8月“南荔枝”已渐渐
下市，而“北冬枣”正当时。每
年的7月-10月，夏天正火热
的时候，是冬枣成熟的日子。

在位于洞桥的宁波果品批
发市场里，水果大户廖剑新正
与陕西果农保持紧密联系，调
动货源来宁波。据老廖介绍，
冬枣的“冬”其实是晚熟的意
思，相比其他水果，枣树成熟期
比较晚，果实足足要“孕育”

120天以上。过去，冬枣是秋
冬季成熟的，一般早熟一点的
冬枣是在八九月份上市，有的
地方甚至在 10月份才上市。
因成熟较晚，北方这个时节已
经降温入寒，所以叫冬枣。近
几年随着大棚种植技术的日渐
成熟，果农通过人为控制棚内
的温、湿度，使枣树逐渐提前萌
芽、开花、结果的时间。所以，
在酷热的夏天，人们也可以尝
鲜冬枣了。

据了解，陕西省渭南市大
荔县是“中国冬枣之乡”，早在
西汉，大荔县一带就栽植枣树，
清乾隆时，凿井灌田，已具规
模。除了2000多年的种植历
史，大荔以黏质土为主，土壤有
机质丰富，加上光照时间长，雨

量较少，昼夜温差大，长出的冬
枣果实饱满，甜度颇高。近年
来，大荔冬枣一般5月上市，在
10-11月下市。

据了解，目前大荔冬枣的
零售价每斤在10元至20多元
不等，其特点是甜而不腻，含糖
量在20%-36%之间。也有市
民会质疑：“这么甜的冬枣会不
会是用糖精泡的？”据业内人士
介绍，首先冬枣自身已经甜如
蜜，没必要用糖精泡；其次，自然
冬枣红色深浅不均，并且会呈斑
点状散开，而糖精枣的红色分布
得均匀整齐，通常是全红或者青
红分界明显。因此，自然甜和

“糖精枣”两者十分容易辨认。
记者 周晖

通讯员 贝佳妮 袁一航

炎炎夏日是吃冬枣的好时节

本期民生商品价格涨跌互现

慈溪税务干部
对辖区内企业开展上门服务

自8月1日起，增值税、消费税分
别与城市维护建设税、教育费附加、地
方教育附加申报表整合，为进一步落
实主附税申报整合，帮助纳税人理解
操作，国家税务总局慈溪市税务局对
辖区内企业开展上门辅导。图为税务
干部在慈溪市广天诚和混凝土有限公
司对财务人员开展辅导，讲解实际操
作方法。 通讯员 韩孙文 摄
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你没有听错！


