
游柯岩
鄞州区东南小学金达路校区305班
宋禹彤(证号1018649)
指导老师 俞波

暑假的第一天，妈妈对我说：“明天我们去
柯岩吧，让你看看古代的采石场是怎么样的。”
我欢呼着说：“太棒了！”

第二天，我和妈妈一起开车来到了柯岩风景
区。这个景区由三个地方组成，分别是：柯岩、鉴湖、
鲁镇。进入景区大门，只觉阵阵凉风袭来，周围绿
树成荫，我们在林荫小路上漫步走着，就来到了“莲
花听音”，它是用91块石头花瓣组成的，精妙绝伦。

接着，我们来到柯岩最美、最神奇的地方，
有一块孤零零的大石头，屹立在水池中，它是古
人采石留下的一块巨石，是石匠们精雕细刻的
巨石的一部分，铸造成一座如来佛像，不觉让人
心生敬畏之情。巨石下方的湖水中，有着成群
结队的红色鲤鱼，只要人一靠近，它们就会缓缓
地向你游过来，就像在欢迎游客们的到来。

继续前行，我和妈妈来到了鉴湖的码头边，
我们上了一艘乌篷船，船儿在绿得像翡翠似的
湖面上，慢慢地穿行着。上了岸就是鲁镇了，踏
着青石板路，跨过一座座石板桥，品尝着绍兴特
产——臭豆腐，我们一天的行程也结束了。

投篮记
高新区实验学校404班
王奕好（证号1019523）
指导老师 陆青春

“投篮有什么难的！”这是一个小时前我的
想法。

我看过很多次别人投篮，三分线外轻轻松
松就进球了。所以，当爸爸要我在篮下定点投
篮时，我信心满满。

可事实狠狠打了我脸。篮球一到我的手
里，变得又重又大，球筐变得那么高。我试着第
一投。球从我的指尖脱离出去的一瞬间，我感
觉自己用尽了全力，可是，方向却错了。原来，
我把它往头顶抛，抛得很高，砸下来很痛。

第二投，我死死盯住篮筐。心中默念，我一
定要往那儿投。可事实是，球轻轻地碰了一下
篮筐，稳稳地弹了出去……

我只能向爸爸求助。
爸爸说，要从练基本功开始。他让我运球，

从原地到绕场地一圈。简简单单的动作里，我
发现，真要把球控制好，一点都不简单。力度、
方向、频率……这里充满了学问和技巧。要想
投好篮，要有许许多多的努力和积累。

欢乐农场
海曙外国语学校204班
胡诗怡(证号1018546)

飞空对决
鄞州区江东中心小学中山校区103班
潘真之(证号1018822) 指导老师 毛燕敏

组稿老师 章丹丹
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游峙山公园
慈溪市实验小学教育集团412班
罗震宇(证号1019814)
指导老师 高巧浓

我的家乡慈溪有许多美丽的地方，如雄伟
壮观的杭州湾跨海大桥，景色优美的方家河头，
古色古香的鸣鹤古镇……可是，我更爱家乡的
峙山公园。

从公园的北门往南，就到了广场。广场中
间有一块大石头，像只牛卧在花圃中，周围种着
许多小花，红得似火，黄得如金，粉得像霞。

穿过广场往南走，来到圆明桥，再绕过圆明
桥往西，就到了鲤子湖。鲤子湖并非天然湖，而
是一个人工湖。远看鲤子湖，湖面静得如一面
大镜子，湖水绿得如一块翡翠，它们和旁边星星
点点的桃花、梨花，泛着嫩绿的垂柳相映成趣。
近看鲤子湖，湖水清澈见底，一群群小金鱼在水
里游来游去，有的胖胖的，像一个小肉球；有的
身上好像插了一把把小扇子；有的则像一根筷
子，悠闲自在地游着。旁边的凉亭上面，还刻着
奇怪的花纹，十分有趣！

接着，我们来到了建市楼。登上建市楼往
下望，峙山公园的景色大半收在眼底，那像翡翠
似的鲤子湖就好像镶嵌在公园里，闪闪发光，美
丽极了！

美丽的西双版纳
鄞州蓝青小学104班
赵语熙(证号1018891)
指导老师 陈晓彤

暑假里，妈妈带我去了西双版纳。那里虽
然天气炎热，但是每天都能看到蓝天白云，别提
有多幸福了。

西双版纳有许多好玩的地方。让我印象最
深的就是星光夜市了。在夜市里，我挑到了三
个冰箱贴，看到了金光灿灿的大金塔，喝到了当
地有名的老挝咖啡，尝到了傣族餐厅里的芒果
糯米饭、烤罗非鱼、曼飞烤鸡和我喜欢的百香果
汁。当我们逛遍了这些地方的时候，已经是晚
上八点了，这里的天还是很亮很亮。

西双版纳有数不清的热带植物，在中科院
植物园里，有着数不清的王莲，大到仿佛可以站
下我和妈妈两个人。还有许多样子不同的参天
大树，让我大开眼界！

大象也是西双版纳的特色。我们在有着浓
厚东南亚气息的曼听公园里观看了大象表演，
大象的样子可爱极了，做着各种有趣的动作，逗
得我们几个小朋友哈哈大笑。

我在西双版纳的这几天，还吃到了各种水果，
我最喜欢的就是猫山王榴莲和新鲜的山竹了。

暑假暑假快乐
暑假是孩子们最向往的

日子，在那两个月里，大家可
以做自己喜欢的事儿，比如

跟着父母一起去旅游：在美丽的西双版纳看王
莲、大象，吃各种水果；去柯岩风景区坐乌篷船，
品臭豆腐……也可以去打打篮球，看看画展，赏
赏荷花等，总之，同学们已经体验了暑假的快
乐，也要把快乐分享出去，让大家一起快乐。

双色暑假
宁波杭州湾新区世纪城实验小学208班
舒宛慈(证号1019606)
指导老师 陈钰霜

我的暑假有时是金色的，像阳光一样；但
有时是灰色的，像天上的乌云一样。

这个暑假，我的兴趣班实在太多了！有钢
琴、书法、拉丁、画画，我每天都顶着太阳去上
兴趣班，每个周四是我最忙的一天，一共要上
四节课。除了兴趣班，还要写作业，每天晚上
回家后，还要练一个小时的琴。这时候，暑假
就像像乌云一样黑暗，不开心。

当然也有开心的事。暑假里，我去看了画
展，第一次看到那么多画，风格各异，真是大开
眼界。我还见到了一名画家，她送给我两本她
自己的书，并在书上签了名，还画了可爱的小
怪物。这次参加画展，我的心情像阳光一样灿
烂。

这个暑假有苦也有甜，还有成长，真是太
棒了！

游商量岗
北仑区岷山学校503班
郑歆蕾(证号1019145)
指导老师 虞波兰

“一百零七，一百零八，一百零九个弯……
我们终于到了！”哈哈，古有武松勇闯景阳冈，
今有北仑小妞来游商量岗。这个暑假，我和爸
爸妈妈一起来到了奉化商量岗景区，而最使我
流连忘返的是商量岗的“三绝”。

“第一绝”——弯多。出发前，我就听说商
量岗的山路弯特别多。刚刚到达山脚下，我
们就迎来了第一道急转大弯，还没等我缓过
神来，我们的车又转过了好几个小弯，我兴奋
地趴在窗口，注视着前方细数起来。很快，爸
爸的车沿着山路，又转过了好几道大弯小弯，
在爸爸一次次帅气地漂移中，我开始晕晕乎
乎了……

“第二绝”——绿。商量岗山路两旁的树
木都长得格外高大挺拔，绿意盎然：有的树努
力舒展着鲜绿的枝叶，热情地享受着夏天独有
的“日光浴”；有的树和另外几棵树纠缠着，交
织成一棵巨大的墨绿色大伞；还有的树静静地
站在那里，金色的阳光从树叶缝隙里透下来，
给狭小的山路添上各种镶着金边的亮绿色花
纹，美得让人挪不开自己的眼睛。

商量岗的“第三绝”更让我尖声惊叫。爸
爸还未将车停好，隔着厚厚的车窗玻璃，我就
听到了仍震耳欲聋的蝉鸣声。拉着行李，我们
走在去树屋的小道上，我的尖叫声再次响起
来，妈妈也兴奋地嘀咕：“刚才是一条蛇追着一
只山鼠跑过？”到了晚餐时，我刚要拉开酒店餐
厅大门，爸爸忽然拉住了我，只见餐厅木制的
窗框上，粘着一片半个巴掌大的绿色树叶，仔
细看，天啊，它居然还有腿——那是一只巨型
大蝗虫，我的尖叫声又响起了。

这就是奉化商量岗的“三绝”，让我深深惊
叹着迷。

荷
宁波市四眼碶小学新河校区603班
黄亦然(证号1018784)
指导老师 朱晓莉

假期里，和父母一起去山上游玩，随着人
群穿过大门，就一眼看到旁边的池塘，池水不
很清。

我走过去，发现池塘一角的荷花倒是令人
着迷，那丛丛荷叶中，悄然露出一朵荷花。那
荷花很大，白色的大花瓣中是几片紧紧包裹在
一起的小黄花瓣，金灿灿的，看起来似乎没有
一丝杂质。烈日下，这小黄花瓣就好似小太
阳，泛着点点金光。

黄白二色看起来似乎并不太搭，但却又惊
艳了河面，好像是那朴素的白衬托了里面黄色
的妩媚，又好像是那黄色的妩媚将朴素的白变
得高洁优雅……我端详着它，想一探究竟。

而那朵荷花，出淤泥而不染，它仿佛也净
化了我的心灵。


