
夺冠时刻
高新区实验学校401班
杨晨钰(证号1019486) 指导老师 李彦君

开学啦
慈溪市实验小学教育集团217班
成许延(证号1019764)
指导老师 胡玲

新学期，我要上二年级了。
到了学校，我看到了亲爱的同学们。我们

一起拥抱着，笑啊，跳啊，一个问你假期去哪里
玩了，一个说你长高了……我们都有说不完的
话。老师进来了，要上课了，我们只好回到自己
的座位上。同学们都大声地跟老师问好，老师
笑着说：“同学们好！开学了，我们要一起开始
二年级的学习生活了。我相信二年级的你们会
比一年级更棒。一起加油吧！”

开学第一天，我过得很开心。二年级的我，
一定要更加努力，更加认真，让自己不断进步。

荷花
宁波前湾慈吉外国语学校双语4D班
金秋岑(证号1019720)
指导老师 华旭东

晚饭后我在公园里散步，一股清香直往我
鼻孔里钻。随着香味来到了池塘，池塘里满是
荷花。远看粉红色的花骨朵儿，犹如一位害羞
的小姑娘涨红了脸；近看雪白的荷花，仿佛一位
优雅的舞蹈家，一阵风吹过来，她就翩翩起舞。

荷花有两个种类，有白色和粉红色。荷花有
的才展开两三片花瓣；有的向我们绽放开笑脸；有
的还是花骨朵儿，看起来饱胀得马上要破裂似的。

从荷花底下看，才发现有碧绿的荷叶。荷
叶的最中间有一个圆圈，还有好几条线连着圆
圈。蜻蜓飞到荷叶上，仿佛这是它的停机坪，青
蛙跳到荷叶上，仿佛这是它唱歌的舞台。

我记得有一次，我和奶奶去采莲蓬。奶奶
摘了一个莲蓬递到我手上，我先拿出一颗莲子，
然后把外面那层嫩绿色的皮剥开，接着放入嘴
里，那股清香充满了我的整个口腔，让人吃了还
想吃。可是突然下了一场雨，于是我和奶奶轻
轻地拔了两片荷叶，当作雨伞满载而归！

荷花虽然不及牡丹雍容华贵，不如杜鹃娇
艳欲滴，也没有君子兰那般优雅，但它给了我们
无私的奉献。

荷花那无私的奉献，值得我们学习！

蓝色星球
高新区实验学校202班
张力文(证号1019446)
指导老师 王利娜

我看了一部纪录片《蓝色星球》，看到了一
望无际的大海，大海里有好多生机勃勃的鱼和
珊瑚礁。有好多动物生活在珊瑚礁里，比如墨
鱼，它可以用触角吸住螃蟹，然后把它吞下去，
墨鱼可以和其他的鱼一起合作捕鱼。夜里一种
叫博比特虫的动物，它吃下了一条很大的狮子
鱼……

这部纪录片让我对大海产生了无限的遐想。

“甬”夺金牌
镇海应行久外语实验学校604班
何佳辰(证号1018091)

快乐采摘行
鄞州区惠风书院602班
金邱羽(证号1019073)
指导老师 周芸

我曾在橘树林摘过小灯笼似的橘子，每年
还会到大棚摘红得鲜亮的草莓，摘花生却还是
第一次。

雨后的田野绿油油一片，新鲜的泥土带有微
微的腥味。泥土上面爬满了淡绿的、纠缠的优雅
藤茎，一个个翠绿的叶子密密地依偎在藤上，样
子好像小猫耳朵。花生紧靠着藤，却不露面，活
像是“大门不出，二门不迈”的大小姐，只有挖开
泥土，把它请出来，才能看清它的真面目。

摘花生，最重要的一步无疑是将花生从地
里拔出来。原本以为湿湿的泥土会更容易松
动，但事实却截然相反。拔第一株时，我双手拽
住藤，用吃奶的劲儿用力一扯，没想到，花生藤
纹丝不动。“我就不信了，还治不了你这个小小
的花生？”于是我又用力试了一次，这一次，花生
藤有些松动了。第三次，大概是用尽我生平最
大的一次力气，花生总算出来了。才拔一棵花
生就已经气喘吁吁了，这样下去可不行。我灵
机一动，找来了一把小铁锹，一插一撬，一棵花
生就出来了。我不禁得意地想到一句话：人和
动物的区别在于人会使用工具。

挖出来的花生拿到田边的小路上，我们把
一颗颗花生摘下来放到篮子里。摘花生虽然不
费什么劲儿，但花生上面裹满了泥土，需要一个
一个清理干净，没过多会儿，我的两只手就像沾
了墨汁一样。

看着辛苦摘来的小半篮子花生，我暗自咽
了一口口水，仿佛品尝到了花生的香甜。一次
摘花生，让我体验了劳动的辛苦，也体验了收获
的快乐。

不等式问题
高新区实验学校503班
俞凯(证号1019518)
指导老师 王佩波

小王和小李准备赛跑，第一次赛跑，小王已
经跑完了100米，也就是到了终点时，小李只跑了
95米。于是呢，小王决定让一让小李。第二次，
他在出发点退后了五米，小李心想：这一次，我们
至少应该同时到啦！嘿，我得加把劲儿，不就赢
了吗？

可是事实上，小王还是先到了，小李百思不
得其解，这是为什么呢？首先，我们来看一看第二
次，小王退后了五米，那么我们再回顾第一次小李
跑了95米时，小王跑了100米，把这个场景搬到第
二次，因为小李出发点不变，所以当他跑到95米的
时候，因为小王退后了五米，所以他也到了95米
处。现在他们在同一条直线上面了。那么剩下的
五米小王跑得快，所以小王还是先到。

这就是不等式的问题，你学会了吗？
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看看
奥运奥运

鄞州蓝青小学204班
陈琪睿(证号1018892)
指导老师 陈晓彤

这个暑假，对我来说最开心的事就是看奥
运会啦！

我最喜欢的运动员是苏炳添。因为他在男
子100米半决赛上跑出9秒83，以小组第一的名
次进入决赛，成为了我国晋级奥运男子百米决
赛的第一人。之后，苏炳添还在男子100米决赛
中，跑出了9秒98，获得第六名，创造了中国奥
运的历史。还记得看比赛的时候，我紧张极了，
只见他“咻”地一下冲出起跑线，我们全家都大
喊着为他加油助威。

在奥运会闭幕式上，苏炳添还担任中国代
表团旗手，看到他举着中国国旗出场，我觉得太
棒了。奥运健儿可真了不起啊！

燕子
高新区实验学校402班
陈韵希（证号1019492）
指导老师 胡心怡

我不由得停下了脚步。
从未见过这样可爱的小鸟。一身“西装”下

露出两只肉嘟嘟的小脚，里边还有一件白色的
“小内衣”。仔细看，那张尖尖的小嘴里还含着
一条小虫，应该是给孩子们捉来的食物吧！

它静静地立在树梢上，好像在等待什么，过
了半晌，又飞来了一只它的同伴，两只燕子一会
儿亲亲嘴，一会儿互相梳理羽毛，看起来亲密极
了。一会儿又相互碰碰头，像是在说悄悄话，旁边
的蝴蝶都觉得不好意思打扰它们，默默地飞走了，
躲在小树缝隙里的竹节虫更是丈二和尚摸不着头
脑，它们到底在聊些什么？只有它们自己知道。

过了一会儿，后飞来的燕子起身拍拍翅膀飞
走了，只留下它孤零零地、茫然无助地站在那。

突然，它发现了一只正在祸害植物的肥虫，
“正义”的它立马冲下去，一口结果了这条大肥
物的性命，然后“咕咚”一声吞下去，这只可怜的
大肥虫估计还不知道发生了什么呢。

也许是吃饱了，它又站在枝头陶醉地唱起
歌来。

金铃子
鄞州区东湖小学401班
牟博宁(证号1019229)
指导老师 钟媛君

今年春天，爸爸在花盆里撒下好几颗种子，
爸爸告诉我花盆里种了新的东西，但是希望我
自己去发现他种的是什么。我就好奇心满满，
趴在窗边观察它。

刚开始花盆里空空的，没有东西冒出来。
过了几天，我总算看到花盆里种子发芽了，它从
小小的两瓣嫩叶，越长越高，茎上还有点毛茸茸
的。又过了一段时间，我去观察它，发现它的叶
子越长越大，长得像枫叶一样，也越长越高了，
一片片叶子连在一起，好看级了！

过了一个月左右，我发现它长出了像弹簧
形状的藤，它会非常厉害地缠住它附近的植物，
就像蟒蛇把人绕住一样，真是一株神奇的植物。

再过了一个月左右，我发现了很多含苞待
放的花骨朵，没过几天，开出了小黄花。再过几
天，我惊喜地发现开过花的地方，居然结出了丑
丑的果子，只有几毫米长，我兴奋得跳了起来。
我赶紧问了妈妈这是什么，妈妈告诉我，这叫

“金铃子”。等它长成熟了，它的壳会变成金黄
色，里面的果瓤是红色的，甜甜的，它含有丰富
的维生素A和C，我一听高兴坏了。

听完妈妈的话，我决定更加勤快地给金铃
子浇水，作为小吃货的我，非常期待可以品尝到
甜美多汁的金铃子。


