
国庆假期来临，各地迎来旅游
出行和探亲访友高峰期，宁波疾控
发布10月防病提醒。

全球疫情形势不容乐观，在做
好疫情防控的同时，也要注意预防
流感。预防流感的措施有注意保
暖、勤洗手、多通风、少去人员密集
且通风不畅的场所，而接种流感疫
苗是预防流感和减缓流感严重症
状的最经济、有效的措施，9月-11
月是接种流感疫苗的最佳时期，请
广大市民关注社区卫生服务中心
疫苗供应情况，及时接种。

前往郊外游玩，需注意预防蜱
虫叮咬。蜱虫可传播新型布尼亚
病毒等多种烈性病毒。病情危重
者可出现意识障碍、皮肤瘀斑、消
化道出血、肺出血等，可因休克、呼
吸衰竭、弥漫性血管内凝血（DIC）
等多脏器功能衰竭死亡。

此外，在野外请勿采摘使用野
蘑菇野果子，避免食物中毒；仅在
指定游泳水域游泳，并做好保护措
施，避免溺水。如去北方草原旅

游，避免接触旱獭等野生动物，防
止感染鼠疫。

诺如病毒感染性腹泻寒冷季
节高发，一般发病高峰在每年的
10月至次年3月。该病具有发病
急、传播速度快、涉及范围广等特
点，感染对象主要是儿童和成人。
感染者主要症状为恶心、呕吐、发
热、腹痛和腹泻，感染后24-48小
时出现症状。儿童患者以呕吐为
主，成人患者腹泻为多。

诺如病毒主要通过粪－口途
径传播：可通过食用诺如病毒污染
的食物或饮料感染；可通过污染的
水源感染；与病人直接接触感染。
假期出游，尤其要加强“保持距离、
佩戴口罩、认真洗手”这三项预防
措施。由于病人的呕吐物和粪便
可形成气溶胶，因此也存在空气传
播。病人的呕吐物和粪便在自然
界中污染水或间接污染食品，很容
易造成暴发，暴发期间空气和污染
物也是不容忽视的传播媒介。

记者 任诗妤 通讯员 林慧波
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宁波“房源挂牌码上办”应用于9月26日正式上线后，关注度持续上
升。这几天，经常有粉丝来问：我的房源信息填错或误填之后，该如何修
改？如果不想卖了，要取消挂牌，又该怎么操作？记者就此专门采访了宁
波市房产市场管理中心，下面为大家奉上详细的操作指南——

宁波二手房东注意！操作指南来了——

怎样下架或修改房源挂牌信息？
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第一步
登录“宁波市房产交易信息服

务网”（www.cnnbfdc.com），点击
左侧“房源挂牌码上办”图标。

第二步
选择二维码。点击“房源挂牌

码上办”图标后，能看到三个二维
码：

其中，“房源挂牌”二维码，用
于操作个人自主挂牌或委托中介
挂牌；

“查看挂牌”二维码，用于房东
查看自己已挂牌房源信息；

“经纪人扫一扫”二维码，用于
经纪人查看通过“房源挂牌码上
办”已接受委托的信息（或业务中
断需扫码继续操作）。需要提醒的
是，该功能得等到国庆长假之后才
能使用。

上述二维码均需通过实名认
证的浙里办APP扫一扫（直接扫
码或从相册选择已保存的二维码
进行识别），才能进入。

个人已经挂牌的房源要修改
信息或下架的，选“查看挂牌”二维
码，用浙里办APP扫一扫进入。

第三步
房东通过浙里办 APP 扫码

“查看挂牌”二维码后，即可查看已
挂牌的房源信息，进而可作“挂牌
下架”“挂牌修改”或“挂牌撤销”处
理。

其中，“挂牌下架”，是房源信
息还在，但别人查看不到了。下次
如想重新上架，只要点击“挂牌上
架”即可。

“挂牌撤销”，则是指房源挂牌
信息全部删除，下次想再挂牌，必
须重新录入房源信息、重新操作一
遍。

后续，待浙里办APP权限开
通后，房源挂牌以及挂牌信息的查
看、编辑等操作，均可通过浙里办
APP进行操作。

需要提醒的是，近期房管部门
对于个人自主挂牌房源的信息特
别是价格信息，正在作全面的核
查，对其中有扰乱市场价格之嫌、
挂牌价格明显偏离市场价的房源，
已经敦促房东及时修改，拒不改正
的则将作下架处理。接下来，对于
此类行为，房管部门将会加大惩戒
力度！大家务必理性挂牌！

记者 曾梅

为庆祝中华人民共和国成立 72 周年，国家税务总局慈溪市税务
局日前开展了“学党史、传红心、迎国庆”主题活动，激励新一代税务
干部做到学史知史、爱党爱国。图为青年干部与国旗合影，表达对祖
国母亲的祝福。 通讯员 陈竺影 摄

注意预防诺如病毒

宁波疾控发布10月防病提醒

慈溪税务“学党史、传红心、迎国庆”

本报讯（记者 范洪 通讯员
蒋琛）昨天中午11点半，由宁波
开往余姚S2106次“阳明号”城铁
列车准备发车。在列车座位的背
板上，张贴着一本本有声电子书，
每本都不一样，旅客拿出手机扫一
扫码，就会播放该本书籍的内容。
图书品种有党建知识、热门影视剧
同名小说、名著新说、国学经典，历
史类、文艺类、科技类、曲艺类不一
而足，并且会定期更新，满足不同
阅读需求的人群。这也是长三角

首列可以“听”的有声列车。
目前，“阳明号”城际动车组列

车主要运行在宁波、余姚、绍兴及
杭州南之间，宁波至余姚全程30
多分钟，到绍兴超过1个小时。

据介绍，“阳明号”有声车厢，
由宁波城铁公司与余姚市铁建中
心共同打造。其中，有声图书引入
宁波市数字阅读公共空间计划，由
中央广播电视总台“云听”带来高
质量正版音频资源，让乘客在旅途
中，有不一样的视听体验。

在旅途中“云听宁波”
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