
骑自行车
鄞州区江东中心小学中山校区302班
廖苒(证号1018833)
指导老师 张琼

有一天放学，我想要骑自行车。
我在小区里骑了一会儿，妈妈回来了，妈妈看

了看自行车，说：“把你的辅助轮拆掉吧！要不然你
永远也学不会。”我想了想，觉得妈妈说得有道理，
就去了修自行车的地方，把辅助轮拆掉了。

我坐在没有辅助轮的自行车上，低着头，盯着
把手，稍微动一下，车子就歪到一边，害怕极了。爸
爸说，他在后面扶着，让我试试。因为车子小，没几
分钟，爸爸弯腰扶车累了，就让我自己再试试。

第二天，我推出我的自行车练习。慢慢地，我
没有第一天那么害怕了……

第四天，我可以一次性骑好远啦。在我自由骑
行的时候，妈妈给我做了一个小视频，还说我很棒。

我觉得骑自行车的过程真有趣，那种成功的喜
悦真是太美妙了！

逛夜市
鄞州区宋诏桥小学609班
郑采薇(证号1019181)
指导老师 章海颖

日落余晖，衬得天空一片橙色，沿着小巷，我
们去逛夜市。

在小吃区，有外酥里嫩的“鸡蛋仔”、鲜嫩多汁的
“鸡肉卷”、滑口的“鲜草奶冻”，最引人注目的是炸鸡
块，店外排起了一条长龙，只见师傅熟练地拿出一块
心形的鸡肉，用刀切成了一块块长方形，再裹上一层
面粉，放入锅中炸。不一会儿，一份炸鸡块就做好，
师傅的汗珠从头上流了下来……我拿起竹签，挑起
一个，吃了一口，酥脆多汁，令人难以忘怀。

许多小朋友在套玩具的摊前，手里拿着几个圈
圈，正在瞄准着；还有抓娃娃机前，也有很多孩子，
他们手里拿着一把游戏币，看着柜中的娃娃，仿佛
在想要抓哪个。

转了一个弯后，我来到了表演区。只见有个摊
位被围得水泄不通，我奋力挤进去，原来是卖唱的。
他手里弹着琵琶，嘴对着麦克风唱着，围在一边的人
们都在拍手鼓掌，连声叫好。还有素描摊，几位大学
生坐在凳子上，手里拿着笔在纸上画着，不一会儿，
一幅精美的素描就在大家的眼前呈现……

“抢来”的快乐
鄞州区中海实验小学301班
谢皓轩（证号1019020）
指导老师 王飞芬

这天，太阳公公躲到了云层里，清凉的风吹到
脸上，舒服极了。

我在兴趣班里玩了一个游戏——抢糖果。两
位选手都必须将双手交叉抱在胸前，在裁判员发出
口令：“1！2！左手！”或者“1！2！右手！”后，同时
伸出左手或右手去“抢”一块放在课桌中间的糖果，
先“抢”到糖果者获胜。但是如果谁出错手了，即使

“抢”到糖果，也算失败。
老师说完游戏规则，小伙伴们就迫不及待地

喊：“快开始吧！”我们坐在课桌边沿，一个小伙伴把
糖果放在中间。这时，我眼睛紧紧地盯着糖果，生
怕它不见了。只听裁判员说：“1！2！左手！”我的
左手像离弦的箭一般伸了出去，一把抓住了糖果。
心里乐开花的我，仿佛抓住了一个天大的宝贝。

我将得来的话梅糖放进嘴里，虽然它是酸的，
可我却觉得很甜。因为它带给了我无限的快乐。
我一定要好好品尝它。

快乐星球
高新区实验学校206班
许诗怡(证号1019458) 指导老师 童嘉纹
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平平淡淡的生活有时候会觉得很无聊，但
是如果我们稍稍花一点心思，去干一些有趣的
事儿，就会发现生活原来是那么的多姿多彩。
姚骏晨同学和家人、朋友一起去划皮划艇，在溪
中跟小朋友打水战，太欢乐了；廖苒同学把自行
车的辅助轮拆去后，重新学骑车，4天后，终于学
会了；陈晨辰同学爱上了篮球，不但在学校练，
回家也跟着爸爸打球……欢迎小记者分享生活
中的趣事。

龙的传人
镇海区骆驼中心学校406班
陈钰萱(证号1018372) 指导老师 黄盈盈

秋日自驾游
宁波市翰香小学601班
韩洋(证号1018600)
指导老师 丁雁

国庆长假，我们家决定来一趟拥抱秋天的
自驾游。

出了城，看着片片农田，爸爸悄悄放慢了车
速。妈妈和外婆的注意力被落在后边的一个小
村庄的名字抓住了。“诶，这不是当年我支教的
地方吗？当年，这里的房子都是茅草和木头搭
成的，下雨的时候水滴答滴答地流，屋外下大雨
屋里下小雨。当时，孩子们上学都要淌过几条
小溪，到了冬天，脚丫子都冻得不能走路，头上
全是雪花。但还是很快乐，每到放学的时候，男
孩子总是一个个冲出教室，顾不上寒冷的北风，
抓起一个雪球就开始玩，一旁的女生兴高采烈
地堆着雪人，直到父母喊他们去吃饭，才肯结束
这场激烈的斗争……”外婆不停地说着。久不
出声的妈妈也发出了感慨：“妈，记得我小时也
来过。当时已经有了公交车，大概要五六个小
时，后半段总是在瞌睡中挨过，还不时被颠醒。
那时的小村子已修了木板路，学校变成了砖瓦
房，虽然不像现在设备那么齐全，但是已有漂亮
的桌椅。当时听乡亲们讲，有城里来的师傅教
他们种地，帮他们把新鲜的竹笋买到城里。半
山的那些苗子，有些比我还高了，看着老人小孩
的笑脸，好想回到童年，在小溪旁玩耍，听着鸟
鸣！”

车子停好，我们漫步在熟悉而又陌生的村
庄。瓦房变成了别墅，教学楼跟城里的没什么
两样。手机前直播的老爷爷把一罐罐油焖笋介
绍给全国甚至全世界的朋友，让他们也能分享
到幸福生活的滋味。

打篮球
宁波市四眼碶小学新河校区404班
陈晨辰(证号1018778)
指导老师 季佳赟

夏天，天是蓝的，树是绿的，知了是忙碌的，
泉水是清澈的，我的暑假生活是快乐的。

假期一开始，妈妈就给我报了一个篮球班，
让我去打篮球。每天早上，我都要去体育馆打
篮球。

第一天，课前的体能训练我都有些吃不
消。只能跟着副教练在旁边从运球开始学习。
看似简单的运球，却有好多花样呢！它包括低
运球、中运球、单手变向运球、双手变向运球等
等，它是打篮球的第一步。

一周后，我熟练了一些，教练开始教我投
篮、三步上篮、打板球、横传球、击地传球……随
着学习的动作越来越多，篮球在我的手上越来
越灵活，我觉得越来越有趣了，常常一节课下
来，我还没有打尽兴。爸爸下班了，我再和他去
小区门口的球场打篮球。

一天，爸爸带我去篮球馆看别人打比赛。
一进球馆，就能感受到比赛的激烈氛围，场上的
球员都拼尽全力，每当有一个进球，场边都会响
起热烈的掌声和加油声。

篮球丰富了我的暑假生活，也锻炼了我的
体能，我爱打篮球！

手机改变生活
奉化区实验小学301班
魏羽萱（证号1018477）
指导老师 张晶晶

“妈妈，我口渴了，帮我买瓶水。”话音刚落，
妈妈拉着我立即走进路边的超市里，拿了一瓶
矿泉水。拿出手机，打开支付宝，扫了扫付钱的
二维码，钱就到了老板的账户里。

“妈妈，我们学英语要一支点读笔。”妈妈立
马打开淘宝，搜索点读笔后浏览起来，没多久，
就下单了。第二天一放学，我就看见书桌上躺
着一支长条状浅蓝色的点读笔。哇，跟我想象
中的一样！

如今，我们生活在科技高速发展的时代，付
钱只需扫一扫；买东西，只需手指点一点；遇到
不懂的，只需搜一搜……科技让我们的生活更
便捷！

我暗暗想：我要努力学习科学知识，长大
后，用更加先进的科技，去创造更美好的未来。

心爱的铅笔盒
宁波市实验学校502班
范泽希（证号1000620）
指导老师 林晓婷

在上小学那年，妈妈送给我一个铅笔盒，粗
看上去挺新的，可是仔细看，有用过的痕迹，我
纳闷极了：“妈妈，您给我一个旧铅笔盒干嘛？”
妈妈边笑边说：“这个铅笔盒可有来历了，是你
舅婆发表论文得奖拿来的，舅婆送给我，我又送
给你，它陪伴了我高中和大学，你可一定要把它
收藏好呀！”我点了点头。

这个铅笔盒竟然有近30年，可是依旧很
新。它看上去扁扁小小的，应该装不了几支笔，
其实它的容量不比平常的铅笔盒小，而它的实
用性远远超过了普通铅笔盒，它的材质是铁皮，
摸上去凉凉的，硬硬的。

这个铅笔盒与其说是我的文具盒，不如说
是我的伙伴，它跟我一起去了杭州、台州、广州、
珠海、成都、西安……去杭州，我用这铅笔盒里
的彩笔记录了西湖的美景；去广州的长隆野生
动物园，我用铅笔盒的笔写下了动物的可爱；去
成都，我用铅笔盒里的笔画下了各种美食；去西
安，我又用铅笔盒里的笔记下了我国历史文化
……但是让我印象最深刻地就是那次去珠海
了，旅途结束准备返回宁波，我不知为什么竟把
它遗忘在宾馆了。我们发现的时候，都快到机
场了，飞机也快到点了，爸爸妈妈说：“没事！回
去再给你买一个。”但是这个铅笔盒有着非凡的
意义，我要回去拿，爸爸妈妈只好改签了飞机
票，陪我去拿，我在路上忐忑不安，心里像在打
鼓，生怕它丢了。到了宾馆，看到了铅笔盒，我
长舒一口气。

失而复得的铁皮铅笔盒对我而言有非凡的意
义，它记录着岁月的痕迹，承载美好的回忆……

趣事多多趣事多多


