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我爱我爱
我家我家

外婆
鄞州区江东中心小学中山校区203班
叶欢乐(证号1018824)
指导老师 毛燕敏

我的外婆瘦瘦的、高高的，我喜欢什么都会
给我，我特别喜欢我的外婆。

这次暑假，妈妈说去外婆家，我高兴得跳了
起来，马上整理作业和衣服，催着妈妈快点出发。

快到了，我远远地就看见外婆等在停车场
门口。刚进门，外婆已经准备了我爱吃的水果、
零食、玩具……外婆知道我喜欢打羽毛球，就陪
我打羽毛球，我喜欢下围棋，就陪我下围棋。晚
饭后我要回家了，车子已经开出停车场了，外婆
还在和我招手。

我爱我的外婆。

小小“动物园”
慈溪市庵东镇东二小学404班
张诗岩（证号1019635）
指导老师 胡冯霞

“张诗瀚，你的棋刚才是下这边的，怎么移
动那边了？”

“我明明是下这里的呀！”弟弟大言不惭地
说道。

“你！…… ”
这就是我的“癞皮狗”弟弟——张诗翰，每

次下棋时总是耍赖。我刚想把他那颗棋子挪到
原位，只见“癞皮狗”把嘴一撅：“我不玩了，哼！”
说完就大哭起来。

“张诗岩，你是不是又欺负弟弟了？弟弟还
小，你做哥哥的，要多让着他点！”妈妈一听到哭
声，就大声嚷道。弟弟一使出这绝招，我只好让
他悔棋。“妈妈，我赢了！妈妈，我赢了！”没过
几分钟，这“癞皮狗”弟弟又唱又跳地炫耀起来。

妈妈从卧室里走出来，笑着摸摸弟弟胖乎
乎的脸蛋，径直朝我走来：“张诗岩，作业写完了
吗？没写完赶紧去写！”不好，我们家的“蚊子”
妈妈又向我“叮”来了。一天到晚，老妈总会在
我耳旁嗡嗡叫：“起床了，要迟到了！”“作业写完
了吗？快去写啊！”“不要老是看电视，去楼下打
打球啊，对身体好。”……只要老妈一开口，我就
无力反抗，谁叫她说的都是正确的？晚上，妈妈
见爸爸下班回来，就问道：“今天生意怎么样啊，
有没有起色？”

爸爸好像没听见，往沙发上一躺。“喂！孩
子他爸，问你话呢，要不要明天我去店里帮帮
忙？”爸爸没有回应，走近一看，啊，他竟然睡着
了！这就是我家的“秒睡猪”——老爸。

怎么样？我家像不像动物园？

我们班的“贪吃鬼”
镇海蛟川双语小学401班
蒋佳欣(证号1018971)
指导老师 楼毓青

充满肉质感的胖嘟嘟的脸蛋，一双又细又
小的眼睛，一对粗壮的大腿，没错，他就是我们
班的“贪吃鬼”——小孙同学。

每天才上完第二节课，他那憨憨的声音便
充斥了我的耳朵，“什么时候吃午饭啊”“饿死我
了”“我的肚子已经开始‘抱怨’了”……

到午饭时间，他立马开始眯眯笑了，特别兴
奋，笑起来嘴边的肉都一抖一抖的。来到食堂，
他刚踏进去第一步，就立刻用饿狼般的眼神盯
着美食，那些食物仿佛都被他盯得瑟瑟发抖。

刚坐下，我们还没开吃，他就立刻拥有了两
份水果。接着，很快地，风卷残云般，盘子里的
食物几乎被他一扫而空，活像好几天没吃饭。
而他呢，吃得满嘴流油，吃完后还不忘把手往脸
上一抹，这下，脸更脏了，像一块抹布。于是，他
就顶着这张“抹布脸”去倒盘子了。

这就是可爱的小孙同学，他虽然圆滚滚、胖
乎乎的，特别爱吃，但很聪明，也很喜欢看书，还
有许多关于他的趣事正在上演……

■行走课堂

海岛游记
高新区实验学校206班
梁锴成(证号1019456)
指导老师 童嘉纹

国庆假期，天气晴朗，白云飘飘，我和爸爸
妈妈带着爷爷奶奶去了檀头山岛游玩。

我们先是包了一艘船，坐船半个小时到了
岛上。民宿的老板开着小卡车来接我们。我们
住在了岛上一个山坳里。放下行李，我们先四
处走走，岛上许多人都搬到城里去了，倒是显得
格外静谧。和家人一起，吹着海风，好不畅快！

下午的时候，我们坐车去了大沙头沙滩，玩
水玩沙是我的最爱。海水很蓝，沙滩很宽，都在
山的怀抱里。我拿着水枪冲向海里，玩得可起
劲儿了！晚上，我们在沙滩边的餐馆吃了海鲜
大餐，海边的海鲜真是透骨鲜，配上雪碧更是一
绝！

第二天五点多，我突然醒来，大喊一声：“看
日出了！”时间刚刚好，我和爷爷奶奶打开门，看
到了美丽的日出。天边出现橘红的颜色，慢慢
地，太阳公公蹦出来了，天一下就亮了！

真是一次美好而难忘的短途旅行！

美丽的李家坑村
鄞州区堇山小学405班
郭星云(证号1018149)
指导老师 朱以盛

这个暑假，我和爸爸妈妈一起去了李家坑
村。那里风景优美，溪水清澈，是个避暑的好地
方。

我们沿着弯弯曲曲的盘山公路来到了李家
坑村，光是一路的风景，已经让我目不暇接。当
我站在村口，一眼望去，李家坑村的美景深深地
吸引了我。

沿着溪边的步行街往村子里走，一排排房
子整整齐齐地坐落在山边。每家每户的院子都
收拾得干干净净。院子里、围墙上种满了花花
草草，把房子点缀得像个小花园。好几家门口
都开垦了一小块地，有身穿红袍的辣椒，有留着
长胡子的玉米，有灯笼似的柿子……不过，最吸
引我的是捧着大肚子的南瓜了。我们继续往前
走，我发现房子篱笆上挂着一张大大的蜘蛛网，
网中央，一只灰黑色、肚子圆滚滚的蜘蛛正一动
不动地等着猎物送上门来。两只蓝绿色的豆娘
悠闲地停在溪边的石头上，溪水淙淙地从它们
身边流过，好像它们也被眼前的美景陶醉了。

我最喜欢李家坑村的溪水了。那里的水凉
凉的、清清的，唱出来的歌声也格外动听。溪水
沿着水坝“哗哗”地往下流，到了狭窄的地方，激
起了阵阵水花。到了村口平坦的地方，溪水流
得慢了，一群群鱼儿快活地在水里游来游去，一
群大白鹅正欢快地在水里泡凉水澡。我蹚着溪
水，玩着水枪，真凉爽啊！

李家坑村真是个好地方，怎么样，你们心动
了吗？

妈妈的爱
宁波杭州湾新区世纪城实验小学308班
舒宛慈(证号1019606)
指导老师 陈钰霜

天寒地冻的雪天，羊驼妈妈让宝宝躲在温
暖的肚皮下；看到孩子遇到危险时，母鸡妈妈会
用翅膀保护孩子，不让它们受到危险。

动物妈妈的爱温暖细腻，我妈妈的爱亦是
如此温柔体贴。

从我记事起，妈妈每天晚上都用抑扬顿挫
的声音给我读生动有趣的故事，有时逗得我捧
腹大笑，有时却让我感动流泪，但在不知不觉
中，妈妈陪伴我走过了近十年的光阴，也让我明
白了许多道理。就这样，我在妈妈的故事中幸
福地长大了。

在我眼中，妈妈不但故事讲得动听，而且做
饭也很美味，尤其是甜点。

妈妈会做的甜点各式各样，有饼干、蛋挞、
蛋糕卷……每次妈妈在做甜点时，我就一脸崇
拜又期待地站在她身旁，看着她非常熟练地揉
面、打奶油，做好造型再放入烤箱。一拿出来就
有一股香气扑鼻而来，因此，我总是吃得津津有
味。

妈妈给我读书、做甜点，教我画画，也陪我
走过一路风雨，正如寒冬里的暖阳，似烈日下的
遮阳伞，若雨天里的雨衣。我想，这就是妈妈对
我的爱吧！

“马大哈”爸爸
高新区实验学校205班
郑沁心(证号1019452)
指导老师 何璐

我有一个很爱很爱我的爸爸，他喜欢陪我
玩耍、逗我开心，但是我偷偷地告诉大家，他是
一个“马大哈”，一会丢这个，一会忘那个，做事
情总是不让我放心。

一天，爸爸要去外地出差，开车走了50公
里，才发现汽车快没油了。可是，已经开过了最
近的加油站，只好返回去加油。他开了12公里，
到达了加油站，匆匆忙忙地加好油继续赶往目
的地。爸爸又往前开了35公里，突然发觉自己
的手机不见了，心想可能落在了刚才的加油站，
只好又掉头，开了8公里，扭头一看，手机静静地
躺在车里呢。啊，原来是虚惊一场呀！爸爸继
续赶路，又开了19公里，终于到达了目的地。你
们说说他是不是一个“马大哈”爸爸啊！

我们家的“魔术师”
鄞州蓝青小学301班
屠兰朵(证号1018910)
指导老师 陈维娜

进入秋季，天色暗得越来越早。妈妈下班
时，天空中已有几颗零落的星星。

快到晚饭时间，妈妈拿着一袋青菜进了厨
房。她先把青菜叶子一片一片掰开，把它们洗
得干干净净；随后，利索地从冰箱拿出一块肉，
在水中清洗后，便将肉块迅速地切成小肉丁，
将青菜切成小段。紧接着，妈妈系上围裙，打
开燃气灶，在锅中倒上玉米油，待锅里升起一
丝丝青烟时，妈妈迅速将沥干水的肉丁倒入锅
中。这时锅中“啪啪”作响，肉丁在油锅里欢快
地跳舞。

妈妈将切好的青菜也倒入锅中。她一手握
住锅柄，另一只手拿着锅铲，不停地进行翻炒。
几分钟后，她便放入调味料，关火后将青菜肉丁
装入盘子。盘中冒着烟，一股香气扑鼻而来。
我连忙跑过去“端详”这盘菜，一个劲儿地对妈
妈说：“这菜真香呀！”妈妈笑着抱了抱我。

我把菜端到餐桌后，往厨房一望，此时的妈
妈已经打开水龙头，把锅铲放入水槽，用抹布擦
洗着锅里的油渍。没一会儿，一口干净发亮的
锅出现在了眼前。

我的妈妈真像一位“魔术师”呀！

小小少年
鄞州区钟公庙实验小学504班
毛梓萌(证号1018693) 指导老师 陈小愚

没有什么比家更温暖，没有什么比亲情
更珍贵。妈妈是个“魔术师”，下班回家，很快
就能变出一桌的美味；爸爸是个“马大哈”，开
心出游，不是忘记加油，就是找不到手机……
这些人都是我们的家人，我们爱他们。


