
天气渐凉，一缕缕香甜的热气袅袅升起，宁
波人喜爱的新米年糕开做啦！

位于慈城年糕产业园里的绿稻年糕工厂
里，师傅们忙着泡米、磨粉、铲粉、上蒸笼……

随着隆隆的机器声，一桶桶大米变成了一
条条热气腾腾的年糕，从流水线上源源不断地
输送出来。

此时的年糕味道尤其好，切一角胖乎乎热
腾腾的年糕，轻轻嚼、慢慢咽，甜糯弹牙，米香浓
郁。

“每天加工6000多公斤，这还不是最忙的
时候。”绿稻年糕的范经理告诉我们，新米上市，
年糕也随之开始加工，一直要忙到临近过年才
收工休息。

在工厂有着10多年做糕经验的阿明师傅，
是土生土长的慈城人，他说，绿稻年糕之所以好
吃，有两个原因，一是原材料，二是加工工艺。

用的水是纯净水，用的米是当年新米，浸泡
三四天后才能进入水磨环节，米粉特别细腻，做
出的年糕又滑又软，不易煮烂。

此外，米粉蒸煮时控制分寸也颇有讲究，每
一步都不能马虎！如果过熟，年糕就会黏糊，逃
不过老饕的嘴。

阿明师傅透露，年糕产量越来越大，销量也
越来越大，虽然有了机器的加持，但有一样东西
即便供不应求，也只能限量生产，那就是手工糯
米餽。

新上市的糯米用纯净水浸泡24小时，蒸熟
后，倒入石臼。师傅抡起大榔头，不断地碾、搡，
饭粒逐渐模糊。然后，手工摘取捏成一只只小
团子，晾在木板上。

“纯手工糯米餽很有弹性，趁热乎双手一
揪，可以扯得很长，而且米香十足！”简单入锅
煎、搁苔条或是炖猪油馅，软糯劲道，味道一如
既往，相当好吃。

亲心大鸡排（120g×10片）
甬上特惠价 69元

平时懒得做饭、不想思考吃什么的时候，
鸡排可以说是“懒人必备”囤货肉食。

严选优种白羽鸡，精挑优质植物饲料，肉
质细腻鲜美，轻调味微腌制，开袋仅需两面煎
3分钟-5分钟即可享用，还有4种口味可以
满足家人的不同选择。

橘生山海间，味道自然甜！走进象山县定
塘镇的生态农场，满树都是金灿灿的红美人果
实，不仅多，而且重，挂果的枝条特地“用绳子”
悬挂起来。

果农正在采摘今年头批“红美人”，随手摘
下一颗，果皮薄软，果肉细嫩，酸甜多汁，橙味十
足！不愧橙中“爱马仕”之称。

值得一提的是，今年象山“红美人”国家地
理标志证明商标通过国家知识产权局核准注
册，从此象山县的“红美人”拥有了国字号地域

“身份证”。
象山有“中国柑橘之乡”“全国柑橘良种扩

繁基地”等称号，是中国第一棵“红美人”原产
地。2013年，象山县开始大面积推广柑橘“红
美人”。2017年，象山柑橘“红美人”被评为“浙
江十佳柑橘”，并列入全国名特优新农产品目
录。

据了解，今年象山“红美人”栽培面积达3.9
万亩，产量约1.8万吨，占全省一半以上，成了名
副其实的“致富果”。

扫描二维码
加甬上客服

责编/郑娅敏 董富勇 美编/曹优静 审读/胡红亚2021年11月19日 星期五

A20

社址/宁波市宁东路901号 广告部电话/87348429 发行咨询电话/87685669 87682340 定价/每月30元 零售/每份1元 邮发代号/31—84
印刷/宁波报业印刷发展有限公司 法律顾问/素豪律师事务所罗杰律师、胡力明律师 地址/光华路299弄研发园区C12四楼 电话/87298700 宁报集团职业道德投诉/87654321

前方高甜！
象山“红美人”来了

象山“红美人”5斤精品礼盒装
甬上特惠价 500积分+114元

每天加工6000多公斤
宁波人爱的这种美食开做啦
新米现做，软糯Q弹

慈城绿稻年糕6斤装
甬上特惠价 39.9元
纯手工糯米餽900克（约11个）
甬上特惠价 19.9元

亲心整切牛排（120g×10片）
甬上特惠价 159元

15.9元，能吃到正宗的原切南美
牛排？是！真！的！

热锅下油，直接整一大块下去，
滋啦滋啦，肉香扑鼻……

入口，是鲜嫩美腴的肉汁挥洒唇
齿；再嚼，牛肉特有的肉质奶香愈发
浓郁。

湖州牧缘实业有限公司旗下亲
心品牌，其定位以牛排为核心的中高
端肉类产品，与澳洲、南美洲等牧场
长期合作，曾为2016年G20杭州峰
会供应了80%以上的牛肉牛排。

品牌创始人顾雪宇深耕生鲜肉
品行业17载，从他的研发室和生产线
上走出了如今互联网牛排销量领先
的几大品牌，如果你是个有心人，就
会发现我们身边许多大牌牛排都是
由牧缘生产。

和很多浙江爸爸一样，顾雪宇也
是一枚不折不扣的“宠女狂魔”！他
创立亲心品牌的初心正是因为女儿。

几乎不打广告，拒绝合成牛排，
坚持做良心食品，“亲心”的Logo就
是一个心形图案里父亲牵着女儿，

“标准只有一个，我生产的每一块牛
排，都可以放心给自己的女儿吃！”

你收到的每块牛排都带有二维
码，只要扫一扫，就能查到原产地、生
产日期、关单编号、检验检疫许可证
编号、入境口岸、核酸检测报告等。

15.9 元

能吃到正宗原切南美牛排？
浙江老爸为女儿做放心牛排

亲心台湾地道肠（500g×4袋）
甬上特惠价 69元

还有这款台湾风味地道肠，满足“食肉星
人”的舌尖！

纯肉制作口感Q弹，轻轻一咬，满满的肉
香溢满整个口腔，煎、烤、蒸、炸，让人回味无
穷。
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