
A12
责编/高凯 钱元平 审读/胡红亚 美编/周斌

众生相 2021年11月24日 星期三 广告

云南哀牢山4名地质人员遇难，引起全国广泛关注。专业的地质人员在户外都会遇险，普通人岂不是风险更大？最近几
天，这一话题的热度居高不下，且仍在继续发酵之中。

记者梳理发现，历年来我市尚未发生类似极端案例，但户外遇险求助警情却屡见不鲜。以奉化辖区为例，11月以来，当地
警方就接到了5起报警。据不完全统计，全市每月平均发生10起户外险情。

当时，许某的状态还算不错，只
是因饥饿、口渴、寒冷而有些疲惫和
紧张。

“他带着一个包，里头没有干
粮、饮用水，衣服也不厚，充电宝没
电，手机只剩下30%的电量。”奉化
溪口消防救援站站长王伟说，搜救
路上惊险万分，很多时候要是脚下
没站住，那就摔到山涧里去了。好
在他们拉起了绳桥，这才得以“步步
惊心”地通过。

20多名救援人员几乎是一步
一个脚印，搀着获救的驴友往山下

走。“拉住绳子，抓住那棵小树都可
以。”“你不要动，先抓住我的手。”20
日凌晨零时30分，许某被安全转移
到了山下，整个救援过程持续5个
多小时。

“徐凫岩景区山林茂密，别说晚
上了，即便是白天，无人机搜救都
派不上用场，压根就看不到人。”王
伟说，除了一些慕名而来的游客、
驴友，有些附近的村民也会迷路
——密林深处根本就没网络信号，
一旦失去方向感后，就找不到下山
之路了。

作为奉化溪口境内的知名旅游
景点，徐凫岩颇受户外运动爱好者

的追捧，但由此带来的险情也
不少。记者搜检本报往日
报道，发现案例还不少：

2019 年 9 月 21
日，溪口姚家往徐凫
岩山上有人徒步时受
伤被困；2018年 8月
12日，一名驴友在徐
凫岩景区溯溪时，不
慎从20多米高的山

崖滑落受伤；

2009年10月22日，一队驴友结伴
穿越徐凫岩景区附近山林时，一名
驴友不慎摔下20多米高的山崖。

就全市范围来说，户外遇险警
情屡见不鲜：今年10月24日，北仑
霞浦街道德风园度假山庄附近，一
名醉酒男子跌下山崖，被紧急搜救
后转移下山……

被困人数最多的一起，发生在
今年6月13日，67名上海驴友在位
于宁海与天台交界的山区游玩时，
因暴雨被困。宁波市消防救援支队
与台州市天台县取得联系，调集消
防专业救援、地方社会救援等各类
力量，连夜搜救，所有驴友安全转
移，无一伤亡。

频繁发生的险情，也让很多人
意识到户外运动的风险，“失温”这
一专业词汇慢慢为人所知。以67
名驴友被困事件为例，据警方通
报：部分被困人员全身被雨水打
湿，身体已经出现失温现象，长距
离的山路跋涉体力迅速下降，多人
体力不支。

“长时间暴露于寒冷环境中，人
体在调节体温时会动用身体储存的
能量，但热量流失大于热量补给，结果
导致失温或异常低体温。”竺琛介绍

说，如果人体核心区温度降低，并产生
一系列寒战、迷茫、心肺功能衰竭等症
状，就会造成死亡。

“天冷，要做好保暖措施；炎热
时，防暑的药品也要带上。”消防
部门建议：无论是否去熟悉的地
方，最好有人结伴，食物、水、雨
伞、手机等都是必需品；注意天气
变化，提前做好路线规划，一旦发
现身体不适、迷路、受伤等情况，及
时报警。

记者 马涛 通讯员 竺琛 陈唐

百米“长”的山路，救援人员走了两小时

最近一起户外险情发生在11月
19日夜间。当晚7时45分，奉化警
方接到驴友许某的报警，称他在徐凫
岩景区的山涧里“探险”时迷路了。很
快，民警和许某互加微信确定了方
位。深山里的定位并不精确，救援人
员只能“按图索骥”。

山林里伸手不见五指，救援人
员沿途搜索15分钟后，发现许某就
在大约20多米宽的山涧另一端。

“当时天色已暗，我们看到了他，但
因峡谷的间隔，找不到接近他的

路。”溪口派出所民警竺琛说，脚边
就是悬崖，几乎没有徒步穿越山涧
的可能。

“我们找条路绕过来，你刚从哪
里上来的，现在从哪里下去，我们待
会汇合。”救援人员一边安抚许某情
绪，一边寻找可以过去的山路。

一路上，救援人员通过手机屏幕
的灯光不断与许某取得联系，修正前
进的方向。看似百来米的距离，救援
人员足足尝试了2个小时，直至当晚
10时30分，终于和许某“碰头”了。

没有干粮没有水，手机电量只剩下30%

户外险情频发，最多的一起67人被困

受委托，本公司定于 2021年 12月 10日上午 9时 30分起（延时除外）
在中拍平台（https://paimai.caa123.org.cn/)举行拍卖会。

一、拍卖标的：位于北仑区春晓新港商务广场的7套房产（住宅）拍卖,
建筑面积约70.53㎡-181.41㎡，起拍价在6500/㎡-8400/㎡左右，拍卖保证
金10万元/套。（拍卖标的具体位置、建筑面积、起拍价等详见网络拍卖公
告的拍卖标的清单）。

二、标的看样：2021年12月7日至8日。
三、竞买登记：竞买人在中拍平台上注册、完成实名认证后联系拍卖

公司进行线下缴纳保证金；报名、缴纳保证金等手续必须于2021年12月9日下午3时前完成。
四、咨询电话：0574-86864950 86860980
五、公司地址：宁波市北仑区新大路755号新锋商务楼三楼

住宅房拍卖公告

受委托，兹定于2021年12月8日9:00至11:00止（延时除外）在诚拍网网络拍
卖平台上（网址：www.chengpw.com）进行公开拍卖活动，现将有关事项公告如下：

一、拍卖标的：位于宁波市镇海区威海路1070号部分公共设施用地5年租赁
权，土地面积约 6793㎡，租金从第三年起逐年递增 3%。起拍价 49.6万元/年，保
证金5万元。

注：拍卖标的仅服务配套镇海区道路内沥青路面的施工与修复并作为沥青
搅拌站之用。

二、竞买人资格：竞买人须为注册在镇海区内具有沥青混凝土加工、销售经
营资格的独立企业法人（分公司不得参加），注册营业执照登记日期要求为拍卖
公告发布日之前。

三、拍卖方式：有保留价的网络增价拍卖方式。
四、展示看样时间：即日起至2021年12月6日止，与本公司联系看样事宜。
五、报名办法：竞买人应于2021年12月7日下午16时前登陆“诚拍网”网络

拍卖平台完成实名注册登记（法人须上传营业执照及法定代表人身份证），并按
“诚拍网”系统提示报名交纳保证金，具体详见诚拍网标的物页面相关说明。

六、咨询电话：13780091774、87869881
七、地址：浙江省宁波市百丈东路28弄2号嘉汇国贸B座907室。
未尽事宜请登陆诚拍网：http://www.chengpw.com查看。

浙江金诚拍卖有限公司

宁波市镇海区威海路5年部分公共设施用地
租赁权拍卖公告

原定于 2021年 12月 19日（周
日）上午 10:00拍卖的位于镇海区
骆驼街道保利城三期共 13套叠拼
别墅，其中保利城三期13号104.跃
104，保利城三期22号103.跃103，2
套标的因故撤回，其余内容不变。

特此公告！
宁波华诚拍卖有限公司

2021年11月24日

变更公告拍卖公告栏
刊登热线：

13884469746姚

另外承接《宁波晚报》《东
南商报》政府类、企业类、
招聘等公告，欢迎垂询！

户外运动，这些“功课”要做好

驴友在徐凫岩“探险”被困，救援人员5小时将其救出

户外运动险情多发，我市平均每月10起
防止户外遇险，这些“功课”一定要做好
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第一步：安全转移
立即停止户外活动，将患

者转移至避风处。
第二步：冷面隔离

迅速使用睡垫将患者与
地面隔绝，防止患者的核心体
温继续流失。
第三步：干燥处理

患者出现失温症状时，救
助者要尽快帮助患者更换衣
物，并用织物擦干身体，保持
干燥，用睡袋或厚衣物将患者
全身包裹起来。

第四步：核心区域加温
此时针对核心部位进行

外部加温，如使用热水袋、发
热贴，对患者脖子、腋窝、腹股
沟等核心区进行加温。

失温有哪些症状失温有哪些症状？？

● 会产生剧烈的寒战
● 四肢冰凉
● 脸色苍白
● 严重疲劳
● 语言不清
● 肌肉不受意识控制

● 呆滞
● 记忆力减退
● 情绪改变或者失

去理智
● 脉搏减缓
● 幻觉

轻度失温（体温下降到33℃-35℃）

重度失温（体温降到32℃以下）

● 肌肉不再痉挛
● 脉搏和呼吸速度放慢
● 体表血液循环大幅度下降

● 丧失意识

失去意识，进入类似冬眠的状态
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出现失温如何施救出现失温如何施救？？

不要试图给
失温严重者
进行四肢加

热或者喝热水，大量低温血液
循环带来的低血压和温度进
一步降低会增加复苏失败的
风险。

注意！
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