
A04A04
责编/胡晓新 叶飞 审读/刘云祥 美编/张靖宇责编/胡晓新 叶飞 审读/刘云祥 美编/张靖宇

读宁波读宁波 2021年11月27日 星期六2021年11月27日 星期六

为推动“双减”往“实”
往“深”里走，加快构建良
好教育生态，宁波市横向
拓展纵向延伸，大力推进
课后服务课程建设。日
前，市科协、市教育局联合
印发《关于“双进”助力“双
减”加强青少年科技创新
型人才培养工作的实施意
见》，以期全面提高学生综
合素质。

推动社会化科技课程进学校
鼓励青少年进科技教育实践基地
“双进”助力“双减”，为课后服务插上科技的翅膀

推动社会化科技课程进学校
鼓励青少年进科技教育实践基地
“双进”助力“双减”，为课后服务插上科技的翅膀

本报讯（记者 王伟 通讯
员 王瑶）近日，2021年宁波市
小学英语“新课程关键问题解
决”专题研训暨“双减”背景下英
语读写能力培养研讨会在宁波市
镇海蛟川双语小学举行。活动
邀请了北京师范大学外国语言

文学学院教授及教育部英语课
程标准研制组核心成员程晓堂
（线上），浙江省特级教师、宁波
市小学英语教研员邹艳老师，镇
海区教育教学研究室贺南松老师
与各县（市、区）教研员，以及宁
波市小学英语名优骨干教师，走

进校园，走进课堂。
本次研训活动采用“现场观

摩+线上直播”的模式进行，辐射
面广，让不同层级的教师从不同
渠道学习前沿英语教学理念。其
间，师生节目展演带来了一场英
语的视听盛宴。

小学英语专题研训举行

本报讯（记者 俞素梅） 11月
26日下午，在宁波市中小学素质
教育助力“双减”工作推进会上，
奥运冠军杨倩及教练虞利华、全
国劳动模范万亚峰，以及宁波市
书法家协会、美术家协会、音乐家
协会、舞蹈家协会的主要负责人
等接过了大红聘书，成为宁波中
小学素质教育首批特聘的专家。
当天，宁波市素质教育领导小组

成立，体育、文艺、美术、劳动、综
合共五个指导中心率先诞生。

根据新出台的《宁波新时代
素质教育行动方案》，新成立的五
个教育指导中心，分别设在学科
优势强劲的宁波市第四中学（宁
波体育运动学校配合）、宁波文艺
学校、宁波美术学校、宁波职成教
学院（宁波市中小学生成长指导
中心配合）、宁波市青少年宫，各

个中心的工作受课后素质拓展服
务领导小组领导。各中心根据学
科定位和职责要求，主要负责学
科能力建设、行业资源统筹、优质
资源投放、评价标准设计、专家智
库支撑、教学试点改革和社会服
务组织等，将建立大中小幼一体
化素质教育体系，以实现学生的
适性发展、学校的特色发展、教育
的科学发展。

宁波设立“五个中心”助力“双减”

共同发力
“民生服务”领域
宁波市民通与苏宁易购
达成战略合作

本报讯（记者 范洪 通讯员 姜慧
芬 文/摄） 11月25日下午，苏宁易购
与宁波公共信息服务运营有限公司旗
下的宁波市民通APP签署战略合作协
议，明确2022年在宁波市场打造出一
面新的为宁波市民提供“民生服务”旗
帜的合作目标，并确立了资源共享、营
销整合、媒体宣传推广三大合作策略。

记者了解到，2022年，双方将遵
循“发挥优势、互相促进、长期合作、互
利共赢”的原则推进战略合作，重点围
绕“民生服务”进行打造，在2021年的
基础上更上一个台阶，为宁波市民打
造高品质的民生服务体验。

冷空气
即将“组团”来袭！

本报讯（记者 石承承）冷空气很
快又要来“捣蛋”了！从市气象台昨天
发布的十天预报看，这回来的冷空气
又要“玩新花样”。

第一波冷空气会在11月29日夜
里“杀”到。从市气象台的预报看，这
会是一股较强冷空气，日平均气温降
温幅度可达7℃-9℃。在这波冷空气
来之前的11月28日夜里到11月29
日，我们将先遭遇一波阵雨天气，从目
前的预报看，雨量可达中等。

随着这波冷空气逐渐占据我市天
气舞台的主导地位，12月1日到12月
2日，我市最低气温将重新跌至1℃-
3℃，有霜；山区最低气温-2℃-0℃，
有薄冰。

第二波冷空气几乎跟第一波冷空
气“无缝衔接”。12月3日起，又将会
有一轮新的冷空气影响，我们将再度
迎来一次大风和降温天气。至于新一
轮冷空气过后，我市的气温将跌至怎
样的“深渊”，还有待市气象部门的临
近预报。

冷空气“组团”来袭，似乎还释放
了另外一个信号：一度被中断的入冬
程序，似乎又将重启。大家也是要做
好心理准备的。

值得庆幸的是，这回的冷空气非
常“善解人意”地放过了双休日。11
月27日到11月28日，我市将是以多
云天气为主，最高气温也将稳定在
18℃-19℃，最低气温也仍处于“更上
一层楼”的状态，甚至有望回到10℃
以上。

签约现场。

“双减”全面落地之后，宁波
市义务段学校“1＋X”课后服务
呈现出勃勃生机，1小时的基础托
管每个学校都能轻松提供，但1小
时的“X”拓展课程却面临考验，非
学科类的校本拓展课程的开发需
要时间、教师需要专业培训。“X”
拓展课是否吸引学生、是否满足

家长需求一时之间成了学生能否
在校内“学足”“学好”的 试金石。

为此，宁波探索部门和协会
的深度融合，合力推进社会资源
助力课后服务模式。市科协和市
教育局发挥组织优势和枢纽作
用，将梳理一批校外青少年科技
教育资源，打造一批社会化科技

教育精品课程，组建一支“科技教
育志愿者”队伍，为义务段学校提
供课后服务，搭建一批科技类志
趣聚集的青少年成长通道，探索
兴趣特长为导向的一贯制培养模
式，升级一批青少年科技活动展
示平台，加强科技辅导员队伍建
设。

五大目标促科教深度融合

《实施意见》就畅通校内外合
作渠道提出了三项任务。

一是推动社会化科技教育课
程走进学校。邀请国家级科学家
为孩子们启蒙科学思想，每年开
展不少于100场科学家报告，惠
及青少年3万人以上，覆盖全市城
区、农村、山区等学校，其中农村
和山区学校不少于20%；牵线发
动市级以上学（协）会的专家资源
同学校合作，打造50个以上优质
的科学素养系列课程，促进不少
于100对“校会合作”，为义务段
学校提供长期的辅助教学，丰富

“双减”后的课后服务。
二是鼓励青少年走进科技教

育实践基地。每个科普教育基地

提供1个以上精品研学课程和10
个以上课外拓展课程，每年组织
至少100个科普教育基地为青少
年开展至少1000场基地研学活
动，惠及青少年1万人以上；启动

“科技燃梦”科技型企业开放日活
动，组织青少年走进企业科研及
生产一线，为心怀科技梦想的青
少年提供更多学习和交流的机
会；每年组织发动“高校（科研机
构）开放日”活动50场以上。

三是优化“N＋”活动内容，
加强青少年科技创新型人才培
养。升级“科技新苗培养计划”，
将科技新苗的培养对象由高中
段学生向初中段、小学段延伸；
拓展家庭亲子科教形式，支持社

会科普力量组建“线上科学俱乐
部”“家庭实验室联盟”等线上
平台；着力打造科学嘉年华品
牌，持续掀起科学风潮；全市各
中小学配备足够的专职科学课
程教师和兼职科技辅导员，市科
协负责教师培训。

实施意见分三年推进，2022
年底，完成社会化科技教育课程
和科技教育实践基地资源整合梳
理，开展试点和各平台搭建工作；
2023年底，各项工作有序推进，完
成目标任务 50%以上；2024 年
底，各项工作全面铺开，基本完成
全部目标任务，营造良好氛围。

记者 王伟
通讯员 张土良 田荣华

三项任务畅通校内外合作
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