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汪仁法家是一排两层楼的房
子，一共有5间，但现在只有他和
女儿还住在其中一间的二楼。汪
仁法今年已经90多岁，汪雪芬也
有65岁了。“汪雪芬从小就腿脚残
疾，智力发育也不是很健全。”朱敏
村党总支副书记毛彭万说。

汪雪芬身材瘦小，坐在一把小
椅子上，看得出腿脚没有完全发
育。一旦父亲摔倒，她就会坐在椅
子上慢慢挪过去摁响电铃。“她几
乎没有出过这个房子，只去过两次

宁波市区。”毛南良说，从汪仁法家
到平地，有上百级的阶梯要走，而
且还要绕来绕去。“有一次，为了让
姐姐去看看外面的世界，弟弟汪纪
方带着她去了趟城里；另外一趟，
则是去宁波的医院评定残疾等
级。”其中一次，是毛南良把汪雪芬
背下山的。

雪上加霜的是，6年前，因为
年纪大了，再加上有一次摔伤，汪
仁法的腿脚也不行了，耳朵更是几
乎听不见，因此父女俩和外界几乎
没有交流。“现在如果摔倒的话，就
不能自主站起来。”汪仁法拉起自
己的裤腿，两条小腿已经发紫变
肿，看上去非常粗糙，上面还有一
个清晰的创口。

“去检查过，医生说父亲的腿
得了天疱疮，很难治愈。”汪纪方
说，特别是到了夏天，如果不能正
常排汗的话，两条腿就会更肿，又
疼又痒。

本报讯（记者 薛曹盛 实习生
张琼冉 罗萍 通讯员 毛益潮 文/
摄） 鄞州区邱隘镇，是一个具有
1300多年历史的浙东名镇。这里
有一条充满烟火气的振兴路商业
街，短短 400米，沿街店铺 130余
家。

11月26日上午，在邱隘镇“五
四街荟文明”项目认领会上，8个来
自社区、志愿者团队和辖区爱心企
业的负责人现场认领项目，用共建
共治的方式来打造。一个月后，这
个传统街区将华丽蝶变，打造成有
颜值，更有内涵的“新时代五讲四美
文明示范街”。

“五讲四美三热爱”是上世纪

80年代脍炙人口的经典口号，邱
隘镇这条“新时代五讲四美文明示
范街”将再现经典。“五讲”指的是

“讲共建”“讲文明”“讲诚信”“讲
奉献”“讲品质”，“四美”指“环境
美”“生活美”“人文美”和“治理
美”。

现场，设计师介绍街景提升项
目，一张张效果图，年代感拉满。
在街道的主入口，你迎面就能看到
具有年代特色的横幅式标识，街头
巷尾的霓虹店招，充满人间烟火
气。

邱隘是宁波远近闻名的“雪菜
之乡”，在物资匮乏的年代，雪菜几
乎是家家户户必备的下饭美味。今

后，在振兴路上就能看到老底子的
雪菜店铺。巷子口的小卖铺承载了
很多人的记忆，红砖墙面，振兴路将
带你重温那段时光。

“以前，振兴路上就有这样的店
铺！”“感觉一下子穿越了！”看到设
计图，很多沿街商铺负责人的眼睛
都亮了。未来，振兴路还将打造特
色“和平小巷”墙绘，再现上世纪80
年代的烟火气。

振兴路不光有颜值，有味道，更
有内涵。邱隘镇党委委员郎安透
露，振兴路将成立由邱隘镇文明办、
派出所、综合行政执法中队、市场监
管所、盛垫交警中队、镇南社区、镇
北社区、银行、商铺、菜场、甬动爱心

服务中心等组成的“振兴路街事
会”，建立“线上+线下”协商模式，实
现示范街互帮互助、共治共享。今
后步入振兴路，路口就能看到“新时
代五讲四美文明示范街”公约守则，
倡导沿街商铺履行文明公约。相关
职能部门将重点对乱扔烟头、乱停
车、跨门经营等问题进行联合整治，
同时组织甬动爱心志愿服务队开展
捡拾烟头、文明劝导、文明交通等

“随手做志愿”活动，在街区引领带
动文明新风。

据悉，“新时代五讲四美文明示
范街”将分期实施，首期众筹50万
元上演“蝶变重生”，最快将在明年
元旦期间亮相。

一个月后，这里会被打造成“五讲四美文明示范街”

这条街即将华丽蝶变

半夜电铃声响起
他们为何匆忙赶往邻居家？
这背后，是一个暖心的故事……

11月19日下午，海曙区横街镇朱敏村狮声自然村的一排民居前，突
然想起了电铃警报声，正在家门口晒太阳的毛南良赶紧往自家房子的后
面跑去。顺着陡峭的阶梯，他一直跑到了村子里地势最高的那户人家家
里。那户人家的男主人汪仁法正摔倒在地上，摁响电铃的是同样腿脚不
便的女儿汪雪芬。

这个电铃在毛南良家门口的一根电线杆上，是汪仁法的儿子汪纪方在6
年前安装的。汪纪方住在村里的山脚下，家里现在只有汪仁法和汪雪芬父女
俩相依为命。可以说，6年来，电铃已经好几次“救”了汪仁法的命。

在安装这个“救命铃”之前，
汪纪方特地拜访了父亲房子下的
几名邻居，请他们照看父亲和姐
姐。朱敏村是个山村，很多民居
都是沿着山建造的，有点像是山
城重庆。这些邻居家和汪仁法家
的直线距离不过十来米，但是需
要爬几十级的阶梯。阶梯很陡，
邻居们也都年纪大了，爬起来费
劲还危险，但他们都义无反顾地
答应下来。

从此，这个电铃就会时不时
响起，听到铃声，毛南良和另外一
位邻居毛彭国就会去汪仁法家。

“这个月已经响了两次。”有时候
汪仁法半夜上厕所摔倒了，听到
铃声，毛南良和儿子也会起床去
帮忙。“汪仁法比较重，我一个人
还没法把他扶起来。”毛南良说，
如果摔得比较严重，或者摔出了
血，邻居们就会通知汪纪方。

前年有一次，邻居们告诉汪
纪方，说汪仁法又摔倒了，腿上还
磕出一个大洞。“以前摔倒，即便
出血，父亲都不肯去医院。这次

比较严重，我一定要带他去医
院。”就这样，汪纪方找人把父亲
抬下了山。这也是6年来汪仁法
唯一一次离家。

在医院住了一个星期出院
后，汪纪方每天都要爬上楼为父
亲换药，整整6个月后伤口才好，
但留下了一个疤痕。“父亲住院那
段时间，姐姐一个人在家，我就为
她送去饭菜。”汪纪方说，“谢谢老
邻居们。有了他们，才能让我父
亲和姐姐平平安安地生活了十多
年。”

对于父女俩，政府相关部门
也给予了关心和帮助。“汪仁法有
农保，汪雪芬有低保，还有一些补
贴，每个月能拿到将近3000元。
逢年过节，村里也会送上慰问金
的。”毛彭万说，镇村党员志愿者
和常青爱心公益团队也经常会看
望和慰问父女俩，高山巡回医疗
队队员还会定期来看望他们，为
他们带去更多温暖。

记者 林伟 通讯员 陈鹏 文
记者 刘波 摄
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汪仁法（右）和汪雪芬父女

安装在电线杆上的电铃


