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A06 爱 城市 暖 故事
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王阿婆说，她的左眼患病10多年了，好
在右眼还能看见，所以平常并没太在意，可近
一年来，左眼几近失明，眼前的东西也模糊不
清，而且眼睛里总感觉有异物，瘙痒难忍。一
个多月前，她到宁波市眼科医院就诊，医生诊
断后告知，除了角膜移植，没有更好的办法。

接下来那些天，王阿婆预约登记后，就在
等待别人捐献的角膜。王阿婆的老伴说，他们

都没想到，不到两个星期就接到了眼科医院的
电话，告知角膜来了。入院后第二天，角膜移
植专家陈蔚院长和许玲俐副主任医师就给阿
婆做了穿透性角膜移植手术，用时1小时左右。

许医生告诉记者，好心人捐献的角膜取
出后不久就用上了。一对角膜除了移植给王
阿婆，当天还移植给了另一位左眼外伤后失
明的患者。前后两台手术，差了一个小时。

宁波市眼科医院院长宁波市眼科医院院长、、角膜移植专家陈蔚和角膜病专科主任文丰将徐先生捐献的角角膜移植专家陈蔚和角膜病专科主任文丰将徐先生捐献的角
膜移植给患者膜移植给患者。。 受访单位供图受访单位供图

据悉，王阿婆移植的角膜，源自一位医务
工作者徐先生的捐献。

11月24日下午1点多，67岁的徐先生在
他工作了一辈子的医院离世了。徐先生的妻
子孙女士及亲属遵照他的遗愿，联系宁波市
眼科医院和杭州师范大学，捐献了他的角膜
和遗体。

医学世家出身的徐先生一生从医，到退
休年龄时不幸查出重病。得知自己时日无
多，徐先生和妻子商量后决定将自己奉献给
热爱的医学事业，捐献遗体可以培养更多的
医学生，捐献角膜可以用另外一种方式，再看
见这个世界。徐先生还有个愿望，希望家人
以后将他的骨灰撒进大海。

就在徐先生临终之际，他还嘱咐孙女士：

“我的角膜记得要尽快让工作人员来取走。”
据悉，宁波市眼科医院2021年前11个月

累计接受角膜捐献55例，创历史新高。刚刚
过去的11月份就接受角膜捐献12例，是以往
全年的角膜接受量。

11月19日下午，宁波市眼科医院角膜病
专科主任、角膜移植专家文丰医生就连续开
展5台角膜移植手术，他欣慰地说，只有更多
人加入到角膜捐献的队伍，才能让更多的角
膜盲患者恢复光明。

截至2021年11月底，医院角膜移植手术
台数超100例。据统计，宁波市眼科医院累
计接受角膜捐献342例，角膜移植手术超过
800台，占全市角膜移植手术的96%以上。

记者 程鑫

市眼科医院今年接受角膜捐献创历史新高

70多岁的王阿婆（化名）坐在宁波市眼科医院的病床上，蒙着右眼，瞪着左眼四周张望。
她太兴奋了！折磨了她10多年的左眼，终于在几天前做了角膜移植手术，恢复了视力。

为她捐献角膜的，是宁波一位医务工作者徐先生。他捐献的角膜，在同一天先后让两位
几近失明的患者重见光明！

令人动容的是，徐先生不仅捐了角膜，家人还遵照其遗愿，捐献了他的遗体。受其影响，
徐先生的弟弟和外甥等人也登记了遗体和角膜捐献。

“尽快让工作人员取走我的角膜”
出身医学世家的他把自己捐了
家族内已有多人也登记捐献遗体、角膜

12月4日上午9时许，余姚市马渚镇渚北
村前俞巷45号俞传森家中。俞新法和往常一
样来到这里，帮罹患直肠癌依靠人工瘘口排便
的邻居俞传森更换粪袋，并帮他烧菜做饭。而
这样的日常，已经持续了两年……

从40分钟到20分钟
他的操作越来越利落

两年前，76岁的俞传森被查出患有低位直
肠癌，因为手术中无法保肛，医生便在他的腹
部造了一个人工瘘口来排便。此后，他身上时
时刻刻都得挂着粪袋，而且粪袋三天就需要更
换一次。而这个凭空多出来的“器官”降低了
俞传森的生活质量，有时不小心就会漏袋，让
他苦不堪言。俞传森是孤寡老人，又是低保
户，家里没有人帮忙护理，而且去医院更换一
次粪袋需要50元，长期这样也是一笔不小的
开支。

这个难题怎么解决？就在俞传森愁眉不
展的时候，距他家不足200米的邻居俞新法自
告奋勇地站了出来，他说：“我们从小一块长
大，又是好朋友，他有困难，理应帮忙。”

然而，75岁的俞新法并没有相关护理常
识。为此，他专门请教了护士长，认真学习相
关步骤：把粪袋取下，用棉签把皮肤周围清理
干净，再用护肤粉擦干皮肤，然后用剪刀把腹
部适透膜剪出合适的环口大小，再把干净的粪
袋与之连接，用消毒片对瘘口消毒，涂上防漏
胶，最后将粪袋贴上，把粪袋的下口封闭……

起初，由于操作不熟练，俞新法更换一次
粪袋需要40分钟左右。如今，他已经练得非
常利落，只需20分钟就能完成繁琐的更换步
骤。

除了换粪袋
他还帮邻居烧菜做饭

据了解，瘘口护理非常重要，如果清洁不到
位，就会引起细菌感染导致发炎。特别是天气
热的时候，尤其要注意护理细节。而两年多来，
在俞新法的精心护理之下，俞传森从未因更换
粪袋而引发感染。

“我们不是亲兄弟，却胜似亲兄弟！”这些
年来，俞新法一直坚守着最初的诺言，这一切
都被俞传森记在心里。可哪怕俞新法再小心，
有时候手上难免会沾上一点粪便，这让俞传森
很愧疚，可俞新法却笑着安慰对方：“洗个手就
好了，不碍事！”

除了完成更换粪袋的“技术活”，俞新法还
会经常上门坐坐，陪对方聊天解闷，帮他做饭
烧菜，改善生活。有时，家里买了新鲜水果和
蔬菜，他总会给俞传森捎带些过去……

俞新法照顾邻居的暖心故事在村里传开
后，又在朋友圈里广泛流传。

“久病床前无孝子，何况是邻居。帮忙更
换粪袋，一做就是两年多，新法叔的所作所为
让我们对‘善’有了更深刻的理解，令人感动，
更值得我们学习。”渚北村党员联系人倪星标
动情地说。

而许多陌生的网友在看了这个动人的故
事后，纷纷留言称赞俞新法。“这个爷爷好有
爱，好想和他做邻居！”

记者 张晓曦
通讯员 魏世丁 叶葵 张云霞

“这个爷爷好有爱
好想和他做邻居”
连续两年义务为邻居
换粪袋的他感动网友

他捐献的角膜，在同一天内让两位患者重见光明


