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此外，记者在采访中了解
到，宁波市医疗中心李惠利医
院的200名医务人员前往镇海
支援，还携带了600余套防护
服、手术衣、防护口罩等，此外
还有外科手套、灭菌手套、手消
液等，前往中心社区等近20个
采样点。“既要保障人员到位，
同时要确保物资充足，让前线

奋战的队员们没有后顾之忧。”
该院支援镇海领队白亮副院长
表示。

12月9日，中国科学院大
学宁波华美医院不仅派人驰援
镇海，还派出移动核酸检测车
奔赴镇海。这辆凌晨出发的移
动检测车配备12名核酸检验
人员，日检测量可达3000管，

相当于一个小型检测点。中国
科学院大学宁波华美医院医学
实验部主任张顺介绍，在确保
后方检测力量的同时派出机动
队伍，主要是为了进一步提高
检测效率。

记者 陆麒雯 王颖
通讯员 张林霞 徐晨燕

朱依琼 陈静娜

“党员红”披上“逆行白”

援鄂医护再战“疫”线

在全市支援镇海的医护人员中，记者
发现了一批特殊的身影，他们就是参加过
武汉抗疫的队员，其中不乏优秀的党员医
护。如今疫情突袭镇海，他们像当初那样
勇敢“逆行”。

曾经的光头小姐姐再出发

12月 9日凌晨四点多，浙江大学明
州医院护士姜静、唐瑞雪和其余10名同
事一起到达集合地，跟随大部队出发前
往镇海。

当天上午6点多，他们来到工作点
位——镇海贵驷街道体育公园内。在这
个采样点的医护人员共有10名，分为两
组，分工明确，分别负责核对信息、扫码、
采样、打包整理等具体工作。截至当日
中午11点左右，他们就完成了1000多人
次的采样量。

唐瑞雪告诉记者，在凌晨出发的公交
车上，她和姜静都不由自主地摸了摸自己
的头发。2020年2月9日，她们跟随宁波
市援鄂医疗队在华中科技大学同济医院
附属光谷院区工作。为了方便日常洗漱，
减少病毒感染的可能，姑娘们干脆用自带
的备皮刀把全部头发给剃了，一个个都成
了小光头。经过50多天的“战斗”，他们
圆满完成任务，回到宁波。如今，她们也
再次养长了秀发。

此次镇海疫情发生后，唐瑞雪一直很
关注，在武汉的日日夜夜一下子涌上心
头，她在第一时间报名了医院的征召通
知。“既然学了护理这门专业，我就要学以
致用，去帮助更多的人。”

记者在采访中了解到，该院援鄂护士
秦艳秋作为该院第一批支援镇海的医护
人员已于12月7日顺利完成采样工作。
值得一提的是，这三名护士都是当时在武
汉战“疫”时入党的。

脸上熟悉的口罩压痕又回来了

从早上7点半到下午4点，一共检测
了4200名村民。这是宁波市妇儿医院
产科护士赵梦琳一组的成绩单。忙完
后，她累得瘫坐在地，脸上的口罩压痕清
晰可见。

去年疫情期间，赵梦琳作为党员主动
报名驰援武汉，积累了丰富的抗疫经验。
镇海疫情出现后，她又成为驰援镇海的首
批医护人员，7日凌晨就奔赴抗疫一线。

在澥浦镇庙戴村文化礼堂核酸采集
点，她正给一名2岁女童做鼻拭子检测。
孩子有些害怕，不停哭闹。“乖，你最勇敢，
阿姨很快帮你做好，保证不痛……”只见
赵梦琳单膝跪地，一边安慰孩子，一边娴
熟地完成了检测。

记者了解到，几天来，赵梦琳一直辗
转各核酸检测点。作为采集员，她右手一
直举着采样拭子，这令原本受伤的手腕更
雪上加霜，可她却没有因此退缩，一直坚
持在一线。

记者 陆麒雯
通讯员 庞赟 姚璐璐 马蝶翼

开着移动核酸检测车 带上防疫物资

第四批增援医护人员星夜开赴镇海
12 月 9 日凌晨 5

点，整个城市还在睡
梦中，一支支医护队
伍已从四面八方赶往
镇海。这是第四批增
援镇海的医护人员，
有 2900 人，他们将
在镇海进行核酸检测
工作。这群人中，有
人刚结束前一天的采
样工作来不及休息，
就再次出发。至此，
我市已累计集结四批
共计 6940 人次医护
人员增援镇海。

“滞留”镇海的医护人员 主动请战参与采样工作

“镇海，我们来了！”作为宁
大附院 181 名医护人员的领
队，脊柱外一科护士长郑玲深
感责任重大。“我们在8日晚6
点多将援镇报名链接发在工作
群里，仅仅过了一个多小时，就
完成了 181 位医务人员的报
名。大家都很不容易，许多人
将‘小家’放在一边，克服重重
困难，为了‘大家’毅然出征。”

宁大附院位于江北区，由
于地理位置与镇海区相近，家
住镇海或镇海籍的医护人员有
不少。征集令一出，报名去镇
海的医护人员非常踊跃，从科
主任、护士长，到骨干医生、普

通护士，甚至行政后勤人员都
争着上一线。在这这批援镇名
单中，就有20余位家住镇海的
医护人员。

“由于家住镇海，从本轮疫
情爆发起，我只能‘滞留’在镇
海。但看到同事们这么辛苦，
我心里很着急，很想出去做些
什么，和同事们并肩作战。”来
自肛肠外科的金海波副主任
医师表示，很幸运在这种特殊
时期，自己还能为这场“战役”
出力。

手术室护士张杰与分娩中
心护士金佳柠，是一对医护夫
妻。9日凌晨4点，张杰踏上了

前往镇海支援的大巴车。
而在医院的金佳柠已经连

上 3个夜班。“从 12月 6日开
始，我们已经做好心理准备，第
一时间将4岁的孩子送到奶奶
家，如今已经好几天没有见面
了。”

这几天，分娩中心已有10
余位助产士前往镇海支援核酸
采样工作，面对工作人员减少，
产妇数量不减的情况，科室存
在一定的压力。“特殊时期，管
不了那么多。我丈夫先上‘前
线’，如果有需要，我也会上。”

目前，宁大附院共有 280
位医务人员在前线“奋战”。

两天体验“冰火两重天”只为省下更多时间进行采样

“切实体验了冰火两重
天。”12月9日下午，记者联系
上了宁波市第一医院心脏血管
外科的齐砚庆医生。他刚脱下
防护服，里面的羽绒服湿得能
挤出水来。

12月9日，是齐砚庆增援
镇海一线抗疫的第3天。12月
7日凌晨，他和同事从医院出发
增援镇海，当天深夜返回宁
波。12月 8日早上5点，再次
响应“集结令”，增援镇海。

他为什么感受到了“冰火
两重天”呢？

“12月8日早上出发的时

候，我没有穿羽绒服，在户外
做了一天的采样。天很冷，在
风中瑟瑟发抖，本来轻微的感
冒加重了。12月9日，我想着
一定要做好保暖，以免影响工
作，于是在防护服里穿了羽绒
服。没想到，在户外太阳晒
着，防护服闷着，闷出了一身
汗。刚才轮班的时候脱下来，
羽绒服很重，全是汗。”齐砚庆
爽朗地说，闷在防护服里出一
身汗很难受，好处是感冒倒快
好了。

问起为什么这两天硬是忍
受着“冰火两重天”也不及时增

减衣物。齐砚庆说：“一来是为
了节省防护服，二来穿脱一次
防护服要用不少时间，这个时
间可以省下来，多做几份核酸
采样，让市民少等一会儿。”

他告诉记者，在一线抗疫
确实挺辛苦，可这是身为医
生 的 职 责 和 使 命 ，责 无 旁
贷。特别暖心的是，这几天，
每天都有不愿意留名的热心
市民送来奶茶和点心，外卖
单上还经常有暖心的话语。
这些，成了他和同事们抗疫
日子的“小确幸”，更觉得自
己的付出值得。
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