
这本书，尝试解读宁波人的性格

先后出版过《宁波有意思》《宁波府城隍庙的前
世今生》《江厦观潮》等著作的“非典型”作家柴隆，
今年添了新作《宁波人》。在接受采访时，他反问了
记者一个问题：传承宁波历史文化的，难道只有天
一阁、河姆渡？仅仅是“书藏古今，港通天下”？“绝
非如此。泱泱明州古城，底色深沉，暗藏着自己的
纹路和脉络，沉淀其中的岁月和故事同样精彩绝
伦。这座城市的魅力，其实包含着与宁波人日常生
活相关的每一个细节。”柴隆说。

《宁波人》这本书分为六个部分，柴隆从宁波人
的性情、世相、格调、市井、声色和品位入手，用近60
篇文化漫笔，勾勒出他心目中的宁波人。

宁波人的敢作敢为、宁波人的异想天开、宁波
人的真性情与真本事、宁波人的辉煌和传奇、宁波
人无处不在的“小确幸”……宁波人性格中的种种，
令柴隆大为感叹。

在柴隆看来，宁波人不仅会自我表扬，也善于
自我揶揄和自我审视。“宁波人的骄傲是骨子里的，
但我们的表达始终乡土又亲切，宁波人能勇攀高峰
又能和光同尘，我们身心璀璨，又游刃有余。”

这本书，织就宁波人文导游图

历史悠久的宁波历史悠久的宁波，，名胜古迹数不胜数名胜古迹数不胜数，，一本能把一本能把
两者串联起来两者串联起来，，让读者走进古迹胜景的同时也能走进让读者走进古迹胜景的同时也能走进
宁波历史文化的书籍就显得尤为重要宁波历史文化的书籍就显得尤为重要。。恰逢建城恰逢建城
12001200年年，，一本宁波历史文化普及图书一本宁波历史文化普及图书《《走读宁波走读宁波》》与与
读者见面读者见面。。

《《走读宁波走读宁波》》全面详尽地介绍了宁波范围内有实全面详尽地介绍了宁波范围内有实
物物、、有遗迹有遗迹、、有内容的历史故事有内容的历史故事，，也包括也包括““开渔节开渔节”“”“开开
游节游节””在内的人文节日在内的人文节日。。作者之一孙武军是宁波电视作者之一孙武军是宁波电视
台台《《江南话语江南话语》》栏目编导栏目编导、、知名诗人知名诗人，，他说他说：：““我希望用我希望用
散文诗般的语言散文诗般的语言，，描述历史上真实发生过的事情描述历史上真实发生过的事情，，让让
宁波故事带上浪漫的情怀宁波故事带上浪漫的情怀。。””

该书另一位作者赵淑萍认为该书另一位作者赵淑萍认为，《，《走读宁波走读宁波》》将历史将历史
发展和人文景点经纬交错发展和人文景点经纬交错，，织出一张宁波历史文化的织出一张宁波历史文化的
导览图导览图。。““这本书将宁波历史上各阶段的人物这本书将宁波历史上各阶段的人物、、事件事件、、
遗存囊括其中遗存囊括其中，，王安石与东钱湖王安石与东钱湖、、钱公辅与月湖钱公辅与月湖、、吴潜吴潜
与水则碑……读者都可以与水则碑……读者都可以‘‘按图索骥按图索骥’’。。””

中国作家协会会员中国作家协会会员、、安徽文学院签约作家张琳最安徽文学院签约作家张琳最
欣赏欣赏《《走读宁波走读宁波》》中永丰库遗址公园的故事中永丰库遗址公园的故事。。她说自己她说自己
对这个坐落于城市中心的元代遗址充满好奇对这个坐落于城市中心的元代遗址充满好奇，，也钦佩也钦佩
宁波有关部门保护遗址的决心宁波有关部门保护遗址的决心，，““可以说可以说，《，《走读宁波走读宁波》》
书写的是宁波的个性化风貌书写的是宁波的个性化风貌，，把一个历史悠久把一个历史悠久、、人杰地人杰地
灵灵、、人文荟萃人文荟萃、、底蕴丰厚的宁波呈现在读者面前底蕴丰厚的宁波呈现在读者面前。。””

这本书，勾勒出宁波的文化符号

10月31日，在2021年书香宁波日系列活动开幕仪式上，
由宁波市政协文化文史和学习委员会、宁波市文史研究馆联
合出品，宁波出版社出版的《宁波文化符号》一书首发。本书
作者、宁波晚报记者顾嘉懿表示，尽可能用最简洁、最通俗易
懂的方式，把家乡宁波最重要、最好玩的东西呈现给大家。

作为一本为年轻人打造的文化读物，《宁波文化符号》
选取33个历史文化遗产标志、地标建筑和先民创造的符
号，由点及面挖掘宁波人文基因，提炼宁波城市精神，概括
宁波传统文化IP，以期让读者在一砖一瓦、一草一木中，探
索宁波城市隐秘古老又鲜活有力的文化符号。

顾嘉懿以鼓楼举例说，在过去的1000多年里，从鼓楼
走出过王安石，走出过太守蔡贵易，也可能走出过宋高宗赵
构，每个人在这里看到的景象、产生的情感是不一样的，正
是那些不一样，才成就了今天的宁波鼓楼。

又比如月湖，这是一个曾经被精心打造的湖，每一个景
点的出现都有它设计的目的。“今天很少有人会按‘十洲’的
顺序去逛月湖，但是一旦了解其中的秘密，就会发现自己逛
的月湖，跟别人逛的月湖不一样。”在顾嘉懿看来，“文化符
号”是一个切口，目的是有一些提炼，然后能够给人留下印
象。其实每个符号背后都指向一段历史，那些故事是很鲜
活的，能让读者从抽象到具象，从宏观到细节，领略符号背
后的历史与文化、震撼和感动。

这本书，“剧透”宁波的开放史

《《向海而生向海而生：：宁波宁波12001200年开放史年开放史》》是一本已经付梓是一本已经付梓、、尚未尚未
与读者见面的书籍与读者见面的书籍。。新书的首发仪式原定于新书的首发仪式原定于1212月月88日举行日举行，，
因防疫需要因防疫需要，，首发式宣布推迟首发式宣布推迟。。作者龚晶晶是澎湃新闻特邀作者龚晶晶是澎湃新闻特邀
专栏作家专栏作家，，她在接受记者采访时她在接受记者采访时““剧透剧透””了书中的一些细节了书中的一些细节。。

该书以公元该书以公元821821年为起点年为起点，，详细描绘了在此后的详细描绘了在此后的12001200
年里年里，，处在中国大运河和海上丝绸之路交汇点的宁波处在中国大运河和海上丝绸之路交汇点的宁波，，始终始终
走在中国开放最前沿的历史史实走在中国开放最前沿的历史史实。。

龚晶晶表示龚晶晶表示，，作为一部长篇报告文学作为一部长篇报告文学，，该书共有该书共有3333万万
多字多字。。在撰写的时候在撰写的时候，，自己并没有仅限于对宁波开放史的自己并没有仅限于对宁波开放史的
描绘描绘，，而是将甬城每一个对外开放的而是将甬城每一个对外开放的““高光时刻高光时刻””放置于中放置于中
国史国史、、世界史之中世界史之中，，进行了别样观察进行了别样观察。。为了验证这些史实的为了验证这些史实的
真实性真实性，，她还对日本她还对日本、、英国英国、、美国等国记录的鲜为人知的中美国等国记录的鲜为人知的中
国历史进行了考证国历史进行了考证，，还原出诸多历代史官忽略的细枝末还原出诸多历代史官忽略的细枝末
节节。。““环环相扣的历史细节和不同人物之间的交集碰撞环环相扣的历史细节和不同人物之间的交集碰撞，，大大
大提升了本书的艺术性大提升了本书的艺术性。。””

““好书不怕晚好书不怕晚。。在过去在过去12001200年间年间，，阿拉宁波一次次逆阿拉宁波一次次逆
风飞翔风飞翔、、向海而生向海而生。。等到疫情消散等到疫情消散，，我们相约春暖花开的时我们相约春暖花开的时
节节，，再和读者们好好聊聊这再和读者们好好聊聊这12001200年里关于宁波开放的那些年里关于宁波开放的那些
事事。。””龚晶晶说龚晶晶说。。

记者记者 朱立奇朱立奇 通讯员通讯员 杨力克杨力克 陈莹陈莹 黄燕波黄燕波
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打开“一本书”，阅读一座城打开打开““一本书一本书””，，阅读一座城阅读一座城
一座城市的气质离不开深厚的文化底蕴和弥漫的书香气息。
在今年举行的第七届浙江书展上，宁波共展出与建城相关的地方文化类书籍110余种。这

一本本书籍描绘了宁波城的历史脉络，解读了宁波人的文化性格，受到市民的追捧。
正值宁波建城1200年，让我们打开“一本书”，品读这座独具魅力的历史文化名城。


