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2021年，他们的故事温暖着我们
2022年，他们追着光，温暖继续

“尽己所能，人人公益，为
社区尽一份责任，为他人献一
片爱心！”这是北仑“漾·公益”
社会服务中心志愿者们的心
愿，希望更多的人加入他们，汇
聚微光。

海曙县学社区志愿者钱阿
月的心愿很朴实，希望继续关
心和服务辖区的老年人。

“只要我们活一天，就一定
会把嫂子照顾好！”这是鄞州中
兴社区 83 岁居民刘行达和妻
子的心愿，更是他们践行50多
年的承诺。

经甬上客户端投票和专家
综合评分，由宁波晚报主办的
“2021 社区十大暖心故事”评
选结果揭晓，我们节选了其中
的三个故事，再次和大家分
享。2021年，他们的故事温暖
着我们。2022 年，他们追着
光，温暖继续！

一张11人的叠手加油照，肤色
黑白分明，温暖了我们的朋友圈。

他们是来自北仑大碶街道“漾·
公益”社会服务中心的志愿者，看着
好笑，却着实让人心疼。2021年的
那个夏天，他们放弃休息日，在烈日
炎炎中守护交通秩序。车水马龙中，
我们记住了他们打手势指挥的模样。

今年39岁的郑佩佩是“漾·公
益”的骨干成员，2021年，她是从忙
忙碌碌中走过来的。从抗击台风“烟
花”到防疫一线，她一次次奔赴“战
场”，义无反顾。

这是一支年轻的公益团队，
2018年成立，从最初的50人，发展
到现在已有注册成员1380人。每
天，他们都有几项常规服务，包括交
通疏导、平安夜巡等。更多的时候，
他们扮演着“冲锋队”的角色，哪里有
需要就出现在哪里。

台风“烟花”肆虐，很多农户受重
创，种植园里一片汪洋。在本报“爱
心助农”活动中，郑佩佩和志愿者们
组团到集士港，帮助农户采摘葡萄。
镇海突发疫情，他们奔走在社区和企
业，做防疫宣传……郑佩佩感慨，越
来越多的人把志愿服务当成了一种
生活日常，他们不光自己带头做，而
且带着家人、朋友一起做，他们的志
愿服务队伍越来越庞大。“以前有公
益项目，还需要在群里发动，现在我
们一有活动，名额就被‘秒杀’，大家
的参与热情越来越高。”郑佩佩早就
适应了这样的生活，累并快乐着。

“我们取名‘漾·公益’，就是希望
这支公益团队，就像是扔进河里的一
块小石子，能掀起涟漪，荡漾出爱的
水花，希望有越来越多的人加入我
们。”岁末年初之际，郑佩佩许下了这
样的新年愿望。

“让我们荡漾出爱的水花”

海曙鼓楼街道文昌社区有个
“百岁粥坊”，2015年6月开张，已
经运营了6年多，慕名来喝粥的老
人越来越多。

这个“百岁粥坊”有一面温暖
的墙，上面记录着每一笔爱心人士
的捐赠，从单位到个人，有70余个
名字。这其中，沈秀凤老人的名字
特别显眼，从2015年到现在，她累
计捐款102500元。每年，这笔爱

心款都会如约而至。
文昌社区党委书记周晓红说，

这个“百岁粥坊”主要解决辖区内75
周岁及以上老人和环卫工人的早餐
问题，20多名志愿者轮流值班。

“刚开张时，25位平均年龄66
岁的居民志愿者，与社区热心居民
一起，众筹了9万元，沈秀凤一人
就捐款3000元，这些年她从未间
断。”周晓红说。

“有些老人吃早餐不方便，社
区里有这么好的‘百岁粥坊’，我们
当然要尽一份力量。”沈秀凤说，自
己是从小苦过来的，10岁没了父
亲，17岁没了母亲，现在生活条件
好了，就想做一些力所能及的事。

说起2022年的心愿，老人说
得很朴实。“希望自己身体能好一
些，再多捐几年，让更多的人能喝
上一碗热气腾腾的粥。”

年复一年，温暖如约而至

“我们晚上多烧几道菜，家里
热闹热闹！”记者昨天联系刘行达
时，他和妻子正在给嫂子陈佩君做
饭。刘行达夫妻俩一个83岁、一
个77岁，他们照顾嫂子已经50余
年了。小到日常起居，大到看病就
医，一万多个日夜，他们不离不弃，
演绎着人间大爱。

这是一个苦难的家庭。刘行
达1岁时母亲去世，9岁时父亲去
世，年长他两岁的哥哥早早就承担
起照顾他的责任。哥哥跟着外祖

母四处摆摊，打临时工赚钱养家，
不仅把刘行达拉扯大，还资助他到
高中毕业。

1964年，陈佩君因一次意外
失去小孩，由于过度悲痛患上精神
类疾病。自此，刘行达开始照顾起
哥哥和嫂嫂。

“我走后，佩君就拜托你们照
顾了！”2013年，哥哥因病去世。
临走前，哥哥把妻子托付给了刘行
达一家。

“放心吧，有我们在，不会让她

吃亏的！”简单一句承诺，夫妻俩用
了大半辈子来践行。

“小时候，哥哥照顾我，没有他
就没有我。现在哥哥走了，我照顾
嫂子是应该的。我们没啥新年愿
望，就希望一家人都整整齐齐的，
只要我们都在一起，什么事都会过
去的！”最让刘行达欣慰的是，他们
的一举一动，子女都看在眼里。“孩
子们说了，我们年纪大了，以后就
由他们来照顾大妈，把这份爱传递
下去！” 记者 薛曹盛

有一种亲情，叫不离不弃

1.《这位退役军人 ，把全班
“ 带 ”回 家》—— 龙 山 镇 龙 头
场村

2.《她是社区“万金油”》——
小港街道竺山社区

3.《北仑这个村有个“众家孝
子”》——新碶街道凤洋村

4.《七 旬 老 人 的 10 年 公 益

路》——新碶街道百合社区
5.《宁波百岁老人遗愿“曝

光”》——百丈街道潜龙社区
6.《你不是我的“李焕英”，但

我就是你的儿子》——凤山街道阳
明东路居委

7.《28 年结对助老 20 余位老
人》——月湖街道县学社区

8.《11 人叠手加油，肤色黑白
分明，背后的故事很暖》——大碶
街道横河社区

9.《她是“百岁粥坊”背后的老
人》——鼓楼街道文昌社区

10.《这对老夫妻太暖了，照顾
生 活 不 能 自 理 的 嫂 子 50 余
年》——东柳街道中兴社区

“2021社区十大暖心故事”评选结果
（排名不分先后）
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“漾·公益”的新年愿望

▲沈秀凤老人新年心愿

▲刘行达的新年祝福


