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文体荟 2022年1月10日 星期一 广告
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叶佩素1958年4月出生于镇
海县（后来镇海县撤县划区，分为
北仑区和镇海区）柴桥镇东山门
村。就在柴桥中学读初中的时候，
叶佩素展现出惊人天赋，她的跳高
成绩比高中生还要好，优异的表现
很快就被发现。

1972年，叶佩素首次参加浙江
省少年田径运动会乙组比赛，获得
跳高第二名。之后从宁波地区体校
到省少体校，再到省田径队正式队
员，她参加的赛事级别也越来越高。

1978年亚运夺冠后，叶佩素获
得了1980年莫斯科奥运会参赛资

格。但由于各种原因，中国未参加
1980年奥运会，叶佩素因此也未能
参赛。

1981年，第四届亚洲田径锦
标赛中，叶佩素以5445分的成绩
获得女子七项全能第一名，并打破
亚洲纪录。

那个年代，叶佩素是浙江田径的
“五朵金花”之一，其余4人是女子全
能运动员叶联英、女子铅球运动员沈
丽娟、女子100米运动员谢芳华、女
子铁饼选手谢建华。她们在各自项
目上，几乎囊括了那个时期所有全国
比赛和亚洲比赛的金牌。

而这些成绩的背后有多少酸甜
苦辣，恐怕只有切身体验过上世纪
六七十年代体育训练环境的人才能
充分理解：饮食，鸡鱼蛋肉不是想吃
就能吃到的；训练，一条煤碴跑道和
一座竹子搭建的棚屋就是浙江田径
队蹒跚起步的地方。

1978年获得亚运会冠军后，叶
佩素得到240元奖金，当时年仅20
岁的她欣喜不已。“那时候240元可
是一大笔钱啊！而且参加那年曼谷
亚运会的整个中国代表队中只有两
个人获得了240元的巨额奖励，其
他人最多的也只有180元。”

叶佩素参加跳高比赛。资料图片

为浙江夺得
第一个亚运冠军1978年 12月，第八届亚运会在

泰国曼谷举行，温暖的热带季风见
证了宁波运动员叶佩素的辉煌。

田径女子五项全能的赛场上，
跨栏和跳远一比完，她的优势就很
明显了。“这两个项目的分数出来，
我就知道冠军逃不掉了。”这对叶佩
素来说是不会磨灭的记忆，最终她
在五项比赛中有四项列第一，当仁
不让地成为冠军——这是宁波市，
也是浙江省的首枚亚运会金牌。

“回到家乡后，我才知道这不仅
是我个人的第一个亚运冠军，也是
浙江体育的第一个，当然感到非常
自豪。”叶佩素说。

1982 年的印度新德里亚运会
上，女子五项全能升级为七项全能，
叶佩素以 5518 分书写新的亚运会
纪录。由此，她也再次成为宁波市
和浙江省第一个蝉联亚运会冠军的
运动员。

两届亚运会冠军、两届全运会
冠军，还有无数个锦标赛和冠军赛
冠军，叶佩素在女子全能这个项目
上傲视亚洲长达10年之久。

1987年，广东第六届全运会，
29岁的叶佩素结婚生子后又复出
参赛，她飞越1.92米的横竿，站上
了女子跳高决赛的最高领奖台，成
为我国第一个达到田径项目国际健
将的“妈妈队员”。她也再次获得奥
运会参赛资格，但由于伤病，又遗憾
地和奥运会擦肩而过。

叶佩素退役后，先担任教练员，
后从事体育管理工作，先后担任过
省体委团工会书记、桐乡市市长助
理、省体育局群体处处长、省体育局
法规产业处处长、省体育局训练竞
赛处处长、省体育局机关党委专职
副书记等职务。说到工作，她最自
豪的项目之一就是推动“体育下
乡”，在上世纪90年代就提出了体
育来促进乡村发展的概念。

叶佩素现在已经退休，但她非
常关注浙江体育的发展，特别是亚

运会将在家门口举办，让她感到欣
喜。她说，1982年自己蝉联亚运会
金牌时候，根本不可能想到40年后
会在杭州举办亚运会，从自己位于
杭州体育馆附近的家里窗口就能看
到亚运会赛场……

叶佩素之后，一批又一批宁波
选手登上亚运会赛场为家乡拼搏争
光，在历届亚运会上累计荣获34金
13银11铜。接下来，我们将为读
者朋友们介绍更多的宁波亚运冠军
故事。 记者 戴斌

叶佩素：

1978年亚运夺冠后，得到240元奖金

成为“妈妈队员”，获得女子跳高金牌

杭州亚运会
我们准备好了

9.10-9.25

体彩开奖信息福彩开奖信息

双色球第2022004期：05 19 24 28 30 32 14
3D第2022009期：6 0 1
15选5第2022009期：04 05 08 11 12
快乐8第2022009期：03 04 10 12 13 15 18 24 33 34
45 52 55 57 60 61 62 67 70 75

7星彩第22004期：9 0 6 2 4 4 11
6+1第22004期：5 4 8 7 5 7 6
20选5第22009期：01 10 11 18 19
排列5第22009期：8 5 6 8 3

（均以公证开奖结果为准）

叶佩素。资料图片

2021宁波最美餐饮人
大赛获奖名单公布

宁波援鄂医护人员进店消费免单，捐款支
持创业大赛，和贫困人员就业结对，大厨联手
制作点心慰问志愿者……宁波餐饮人以各种
形式帮助他人，授之以鱼，也授之以渔。“力洋
杯”2021宁波最美餐饮人评选活动，从2021
年10月20日启动以来，他们的事迹感动了市
民，宁波餐饮人特有的细腻温暖着我们。

经过初审、网络投票、专家评审和公示，
“力洋杯”宁波最美餐饮人大赛获奖名单（根据
姓氏笔划排名）公布如下：
干海宏 宁波海曙新四方美食有限公司总经理
马晓琴 宁波南铂酒店管理集团、宁波戈尔登

国际酒店总经理
马徐斌 宁波天宫庄园南铂玫瑰生态酒店

有限公司董事长
王玉乐 余姚市灶福人间私房菜馆老板
王益成 奉化金钟广场光明大排档老板
方 狄 宁波市奉化区状元坊馄饨老板
史翠英 史翠英集团董事长
李 虎 松果书店餐吧合伙人
李明胜 浙江荷塘码头餐饮管理有限公司董事长
张宣丽 鄞州区拙归园山庄女主人
陈可锋 宁波桥头餐饮管理有限公司董事长
陈笑颜 宁波富邦大酒店厨师
陈 浩 宁波甬尚人家私菜馆董事长
罗世军 罗曼丽舍婚庆服务有限公司董事长
周超全 宁波甬周小山村餐饮管理有限公司

创始人
郑树锋 宁波市五锋餐饮管理有限公司总经理
徐成瑞 余姚市南山饭店总经理
崔松巍 宁海县唯依日用品厂总经理
童海波 宁波宁海食府餐饮有限公司总经理
潘焕军 宁波市三得利餐饮管理有限公司总经理

“力洋杯”宁波最美餐饮人评选活动由宁
波市商务局指导，宁波晚报社、甬邦餐饮联合
会联合举办，旨在展示宁波餐饮人助人为乐、
乐善好施的美好事迹。

大赛评委会成员由宁波市商务局、宁波市
市场监督管理局、宁波市民政局、宁波晚报社、宁
波市甬邦餐饮联合会等单位的相关人士组成。
活动在宁波晚报、宁波晚报官微、宁波晚报·甬
上APP上进行发动投票，共有40多人报名参
加。经过初审，有30人入围“力洋杯”宁波最
美餐饮人，在宁波晚报·甬上APP上接受网民
的投票，参与投票人数13万多人次。

最美餐饮人每人将获赠一份证书和一块
牌匾，请到宁东路901号宁波都市报系领取，
联系人 小卢，联系电
话87777777，领取
时间：9：00-11：30，
14：00-17：00

另每人获赠力
洋呛皮烧一箱（6瓶
装），请联系：小金
13429277527

记者 谢昭艳 扫码即可购买力洋酒


